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Zprava o plnéni minimalniho preventivniho programu
ve Skolnim roce 2023-2024

Zpracovala:

Mgr. Jana Hrychova
Skolni metodik prevence

PlInéni dil¢ich bodu programu:

Skolni metodik prevence vykonéva ¢innosti metodické, koordina¢ni, informacni a poradenské.

Konkrétni ¢innosti:

1.Prevence zasSkolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani
sektami, protikrimindlniho a kriminalnitho chovani, rizikovych projevli sebepoSkozovani
a dal$ich forem rizikového chovani

2. Vyhledavéni problémovych projevl chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy

3.Prevence rasismu, xenofobie a dal$ich jevu, které souvisi s otazkou pfijimani kulturni
a etnické odliSnosti

4. Spoluprace s organy statni spravy a samospravy a s odbornymi pracovisti, které pisobi
v oblasti prevence rizikového chovani

5.Vedeni databaze spolupracovnikli $koly pro oblast prevence socialné patologickych jevi
(stiediska vychovné péce, poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, organy socidlni péce,
centra krizové intervence)

6.Vyhledavani a orientaéni Setfeni Zzakd s projevy rizikového chovani, poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zakonnym zastupcim, piipadné zajiStovani péce
odpovidajiciho odborného pracoviste

7. Ptiprava podminek pro integraci zakul se specifickymi poruchami chovani ve Skole

8.Spolupréace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalli spojenych s moZnosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaka a tfid

9. Digitélni hrozby a kyberSikana, zavislost na socialnich sitich
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Aktivity:

Ve skole pracuji pedagogové na motivovani zakt k tomu, jak smysluplné travit volny cas.
Probihaji vzdelavaci akce pro zéky, aby chapali a vnimali nebezpeci socidln€ patologickych
jevl ve spolecnosti. Stalo se jiz osvédCenou tradici organizovat projektové dny, které
umoziuji zaklim zpracovat né¢ktera témata mimo Skolni lavici. Cilem je snizeni rizika trazi,
projevu Sikany, nebezpeci v kyberprostoru, nedostatkli v hygien¢ a také celkovou osvétu a
vzdélanost v oblasti zdravého zivotniho stylu. Tuto oblast vzdélavaciho procesu koordinuje
odborn¢ proskolena preventistka socialn¢ patologickych jevu.

Skola vyuziva moznosti financovat tyto aktivity formou dotaénich projektil. Zaci tak maji
moznost pracovat pod vedenim zkuSené¢ho lektora, specializovaného na prevenci
patologickych jevi u déti a mladeze. Prostfednictvim projektu ,,NPO a OP JAK* se skole
dafi zlepSovat materialni vybaveni Skoly. Jeho prostfednictvim ziskdva financni prostiedky
na pokryti volnocasovych aktivit zakt. Realizaci krouzkii a doucovani zaci ziskavaji dalsi
moznost osobnostniho a socidlniho rozvoje. Sou€asné ziskdvame moZnost k pofizeni
novych volnocasovych i vyukovych pomicek.

V ramci primarni prevence jsou rodi¢e pravidelné informovani o prospéchu a chovani zakt
prostiednictvim zakovskych knizek. Dusledné dbame na to, aby pfi sebemensim podezieni
na nestandartni chovani a projevy zaki byli rodice Skolou okamzité informovani a ptizvani
ke spolecnému feseni problému.

Metody a formy prace metodika prevence

Oblast prevence socialné patologickych jevi, rizikového chovani a zajisténi podpory déti,
zaki a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, pfipadné nadanych je v nasi Skole
feSena prostfednictvim komplexnich preventivnich opatfeni. Pro ucely prevence socialné
patologickych jevli byl na Skole ziizen funk¢ni tym, ktery tuto oblast zastfeSuje jak po
strance organizacni, tak metodické. Pokousime se oblast prevence pojmout jako komplex
opatfeni, ktery zahrnuje jak prevenci socidlné patologickych jevl, ale také prevenci
v oblasti bezpecnosti prace, pozarni ochrany, v oblasti zdravého Zivotniho stylu. I piestoZe
jsme Skolou zfizenou podle §16 odst.9, Skolského zakona jako specialni Skola pro zaky
s mentalnim postizenim, snaZime se v naSich Zacich objevovat rozlicné typy nadani
a podporovat jejich rozvoj.

- vytvarné vyjadieni

- prace ve skupinéch i individuélni feSeni problému
- feSeni krizovych situaci

- fizeny rozhovor

- nacvik feSeni konkrétnich situaci

- brainstorming

- diskuze

- besedy

- projekty — spoluprace s PPP Semily
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Dalsi vzdélavani

Pedagogicti pracovnici — informovani metodikem prevence o novinkach v oblasti
rizikového chovani, absolvuji skoleni v pedagogickych centrech.

Metodik prevence — spolupracuje s okresni metodickou prevence v PPP, Mgr. Vérou
Provaznikovou (nové Mgr. Janou Leitnerovou), zucCastituje se seminafi na PPP,
seznamuje pedagogicky sbor s informacemi ze seminait.

Spoluprace s pedagogy

- predavani informaci o problémovych zacich, spoluprace pii feSeni rizikového chovani
- nové informace v oblasti rizikového chovani

Spoluprace s rodici

- feSeni zékladnich vychovnych problému
- informovanost rodi¢ti o fungujici protidrogové ¢innosti na skole
- zapojeni rodi¢t do akci Skoly

Spoluprace s institucemi

Diky dlouhodobé spolupraci sVMéU Semily (OSPOD) se nam podatilo snizovat vyskyt
zanedbavani Skolni dochazky. Casto byva tento problém zavinén nedlslednym vychovnym

vedenim ze strany rodiny. Opakované se potvrzuje, Ze nékdy staci intenzivnéjsi spoluprace
s rodi¢i a OSPOD a u ditéte dojde k lepSimu respektovani povinnosti.

- Policie CR

- Pedagogicko-psychologicka poradna Specialné pedagogické centrum Semily
- OSPOD Semily a Turnov

- Probaéni a mediaé¢ni sluzba CR Semily a Turnov

- Diagnosticky tstav ,,Cap“ v Liberci

ReSeni problému

V piipadé vyskytu rizikového chovani bylo postupovano podle Skolniho fadu, pravidel
pro hodnoceni vysledktl vzdélavani zakt a pokyntt MSMT. Na pohovoru se aktivné podileli
tiidni ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik prevence.

V letosnim Skolnim roce se opét jako nejvétsi problém feSilo zaskolactvi. Oslovili jsme
rodice danych zakl a vyzvali je ke kontrole dochazky svych déti. V jednom ptipadé jsme
se museli obratit na OSPOD. Spoluprace srodi¢i byla komplikovana, vychazela
z neutéSeného socialné kulturniho prostiedi rodin. Uspd$ni jsme tam, kde rodice
spolupracuji, jsou duasledni a pln¢ dbaji na kontrolu a vychovu svych déti. V procesu
prevence je velmi vyznamna spoluprace celého pedagogického sboru.
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Cile MPP:

Program si letos kladl za cil, aby si zaci zacali uvédomovat zodpovédnost za sebe sama,
dovedli se spravné rozhodovat, spravné komunikovat a aby se k sobé navzajem chovali
ohleduplné a pratelsky. Prostfednictvim kazdodenniho plsobeni se dafilo zmirfiovat
naznaky Sikany nebo nevhodného chovani. Nékteii zaci ovSem nevybiravy slovnik a
nehezké chovani, které piinesli z vnéjsiho prostiedi, povazuji za projev hrdinstvi. Bohuzel
ani pies veskerou snahu nema skola takovy vliv jako rodina ¢i kamaradi. Boj s vulgaritou,
vandalstvim, kradezemi a podobnymi ¢iny je mozny nejen nekonecnou korekci, vlastnim
piikladem a vysvétlovanim pravidel slusného chovani, ale pokud toto nestaci a zak je ve
svém poc¢indni neménny, nastupuji organy jako (OSPOD, OS Semily, Proba¢ni a mediacni
sluzba).

Podobné¢ je tomu i u zaskolactvi a zanedbavani povinné Skolni dochazky. Pocet
neomluvenych hodin nékterych zakl nas vedl k povinnosti ohlasit skutecnost na OSPOD a
ten nasledné na Policii CR. Poté doglo k &asteéné népravé a zak patého ro¢niku zadal fadné
dochézet do skoly. NasSe Gsili se tudy bude ubirat i dal§im Skolnim roce.

Program prevence vedl ziky také smérem ke zdravému zivotnimu stylu, zvladani
zatézovych situaci bez uzivani nejriznéjSich omamnych a psychotropnich latek a bez
uchyleni se k dalsim formam rizikového chovéni. To vnimame jako celospolecensky
problém.

Nasim cilem do budoucnosti zdstava i1 vétsi mira uskuteéiiovani sportovnich aktivit.
Chceme u zakl vice podporovat chut’ ke sportu a sportovnim aktivitdm. V rdmci vyucovani
probiha pfiprava na sportovni soutéze, kterych se v prub¢hu roku zucastitujeme. Tyto akce
ukazuji zaklim, jak Ize smysluplné travit volny Cas a zvysuji jejich motivaci ke sportovani.

V Lomnici nad Popelkou, dne 30. 10. 2024

Mgr. Jana Hrychova
Skolni metodik prevence
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