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Charakteristika $§koly v SVP

Uplnost a velikost §koly:

Skola je ziizena pro 1. a7 9. roénik ZS praktické a 1. aZ 10. ro¢nik ZS
specialni. Kapacita Skoly je 48 zZaki, z toho 40 zZiaki zakladni Skoly
praktické a 8 Zaki zakladni Skoly specidlni. VSechny ro¢niky nebyvaji
zpravidla kazdym Skolnim rokem otevieny, ale S§kola je na né plné
pFipravena. Skola pracuje jako malotiidni s dvéma aZ téemi ro¢niky
(oddélenimi ) ve tridé.

Vybaveni skoly:

Prostorové vybaveni:

Od roku 2004 je umisténa v nové zrekonstruovaném prostoru ZS T.G.
Masaryka, v poslednim patre. Celkové je zde 5 klasickych uceben a 2
zvlastni ucebny, tzv. odborné. Prostory jsou vybaveny dle soucasnych
hygienickych a bezpecnostnich predpisi. Ufebny jsou priméiené velké ,
vyhovujici i maximalnimu poctu zaki ve tridé. Zvlastni ucebna je pro
vyuku PC kombinovana s ucebnou HYV, kde kromé PC vybaveni a
vybaveni na hudebni vychovu je také mobilni video zarizeni s televizorem a
ostatnim prisluSenstvim. DalSi samostatnou ucebnou je velmi dobre
vybaveni cviéna kuchyilka. Dilny a télocviény zapajéuje ZS T.G.
Masaryka. UloZné prostory $koly, sklady a kabinety jsou skromné, velmi
malé, prizpisobené pidnimu prostoru Skoly . Nevyhodou Skoly je jeji
umisténi v patfe budovy, ktera neni vybavena vytahem. To nam brani
prijimat téz Zaky s vétSim zdravotnim handicapem. Zrizovatel vyhledové
uvazuje o dostavbé tzv. vnéjSiho vytahu, coZ pro Skolu bude znamenat
bezbariérovy pristup vSech Ziki bez vyjimky. Vyuéujici uzZivaji jeden
spoleCny kabinet vybaveny dvéma pocitai pripojenymi k internetu,
pouzivaji tiskarnu a kopirku a mohou vyuzivat knizni koutek, ktery je
umistén v jednom z kabineti.

Materialni a technické vybaveni:

Materialni a technické vybaveni je béZzné , proménné , patfi k nému
pocitaCe s pripojenim k internetu , televizor, videorekordér a dalSi
pristroje a zarizeni. Soucasti vybaveni jsou i nazorné pomicky, které se
vazi k jednotlivym predmétam.




Hygienické vybaveni:

Skola ma dostate¢né hygienické vybaveni, Satny i WC v souladu
s hygienickymi normami. V dobé volna a prestavek mohou Ziaci vyuzivat
odpocinkového koutku na chodbé Skoly a téz sportovni koutek , vZdy po
dohodé a za dozoru ucitele.

Obédy zprostiedkovava jidelna ZS T. G. Masaryka , ktera je v budové ,
takZe zZaci nemuseji nikam prechazet. K dispozici je také druzina, kterou
provozuje ZS T. G. Masaryka a kterou Zaci 1. aZ 5. ro¢niku mohou té7
vyuZivat.

Charakteristika pedagogického sboru:

Pedagogicky sbor ma v soucasnosti 4 stalé ¢leny s pracovnim pomérem na
dobu neurcitou, dalSi 2 ¢lenové sboru jsou v pracovnim poméru na dobu
urcitou v trvani jednoho roku. Pocet pedagogii se méni v zavislosti na poc¢tu
Zaku a na potiebach Skoly. 60% pedagogi je plné kvalifikovanych, ostatni
pedagogové jsou vzhledem k mentalité naSich zaka adekvatné zkuSeni,
s dlouholetou praxi a systematicky dopliuji vzdélani ( CVLK, aj.).
Reditelka $koly pracuje na plny uvazek, naplni price je pedagogicka
cinnost ,administrativa a Fizeni Skoly. Ve Skole téZ pracuje vychovny
poradce a specialné proSkoleny metodik prevence socialné patologickych
jevu.

Dlouhodobé projekty:

V soucasné dobé neni Skola zapojena do sité dlouhodobych projektii.
Pedagogové pracuji na Skolnich projektech tykajicich se prevence SPJ a
zdravé vyzivy, kazZdorofné se ucastnime prirodovédnych soutézi (
Kopidlenské poupé) a sportovnich turnaji ( turnaj v piehazované,
sportovnich her mladeze, aj.). tFidni kolektivy kaZzdoro¢né absolvuji radu
exkurzi a vlastnich projektovych dni, které maji prispét k utvareni
klicovych kompetenci Zakii a napomahat plnéni prifezovych témat a cilu
vychovy a vzdélavani a v neposledni Fadé i pripravit na prakticky Zivot.

Spoluprace s rodici :

Ve Skole funguje Skolska rada, ktera byla ustanovena v Cervnu 2005, jeji
cinnost byla zahajena 17. 5. 2006.

Pravidelné tridni schiizky jsou svolavany 4 x roc¢né, béziné jsou dalsi
individualni konzultace dle domluvy s rodici.




Vychovny poradce a metodik prevence SPJ maji pevné dany konzulta¢ni
hodiny pro Zaky i rodice, ale poskytuji poradenskou sluzbu podle potieby a
po smluveném terminu i dalSich terminech.

KazZdorocné poradame Den otevirenych dveri pro rodice i Sirokou verejnost.
Rodice informujeme o ¢innosti S$koly na naSich webovych strankach.

Spoluprace s jinvmi organizacemi :

Na prvnim misté je spolupriace se zrizovatelem (Mésto Lomnice nad
Popelkou), realizovana prostiednictvim Skolské rady a spole¢nych schiizek
a konzultaci.

P¥i volbé povolani spolupracujeme s odbornymi uciliStémi,

Dale tizce spolupracujeme se SPC v Turnové, s PPP v Semilech, s UFadem
prace v Semilech, s kuratorkou pro mladez z odboru socialnich véci péce o
dit¢ PO III, s Proba¢ni a media¢ni sluzbou v Semilech, s Policii CR
v Lomnici nad Popelkou,se ZS v okoli , zejména pak se ZS T.G. Masaryka
a DDM Slunic¢ko v Lomnici nad Popelkou .

Technickou stranku vybaveni zajiSt'uje HVH systém s.r.o. Jicin (pocitace)
a ucetnictvi je feSeno smlouvami o dilo.



Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly:

NaSe Skola ma svou povahou jista specifika a klade diraz na nékteré
oblasti vychovy a vzdélavani, kterymi se profiluje. Vychovné vzdélavaci
prace Skoly sméruje k pripravé Ziki s LMP na studium vhodnych
ucebnich obort, pripravé na prakticky Zivot ,

Pri vyuce dodrZzujeme zasady primérenosti, individualniho pristupu,
snaZime se kompenzovat handicapy Zaki. Opirame se o nazornost a praxi.
K osvojeni uiva uzivime hojné cyklické opakovani a klademe diiraz

na praktické vyuziti znalosti ,

Uzivame riazné vychovné vzdélavaci postupy prijatelné pro dané zaky a
dané sloZeni tridy k rozvoji klicovych kompetenci (nelze jednotné ucit).
Stejné tak i ¢asové rozvrzeni u¢iva musime prizpusobit danym zakam.
jejich potfebam a individualnim zvlastnostem.

Kromé toho se otevirame i détem se zakladnim vzdélanim, které se
potykaji s obavami z velkého kolektivu.

Vyvchovné a vzdélavaci strategie:

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou uplatiovany jak ve vyuce , jako
soucasti celého vzdélavaciho procesu, tak i mimo ni. Jsou respektovany
viemi pedagogy, vnimané jako spolecné metody a formy prace , které
formuji a rozvijeji klicové kompetence zZaki. Ty maji Zikim pomoci ziskat
zaklady vSeobecného vzdélani a vytvorit pevny zaklad pro celoZivotni uéeni
a obstat tak v praktickém Zivoté.



Kompetence pracovni

U¢it Zaky zdravému Zivotnimu
stylu , predchéazeni urazim a
zpusobum hleddni pomoci

Pomahat Zakiim v odhadu svych
schopnosti a ufit je
sebehodnoceni

U¢it zaky dodrZovani potiebnych
pravidel pri praci

¢ dodrzujeme zasady bezpecnosti
prace (seznamujeme s pravidly )

e podporujeme ¢innost mimoskolni
(krouzky)

e ucime je dodrZovat hygienicka
pravidla a potiebné pracovni
postupy

e snaZime se , aby Zaci poznavali
rizna povolani ( exkurze) a véas
uvazovali o svém vybéru povolani

¢ na vyzdobu Skoly pouZivame prace
Zaku

e uclime Zaky svédomitosti a vuli
prekonavat obtiZe pri plnéni ukolu

Kompetence komunikativni

e vedeme Ziky k vhodné komunikaci
se spoluziky , uciteli , dospélymi ve
Skole i mimo Skolu

e klademe diraz na vhodny vybér
jazykovych prostiedki pri komunikaci
e snaZime se o prezentaci Zzaka i
prezentaci Skoly na verejnosti (soutéze,
vystavky , ucast na riznych akcich ,
navitévy UP, burza $kol...)

a komunikaci pri této prilezitosti




Kompetence k uceni e klademe duraz na ¢teni

s porozuménim

Ucit zaky vyuzivat riizné e vedeme Ziky k vyhledavani informaci
prostiedky a metody (PC, slovniky , encyklopedie, jizdni
k ziskavani poznatki a informaci fady , atlasy ......)

e pristupujeme k Zikim individualné
e umozitujeme jim zazit uspéch
pri vyucovani vyuZivime
nazornosti (exkurze , vylety , ukazky ,
obrazky,projektové dny )
e podnécujeme u Zaki tvorivost (PV ,
VV , akce mimo vyucovani )
e snaZime se zadané tkoly propojit
s praxi ( vyuZiti v Zivoté )
e uclime Zaky vyuzivat u€ebni texty ,

ucebnice
Kompetence k ieSeni problémii e vedeme Ziky K asertivnimu vyjadi‘eni
vlastniho nazoru, ale i respektovani
Podporovat u zaki aktivni nazoru jinych
pristup k FeSeni situaci a e Kklademe diiraz na vhodny vybér
problémii jazykovych prostfedki pri
komunikaci




Kompetence socialni a personalni

Motivovat zaky k praci v tymu ,
uvédomovani si iskali a vyhod
spoluprace

Péstovat v Zacich pozitivni vztah
k sobé a okolnimu svétu

vedeme Zaky ke spolupraci
vedeme Zaky k pomoci slabSim
vedeme Zaky k respektovani druhych
vedeme Zaky k vytvareni a
respektovani pravidel pri spole¢né
¢innosti a aktivitach

podporujeme zdravou sebedtivéru
uc¢ime Zaky respektovat pokyny
vedoucich a nadfizenych osob
u¢ime zZaky rozpoznavat nevhodné
chovani a uvédomovat si jeho
disledky

vedeme Zaky k sebeovladani

Kompetence obanské

Vést zaky k odpovédnosti za své
chovani, jednani a vysledky
prace

Vést zaky k zakladiim pravidel
sluSného chovani a vystupovani,
smérovat je k souziti lidi riznych
kultur

Ucime je béZné komunikaci
s urady

tiidni pravidla jsou v souladu se
Skolnim Fadem

seznamujeme déti se spoleCenskymi
normami, pravy a povinnostmi
snaZime se utvaret pozitivni vztah
déti k prirodé , k Zivotnimu
prostiedi, pamatkam ( vylety ,
vychazky , filmy s prirodni
tématikou...)

vedeme Zaky k chapani a
respektovani odliSnosti lidi




ZabezpecCeni vvuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami:

Vzdélavani zakia se specidlnimi vzdélavacimi metodami patii vzhledem
k zaméreni Skoly k na$i priorité. NaSe vychovné a vzdélavaci strategie jsou
zpracovany s ohledem na tuto problematiku, at’ uz se jedna o zaky se
zdravotnim postiZzenim, se zdravotnim znevyhodnénim nebo o Zaky se
znevyhodnénim socialnim. V nékterych pripadech postupujeme cestou
vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu, a to vidy za spoluprace s PPP
v Semilech ¢i s SPC v Turnové. Jde o to, vytvorit témto Zakim takové
podminky, aby byli schopni zapojit se pIné do vyuky a realizovat veSkeré
kli¢ové kompetence, které jsme si pFedsevzali plnit v naem SVP.

U Zaki se zdravotnim postiZenim i zdravotnim znevyhodnénim pfihlizime
ke stupni a druhu specifické poruchy, opirame se o vyjadreni poradenskych
center a lékarskych zavéri, zpristupni- li nAm je zakonni zastupci. Od toho
se nasledné dotvareji specifické podminky pro vzdélani Zaki, jako jsou
zpusoby vyuky, pomiicky, ¢asové rozvrZeni predméti a samoziejmé i
zpusob Klasifikace. Kazdého takového Zaka posuzujeme individualné.

SlozitéjSi je diagnostikovat Zaky se socialnim znevyhodnénim. K této
problematice je treba pristupovat velmi citlivé, vychazime z doporuceni
PPP. Jsme — li obeznameni s tim , Ze Zak je socialnim znevyhodnénim
zatiZzen, spolupracujeme s kuratorkou odboru péce o dité a snazime se
tento problém kompenzovat zpisobem prospivajicim rustu osobnosti Zaka,
podporujeme v ném zdravou sebediivéru a umoziiujeme mu zazit aspéch v
té oblasti, ve které vynika. VSechny Zzaky sméfujeme Kk chapani a
respektovani odliSnosti lidi, ke vzajemnému respektu, spolupraci a pomoci
slabSim.

ZabezpecCeni vvuky zakda mimoradné nadanvch:

V ramci realizace SVP jsme pripraveni téZ na 74Ky mimoiadné nadané,
vynikajici v urcité oblasti. Tim miiZze byt napriklad hudebni, vytvarné
pohybové ¢i technické nadani, zde vychazime 2z vyjadreni PPP.Témto
7akdm nabizime v naSem SVP specifické vzdélavaci potieby, motivujeme je
k prohlubovani svych schopnosti, a to vtéch predmétech, ve kterych
mimoiadné nadani diagnostikovano. Napriklad Zikim s hudebnim
nadanim umoZnime jejich vétsi zapojeni do hodiny, mohou doprovazet
uCitele na hudebni nastroj, predzpivat pisei a podobné. Zakim
s vytvarnym nadanim umoznime zvolit naro¢néjsi témata a techniky, jejich
tvorbu vytvarnou se snaZzime prosadit ve vytvarnych soutéZich, aby se
k nim vratila pozitivni zpétna vazba. Pohybové nadané zaky zapojujeme do
sportovnich soutézi i mimo ramec Skoly. Takovi Zaci nas skvéle reprezentuji
na Sportovnich hrach mliadeZe a riznych sportovnich turnajich. Manualné
zruéni Zaci jsou smérovani k zapojeni do zajmovych aktivit, které nabizi
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Dim déti a mladeZe Sluni¢ko v Lomnici nad Popelkou. Ve vyuce jsou jim
pak svéfeny technicky sloZitéjsi ¢asti zadanych ukold, pri kterych se plné
uplatni jejich manualni zruénost. Takovym Zikiim je vhodné svérit vedeni
skupiny zpracovavajici spoleny ukol, s tim, Ze je povéren také pomoci

méné zruénéjSim zakim. Motivujeme ktymové praci, Kk toleranci a
rovnému pristupu k méné nadanym jedinciim a k ochoté pomoci ostatnim.

Priurezova témata:

VSechna prurezova témata se planované realizuji béhem devitiletého cyklu,
jsou zpracovana formou tabulek tak, aby bylo zfejmé, jak a kdy jsou
zaClenéna do vyuky na 1. i 2.stupni. Pfi vybéru a rozvrzeni tématickych
okruhii vSech Sesti prufezovych témat jsme prvotné vychazeli
z predpokladu plného poctu ro¢niki na Skole. Priifezova témata jsou
realizovana formou integrace obsahu tématickych okruhii priifezového
tématu do vzdélavaciho obsahu vyucujiciho predmétu. Tim, Ze se jedna o
Skolu malotfidniho typu, budeme se muset v budoucnu, pokud dojde
k absenci nékterého z rocnikii, zamérit na realizaci formou projektu, ktera
nahradi chybéjici rocnik a prlpadna prurezova témata ¢i okruhy témat
v ném obsazené. V priloze ,,Upravy v SVP“ tuto zménu zachytime pod
danym cislem jednacim.
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska
spolecnost a
Skola

Obc¢an,
obcanska
spolecnost
a

stat

Vi

VKO

Formy
participace
obc¢anii v
politickém
Zivoté

Prv

VKO

Principy
demokracie
jako formy
vlady a
zpusoby
rozhodovani

Prv

Vi
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Okruhy

Kulturni
rozdily

I P R

N

VkO

Lidské
vztahy

Vi

VKO

Etnicky
puvod

Prv

Multikultura

Inf

Princip
socialniho
smiru a
solidarity

Prv

VKZ
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MEDIALNI VYCHOVA

Okruhy

Kritické Cteni a
vnimani
medialnich
sdéleni

Cj Inf
Interpretace
vztahu medi-
alnich sdéleni
a reality

Inf VkO
Fungovani a vliv
medii ve
spolecnosti

Tvorba
medialniho
sdéleni
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH

Okruhy

Evropa a svét Cj V/

nas zajima

Objevujeme \%!

Evropu a svét

Jsme Evropané Inf D
VkO
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Okruhy

Ekosystémy

Zakladni
podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy
Zivotniho
prostiredi

Vi

Vztah ¢lovéka k
prostiredi

Prv
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Okruhy

1. stupen

2. stupen

2.

7.

Poznavaci
schopnosti

Vi

VKZ

Mezilidské
vztahy

Vi

VKO

Komunikace

Spoluprace a
soutézivost

ReSeni problémiu
a rozhodovaci
schopnosti

VKZ

Hodnoty,
postoje,
prakticka etika

Vi

VKO
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOV A

Okruhy

Rozvoj
schopnosti
poznavani

Prv

Inf

Sebepoznani a
sebepojeti

Prv

VKZ

Seberegulace a
sebeorganizace

Tv

Tv

VKZ

Psychohygiena

Tv

Tv

Tv

VKZ

Kreativita

Vv

Vv

Vv

Vv

Vv

Vv

Vv

Vv

Vv
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U&ebni plan — 1. stupeii ZS Pr

[ 1 hodina disponibilni ¢asové dotace
o reirieiineees 2 hodiny disponibilni ¢asové dotace
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6. 7 8. 9.
5 5 5 5*
1 1 2% 2%
5 5 5 5
2% 2% 2% 2%
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1
1
2 2% 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
1 1
3 3 3 3
6* 6* 6* 6*
29 30 31 32

Uéebni plan — 2. stupeii ZS Pr

................ 1 hodina disponibilni ¢asové dotace
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Poznamky k u¢ebnimu planu

Ucebni plan byl vytvoren v souladu s RVP, pFi dodrZeni minimalni ¢asové
dotace pro vzdélavaci obory a s vyraznym oddélenim 1. a 2. stupné.
Dodrzena byla celkova povinna ¢asova dotace urcena pro 1. stupen (118
hodin) a pro 2. stupen (122 hodin). Rozdéleni disponibilni ¢asové dotace
(DCD) k jednotlivym pfedmétim je v tabulkach vyjadieno symbolem *,
resp. **, podle poctu hodin ¢asové dotace pouzitych v daném predmétu.
Vzhledem k charakteru $koly, zejména v zavislosti na malotiidnim zptsobu
vyuky je pro nas oteviena moznost vyucovat formou sloucené soustredéné
vyuky.

Jedna se o presun obsahu daného predmétu z jednoho ro¢niku do ro¢niku
jiného, vZdy za dodrZeni minimalni ¢asové dotace a striktniho oddéleni
prvniho a druhého stupné. Dojde tak ke slouceni obsahu jednoho predmétu
napr. pro dva po sobé jdouci rocniky. Prispéje to k efektivité vyuky na
malotridni Skole, v predmétech zemépis, prirodopis, ob¢anska vychova a
vychova ke zdravi.

Zménu je potireba zaznamenat do ,,Uprav v piiloze k SVP.

Téz samostatné turistické vychazky budou planovany a zarazeny (mimo
béZznych vychazek souvisejicich s vyukou v nékterych predmétech )
priblizné cétyrikrat ro¢né. Mély by vést k rozvoji zajmu déti, vytrvalosti,
télesné zdatnosti a prakticky plnit vychovné ukoly nékterych prifezovych
témat, napr. environmentalni vychova, osobnostni a socialni vychova. Ke
stejnému ucelu bude slouzit Skolni vylet a poznavaci exkurze.

Projektové dny povedou k obohacovani praktickych znalosti na zakladé
védomosti ziskanych v nékterych predmétech, zejména prirodopis, déjepis,
zemépis a obCanska vychova. Projektové dny rozvijeji klicové kompetence
Zaku, jejich zajmy, mysleni, trpélivost a obratnost.

Pro zkvalitnéni vychovné vzdélavaci prace s détmi navStévujeme filmova a
divadelni predstaveni, vystavy a koncerty. Témata vybirame predevSim
s ohledem na vék zaku.
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Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk
komunikace
Cizi jazyk Anglicky jazyk
Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace Matematika

Informac¢ni a komunikaéni

Informacni a komunikaéni

Informacni a komunikaéni

technologie technologie technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Prvouka
Piirodovéda
Vlastivéda
y Déjepis
Clovék a spolecnost Déjepis

Vychova k obéanstvi

Vychova k obéanstvi

Fyzika
Fyzika
Clovék a piiroda Chemie
Chemie
Prirodopis
Prirodopis
Zemépis
Zemépis
Hudebni vychova
Uméni a kultura Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

Clovék a zdravi

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi

Télesna vychova

Télesna vychova

Clovék a svét prace

Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti

-22 -




1. Nazev a charakteristiky vvucovacich predmétu

1.1 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Casova dotace

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve vSech
ro¢nicich s touto ¢asovou dotaci:

1.12.]3./4.|5.]6.]7.]8.]9.
71671716555 |4

Obsahové vvmezeni

V 1. - 3. ro¢niku ma predmét komplexni charakter — vyucovaci hodina
zahrnuje vSechny, nebo alespoii vétSinu sloZek. RozloZeni ¢asové dotace
na cteni, psani, rozvoj mluveného projevu, jazykovou, literarni a
feCovou vychovu je na uvazeni vyucujiciho, ktery bude brat ohled na
specifické potieby dané tridy. Od 4. do 9. roc¢niku je ¢lenén na tii
slozky: Komunika¢ni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a
Literarni vychovu.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha prevazné ve tiidé, obcéas v pocitacové ucebné. Vyuku
vhodné doplni nav$téva filmovych a divadelnich predstaveni a dalSich
kulturnich a spole¢enskych akci.
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1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

Cilem predmétu je:

- rozvijet recové schopnosti, mySleni, emocionalni a estetické vnimani

- vést Zaky ke srozumitelnému vyjadrovani se ustni i pisemnou formou
spisovného jazyka

- rozvijet pozitivni vztah k materskému jazyku

- vytvaret dostate¢nou slovni zasobu

- osvojovat si a rozvijet spravné techniky ¢teni a psani, vytvaret
¢tenarské dovednosti a Cist s porozuménim

- rozvijet schopnost vnimat rizna sdéleni a kultivované na né reagovat

- ucit se vnimat a individualné proZivat umélecka dila, vzbuzovat
zajem o literaturu

- ufit se orientovat se v textech riizného zaméreni

Utvareni klicovvch kompetenci

a) Kompetence k uceni:

- pracuje s u€ebnicemi, u¢ebnimi materialy

- chape a pouziva zakladni pojmy a obecné pouZivané terminy
- umi vyhledavat a pouzivat informace

b) Kompetence Kk reSeni problému:
- dokaze popsat problém, pozadat o radu

¢) Kompetence komunikativni:

- vyjadruje se srozumitelné v ustnim projevu, pouziva vhodna
pojmenovani

- rozumi obsahu sdéleni

- vyuziva tiSténé informace k rozvoji vlastnich védomosti

- rozumi béZné uZivanym textiim

- zvlada jednoduchou formu ti§téné komunikace

- vyjadruje své nazory a umi je vhodnou formou obhajit
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d) Kompetence ob¢anské:
- zvlada béZnou komunikaci s urady

Prurezova témata

a) Osobnostni a socialni vychova:

- osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani - cvi¢eni smyslového
vnimani, rozvoj pozornosti a soustiedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, dovednosti pro uceni

- socidlni rozvoj - komunikace, Fec téla, slov a zvuki, predméta a
prostiedi a lidskych skutki

- pozorovani a naslouchani

- sdélovani verbalni i neverbalni

- komunikace v riiznych situacich

- asertivni komunikace

- spoluprace a soutézivost

- moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika — odpovédnost,

spolehlivost, spravedlivost, pomahajici a prosocialni chovani,
rozhodovani v eticky problematickych situacich

b) Vvchova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech:
- vzbudit zajem o déni v Evropé i na celém svété

¢) Multikulturni vychova:

- multikulturalita — specifické rysy jazykii a jejich rovnocennost,
naslouchani druhym, komunikace s prisluSniky jinych
sociokulturnich skupin

- lidské vztahy

d) Medialni vychova:

- Kkritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — reklama, bulvar, ...
- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- tvorba struéného medialniho sdéleni
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

AJ je vyuéovan v 6. — 9. rocniku. V 6. a 7. roéniku po 1 hod. tydné, v 8. a
9. po 2 hod. tydné.

Obsahové vvmezeni

AJ pronika stale vice do kaZdodenniho Zivota lidi, proto je nutné aby i
Zaci s LMR byli alespoii s jeho zaklady seznameni.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tiidé nebo v pocitacové ucebné. Ucebnice sestavené
specialné pro Zaky s LMR zatim neexistuji, proto uditel ¢erpa z riiznych
ucebnic pro ZS, vyuZiva vyukovych programi na PC, ¢asopis SUNNY
ENGLISH, vlastnoruc¢né vyrobené materialy,...

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

- zaklady komunikace v AJ, predevS§im v jeho zvukové podobé

Utvareni klicovvch kompetenci

a) Kompetence k uceni
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- pracuje s uCebnicemi a jinymi materialy, dokaze vyhledavat
informace (slovniky)
- uvédomuje si vyznam vzdélavani se v cizim jazyce

b) Kompetence k i‘eSeni problémii

- nenecha se pii feSeni problému odradit nezdarem

¢) Kompetence komunikativni

- vyuziti ziskani komunikativni dovednosti (nap¥. rozumi hesliim
pri praci na PC,...)

Prurezova témata

OSV  -rozvoj a podpora komunikativnich schopnosti a dovednosti

MKV - multikulturalita - rysy jazyki, jejich rovnocennost, postoj
k odliSnostem, vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni
- etnicky ptuvod ( kdo vS§echno mluvi anglicky? ), rovnocennost
lidskych ras
- lidské vztahy
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

1. - 2. ro¢nik : 4 hodiny tydné
3.-9. roénik : 5 hodin tydné

Obsahové vvmezeni

V matematice poskytujeme Zakiim takové védomosti a dovednosti, které
budou potiebovat pri dalSim studiu uéebnich obori a v praktickém
Zivoté. Vyuka rozviji jejich mySleni, vnimani, logické mysleni v souladu
s jejich schopnostmi a moZnostmi. Zaci fe$i nejen lohy matematické,
ale i dlohy a problémové situace ze Zivota. Re$i riizné zabavné iilohy,
kvizy, rébusy, doplitiovacky, které piisobi nejen na rozvoj rozumovych
schopnosti, volnich vlastnosti, ale rozviji i zajmy v kladném slova
smyslu.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha prevazné ve tiidé nebo pocitacové u¢ebné. Béhem hodiny
jsou pouzivany dostupné uc¢ebni pomiicky.

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Utvareni klicovvch kompetenci

a) Kompetence k u¢eni

- Zak pracuje s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a pomickami

- osvoji si zakladni matematické pojmy, metody a postupy reSeni
matematickych uloh

- ucitel vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc.
predmétech a v realném Zivoté
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- ucitel vede Zaky k trpélivosti a snaze zadané ukoly vyreSit, vede
Zaky k ovérovani vysledku

- ucitel vede Zaky ke schopnosti vyhledat si informace a vyuzivat
svych
znalosti

b) Kompetence k i‘eSeni problémii
- ZaK se uci zvolit spravny postup pri reSeni slovnich uloh a
realnych problémii
- provadi rozbor problému a plan feSeni, odhaduje vysledek
- ulitel pracuje s chybou Zaka jako s prileZitosti, jak ukazat cestu
ke spravnému reSeni

¢) Kompetence komunikativni
- ZaK se uci uzivat pro matemat. komunikaci vhodné prostiedky,
pojmy
- vhodné prostiredky se snazi vyuZivat pro zpracovani vysledkii
reSeni slovnich aloh - odpovédich

d) Kompetence socialni a personalni
- ZaKk se uci respektovat pravidla prace ve skupiné, uci se
spolupraci, pomahat spoluzakiim vhodnym zptsobem,
dodrzovat pravidla sluSného chovani
- ucitel jde Zakum prikladem v chovani k ostatnim, v pomoci,
v respektovani druhych, snazi se, aby kazdy zazil nékdy uspéch

¢) Kompetence pracovni

- Zak se uci zvladat zakladni pracovni dovednosti v oblasti
matematiky a hlavné geometrie

- dodrzuje zasady bezpecnosti a zdravi

- pracuje podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu,
orientuje se v jednoduché technické dokumentaci (dle svych
schopnosti)

- je schopen pracovni vydrzZe, koncentrace na pracovni vykon a
jeho dokonceni (dle svych mozZnosti)

- posoudi vysledek své prace
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Priurezova témata

V tomto predmétu pomahaji v rozvoji lehce mentalné postiZené¢ho zZaka
nebo Zika poruchami uéeni ¢i chovani tato prifezova témata OSV

a) osobnostni a socialni vychova:

zvlast pak rozvoj schopnosti poznavani cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni, cviCeni dovednosti zapamatovani, FeSeni
problémi, dovednosti pro uceni, sebepoznani - mij vztah k sobé
samému, moje uceni, seberegulace a sebeorganizace - cvi¢eni
sebekontroly, viile, organizace vlastniho ¢asu, psychohygiena —
predchazeni stresim,zvladani stresovych situaci (uvolnéni — relaxace),
hledani pomoci pri obtizich

b) Jako pri veskerych vychovné vzdélavacich ¢innostech i pri
matematice se snaZime zlepSovat mezilidské vztahy, komunikaci mezi
lidmi a moralni vlastnosti Zaku, jejich smysl pro odpovédnost,
spolehlivost, spravedlnost, pomahajici a prosocialni chovani.
Nenasilnou formou (hlavné v reSeni praktickych uloh) se dotykame i
dalSich priifezovych témat.
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

U 7aki slehkym mentilnim postizenim, ktefi jsou zaFazeni do ZS
praktické, se predmét fyzika vyucuje v7. — 9. ro¢niku 1 vyucovaci
hodinu tydné.

Obsahové vvmezeni

Piredmét fyzika je soudasti vzdélavaciho predmétu Clovék a piiroda a
navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, pFibliZuje a prohlubuje
poznatky ziskané na 1. stupni zakladniho vzdélavani.

Predmét kooperuje s dalSimi oblastmi vzdélavani, jako jsou chemie,
prirodopis a zemépis, navzajem se dopliiuji a vytvareji uceleny pohled
na déje a procesy probihajici v pfirodé, umoziuji poznavat vzaijemné
souvislosti a vztahy mezi nimi.

Uc¢ivo by mélo byt sméfovano k trvalému osvojeni poznatkii a mélo by
prispivat ke komplexnimu pohledu na fyzikalni déje v prirodé. Mélo by
vychazet z osobnich zkuSenosti Zikii a rozvijet jejich specifické zajmy i
schopnost teoretické poznatky pouzivat v praktickém Zivoté.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha z vétsi ¢asti ve tridach, teoretické poznatky mohou byt
dopliiovany praktickymi ukiazkami formou laboratornich praci, pokusii,
prostiednictvim médii (video nahravky,vyuziti PC,DVD nosice).

Téz je vhodné zaradit exkurze a vychazky do prirody a navStévy
vybranych primyslovych provoziu.Tyto prvky vyuky priblizuji Zakim
realny svét za branou Skoly z pohledu fyzikalnich zikonitosti.
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1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

Porovnavat nové poznatky s vlastni zkuSenosti a  vyuzivat je
v praktickém zZivoté

Rozvijet samostatnost pii hledini odpovédi na otazky o zpiisobu a
pric¢inach fyzikalnich procesu v prirodé

Porozumét vztahim mezi cinnosti lidi, prFirodnim a Zivotnim
prostiedim

Pomahat pri osvojovani dovednosti predchazet a FeSit situace
ohrozujici Zivoty, zdravi, majetek a Zivotni prostredi

Utvareni klicovvch kompetenci

V predmétu fyzika je treba rozvijet klicové kompetence strategiemi,
které zakovi umozZni:

a) Kompetence Kk u¢eni

pouzivat obecné uZivané terminy, symboly a znaky v predmétu Fyzika
pracovat s u¢ebnicemi a u¢ebnimi pomickami

vytvaret pohled na prirodni védy jako celek

vyuzivat informace v praktickém Zzivoté

b) Kompetence K i‘eSeni problémi

vnimat problémové, rozporné situace a hledat nejvhodnéjsi reSeni
nenechat se odradit nezdarem pii FeSeni problémiu a v pripadé FeSeni
problémii slozitéjSich umét pozadat o radu a Fidit se ji

dokazat v pripadé nutnosti privolat pomoc ( v ohroZeni vlastni i jiné
osoby)

¢) Kompetence komunikativni

rozumét obsahu sdéleni a primérené na néj reagovat
pri spolupraci komunikovat zplsobem, ktery umozni kvalitni
spolupraci a tak dosazeni spole¢ného cile
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- vyuzivat ke komunikaci béZné komunikacni prostiedky (ustni i
pisemny projev)

d) Kompetence socidalni a personalni

- samostatnym FeSenim priméfrené naro¢nych ukoli posilovat své
sebevédomi a sebeuctu

- respektovat pravidla prace v tymu a svym chovanim ovliviiovat
pozitivné kvalitu spole¢né prace

e¢) Kompetence obfanské

- uvédomovat si své povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou
osobu ve spole¢nosti

- chapat zakladni souvislosti piisobeni ¢lovéka a prirody, a pohliZet na

- né komplexné

- dokazat se chovat bezprostiedné v krizovych situacich ohroZujicich
Zivot lidi a umét poskytnout i¢innou pomoc dle svych moznosti

f) Kompetence pracovni

- naucit se bezpe¢né pouzivat laboratorni pomicky a vyuZzivat
ziskanych poznatkii v béZném Zivoté

- pracovat podle pracovnich postupii, navodi a instrukci kompetentni

- Osoby

- dodrzovat zasady bezpecnosti, hygieny prace, ochrany Zivotniho
prostiedi a uplatiiovat je v pracovnich ¢innostech

- vytvaret si predstavu o moZnostech budouciho pracovniho uplatnéni
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

U 7aki slehkym mentilnim postizenim, ktefi jsou zaFazeni do ZS
praktické, se predmét chemie vyucuje v 9.ro¢niku 1 vyucovaci hodinu
tydné.

Obsahové vvmezeni

Pi'edmét navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a pomaha

zakim jeSté hloubéji porozumét procesim probihajicim v pfirodé,
pomaha poznavat prirodu jako uceleny systém , jehoZ jednotlivé soucasti
se navzajem ovliviiuji a piasobi na sebe. Zaci se seznamuji se
zakonitostmi prirody, prirodnimi déji a ziskavaji teoretické poznatky,
které mohou uplatnit v praktickém Zivoté. Zjist'uji také, jak vyznamné
ovlivituje lidska cinnost Zivotni prostiedi a poznavaji vztahy mezi
¢innosti lidi a zachovani ¢i poSkozovani Zivotniho prostredi.
Predmét dale rozviji specifické zajmy déti, vychazi z jejich osobnich
zkuSenosti a praktickych znalosti a umoZiiuje jim poznavat prirodni a
socioekonomické podminky nejen ve svém regionu, ale na celém uzemi
CR, Evropy i ve svété.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha z vétsi Casti ve tiidach, s vyuzitim nazornych pomiicek a
laboratornich pokusi pro ozi‘ejméni a pochopeni teoretickych poznatki
nabytych v predmétu chemie.Do vyuky je vhodné zaradit exkurze a
vychazKky s cilem poznat praktické vyuziti chemie v prirodé, primyslu,
energetice a ve zdravotnictvi.

V piredmétu se pracuje s u¢ebnicemi, laboratornimi pomtickami, videem,
DVD nahriavkami, prinosem je téZ zarazeni besed a prednasSek
s kompetentnimi osobami ve vySe uvedenych oborech.
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1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

-Upeviiovat ziskané poznatky a vzbudit zajem o dalSi vzdélavani
-Podnécovat Kk tvorivému mysleni, logickému wuvaZovani a Kk
samostatnému FeSeni problémii.

-Projevovat pozitivni city, rozvijet vnimavost ke svému prostiedi a
k prirodé

-Vést k odpovédnosti za své zdravi i zdravi svych spoluob¢anii

-Rozvijet schopnost efektivni komunikace, prace s informacemi, analyzu
problému a vytvareni vlastniho nazoru na danou problematiku

Utvareni kliCovvch kompetenci

a) Kompetence Kk uceni

osvojit si terminy, symboly a znaky obecné uzivané v predmétu chemie
vhodné zvolenym zadanim ukolu poznat smysl osvojenych postupii pro
béZny zZivot

vytvorit si uceleny pohled na prirodni védy

naucit se pracovat samostatné i ve skupiné, porovnavat a hodnotit
ziskané informace a nazory ostatnich

b) Kompetence K i‘eSeni problémii

- Rozpoznat problémy a hledat nejvhodnéjsi zpiisob FeSeni

- Prijimat disledky svych rozhodnuti,nenechat se ovlivnit nespravnym
rozhodnutim ostatnich

- Hledat vlastni zpiisob FeSeni problému

- Ziskavat informace, které jsou potiebné k feSeni problémii

- Zvladnout vyjadrit a obhajit vlastni FeSeni na zakladé¢ ovérenych
vysledki

¢) Kompetence komunikativni

- vyjadrovat se srozumitelné a umét vést dialog

- rozumét zadani ukolu a umét na néj reagovat

- uzivat tiStény text k rozvoji vlastnich védomosti

- umét vyuzivat informacni a komunika¢éni prostredky k vlastni
komunikaci a k vytvoreni vztahii potiebnych k plnohodnotnému souziti
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s ostatnimi lidmi

d) Kompetence socialni a personalni

- umét spolupracovat v tymu

- dosahovat pocitu sebevédomi a sebeucty samostatnym reSenim
priméiené naroc¢nych ukoli

- posilovat socialni chovani a sebeovladani

- umét dodrZovat pravidla pro skupinovou i samostatnou praci

- umét objektivné hodnotit praci svou i ostatnich

- rozpoznat nevhodné a rizikové chovani a uvédomovat si jeho nasledky

e¢) Kompetence obéanské

- chranit své zdravi,uvédomovat si vyznam zdravého Zivotniho stylu a
podilet se na ochrané Zivotniho prostredi

- chapat primarni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a
vidét je komplexné

- pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

- poskytovat ucinnou pomoc vramci svych mozZnosti a chovat se
adekvatné v krizovych situacich

f) Kompetence pracovni

- dodrzZovat pravidla bezpec¢nosti prace a hygieny

- naulit se zachazet s pouZivanymi pomtckami a udrZovat je
v poradku, aby byla zachovana jejich funk¢nost

- naucit se objektivné hodnotit vlastni praci

Prurezova témata

Environmentalni vvchova

schopnost utvareni si vlastniho nazoru na ekologicky problém v SirSim
iuz§im méritku, na pri¢iny, dasledky, souvislosti, moZnosti a
zpusoby FeSeni z hlediska vlastniho hodnoceni problému

podnécovani k utvareni zdravého pristupu k Zivotnimu prostredi

v naSem regionu

vedeni k pochopeni teoretickych poznatki v pfedmétu chemie a
podpora schopnosti citlivé vnimat disledky jednani lidi, jak

v pozitivnim smyslu (ziskani obnovitelnych zdroju surovin), tak
v negativnim (zneciSténi prostredi a vliv na zdravi lidi)

uvédomit si vyznam zdravi a védomé ochrany svého zdravi i zdravi
jinych lidi
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PRIRODOPIS

1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

U 74k s lehkym mentalnim postiZenim, kte¥i jsou zaiazeni do ZS
praktické, se predmét prirodopis vyucuje v 6.- 9. roc¢niku,v 6. ro¢niku 2
vyucovaci hodiny tydné, v 7. — 9. ro€niku 1 vyucovaci hodinu tydné.

Obsahové vymezeni

Predmét ma za ukol pomoci Zakim ziskat povédomi o rozmanitosti a
proménlivosti prirody,seznamuje je se vzajemnymi vztahy Zivé a nezivé
prirody, pomaha poznavat prirodu jako uceleny systém, jehoz jednotlivé
soucasti se navzajem ovliviiuji a plsobi na sebe. V predmétu se jim
otevira svét rostlin, svét Zivocichu, jejich vzajemné souziti, ziskavaji
znalosti o ¢lovéku jako soucasti prirody, ziskavaji téZ pojem o genetice,
znacich zivota a Zivotnich potfebach a podminkach vSech Zivych
organismi. Pfedmét seznamuje Zaky s vlivy lidské cinnosti na stav
Zivotniho prostredi a se zavislosti clovéka na prirodnich zdrojich.

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha zvétSi casti ve tridach, s maximalnim vyuZitim
nazornych pomiicek, obrazkovych prikladi, trojrozmérnych modeli ¢i
casti skuteéné prirody ve formé minerali, hornin, rostlin, nékterych
druhi zivo€ichi, apod.

Do vyuky je vhodné zaradit téz vychazky a exkurze s cilem prakticky
poznavat prirodu a rozvinout pozitivni vztah ke svému Zivotnimu
prostiedi.V predmétu se pracuje s u¢ebnicemi, jiZ zminénymi nazornymi
pomiickami, videem, DVD nahravkami.

Se zaky se pracuje skupinové i individualné, vzdy s prihlédnutim ke
stupni mentalniho postiZeni a individualnim moZnostem zZaka.
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1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

- ziskat zaklad pro pochopeni a porozuméni prirodnich zakonitosti a
poznatkii,které mohou Zaci uplatnit v praktickém Zivoté

- projevovat pozitivni city, rozvijet vhimavost ke svému prostredi a
k prirodé

- upeviovat poznatky a motivovat k dalSimu vzdélavani

- vést Zaky k podileni se na ochrané zZivotniho prostredi,k osvojovani si
dovednosti predchazet a reSit situace ohrozujici Zivoty, zdravi,
majetek nebo Zivotni prostredi

Utvareni klicovvch kompetenci

a) Kompetence Kk u¢eni

- Pouzivat vhodné uc¢ebni pomiicky,umét pracovat s encyklopedii a
odbornou literaturou

- Ziskavat informace o prirodé,ucit se pozorovat
prirodu,zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani

- Ucit se porozumét procestiim v prirodé, vzajemnym
souvislostem,vztahiim

- Udit se osvojovat si dovednosti predchazet a reSit situace ohrozujici
Zivoty,zdravi,majetek a Zivotni prostiedi

b) Kompetence K i‘eSeni problémii

- Osvojit si metody,které vedou k samostatnému objevovani, feSeni a
zavérum

- Spravné se rozhodovat v riznych situacich

- Umét vyhledat informace vhodné k FeSeni problémii

¢) Kompetence komunikativni

- Pouzivat spravnou terminologii

- Rozsirovat slovni zasobu v osvojovanych tématech, spravné
pojmenovat pozorované skute¢nosti

- Komunikovat ve skupiné formou skupinové prace, spoluprace pri
zpracovani dil¢ich ukoli a sestaveni odpovédi do celku

- Umét komunikovat ustni i jednoduchou pisemnou formou
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d) Kompetence sociialni a personalni

- Umét spolupracovat ve skupiné,spolupracovat na reSeni problému

- Respektovat nazory a zkusSenosti druhych

- Porozumét vztahim a souvislostem mezi ¢innosti lidi , prirodnim a
Zivotnim prostredim

e¢) Kompetence obfanské

- Budovani ohleduplného vztahu k prirodé

- UCcit se dodrzovat pravidla sluSného chovani

- UCcit se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi,ucit se tolerantnimu
chovani a jednani

- Umét se chovat v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a
bezpecnosti druhych

- Respektovat pozadavky na kvalitu Zivotniho prostredi

f) Kompetence pracovni

- Uit se pozorovat,manipulovat a experimentovat

- UC¢it se spravnym zpiisobem uZivat pomiicky,vybaveni a techniku

- Vést k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti

- UCit se porovnavat nové poznatky s vlastnimi zkuSenostmi a vyuzit je
v praktickém Zivoté

Priurezova témata

a) Environmentalni vychova

- Pochopeni vztahu mezi ¢lovékem a Zivotnim prostiedim (ochrana
Zivotniho prostredi)

- Ekosystémy (les,pole,vodni zdroje,mésto — vesnice,kulturni krajina)

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- Zakladni podminky Zivota (voda, ovzduSi, puada,pFirodni

zdroje,energie,ochrana biologickych druhi)

b) Multikulturni vychova

- Etnicky piivod a z néj vyplyvajici kulturni rozdily
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1.1 obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Casova dotace

U Zaku s lehkym mentalnim postiZenim, kte¥i jsou zafazeni do ZS
praktické, se predmét zemépis vyucuje v 6.- 9. roc¢niku, 1 vyucovaci
hodinu tydné.

Obsahové vvmezeni

Vyuka zemépisu navazuje na predméty 1. stupné — prvouku a
vlastivédu,ve kterych ziskali Zaci prvotni geografické poznatky.Predmét
zemépis jim ma nyni umoZnit,aby byli schopni klast otazky : kde je to
umisténo, jaké to je, proc je to tam, jak to vzniklo, jaky to ma vliv na
prostiredi a umét si na tyto zakladni otazky odpovédét .S prihlédnutim
na individudlni moZnosti a miru postiZzeni Zika sméruje predmét
k osvojeni dovednosti ziskavat informace s pouZitim map, atlasi a
pozorovanim krajiny.Pochopeni toho, jak se krajina utvari, jakou hraje
v nasem Zivoté roli a jakou ma hodnotu,vytvari v Zacich pozitivni vztah
k prirodé a pomaha pochopit souvislosti v krajinné sfére.

Organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha z vétsi ¢asti ve tfidach, pracuje se s u¢ebnici,atlasem a
geografickymi mapami, k doplnéni vyuky je k dispozici multimedialni
uebna a mozZnost vyuZziti video a DVD nahravek nebo zarazeni
vyukovych PC programii. Velmi prinosné je zaradit téZ vychazky a
exkurze s cilem prakticky poznavat piirodu a rozvinout pozitivni vztah
ke svému Zivotnimu prostiedi. Pri praktickém pozorovani rysi krajiny,
ve které Zziji, mohou Zici v praxi aplikovat teoretické znalosti a
dovednosti ziskané pFi vyuce.
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1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

poskytnout zakim zakladni informace o nasi republice a nékterych
statech ostatnich svétadili

upevilovat poznatky a motivovat kzajmu o ziskavani dalSich
informaci

naucit Zaky orientovat se na mapé a €ist v ni

vést Zaky k podileni se na ochrané Zivotniho prostredi

Utvareni klicovvch kompetenci

a)

Kompetence k uceni

Pouzivat u¢ebnice, u¢ebni pomiicky,umét pracovat s mapou a atlasem
U¢it se porozumét procesim , vzijemnym souvislostem,vztahim na
Zemékouli

Chapat obecné pouzivané terminy, znaky a symboly

Dokazat vyhledat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté

Kompetence k reSeni problému

Osvojit si metody,které vedou k samostatnému objevovani, FeSeni a
zavérum

Spravné se rozhodovat v riznych situacich

Vnimat problémové situace,rozpoznat problémy a hledat
nejvhodné;jsi zptsob FeSeni

Nenechat se pri FeSeni problému odradit nezdarem

Kompetence komunikativni

Pouzivat spravnou terminologii

RozSifovat slovni zasobu v osvojovanych tématech, spravné
pojmenovat pozorované skute¢nosti

Komunikovat ve skupiné formou skupinové prace, spoluprace pri
zpracovani dil¢ich ukoli a sestaveni odpovédi do celku
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d) Kompetence socialni a personalni

Posiluje socialni chovani a sebeovladani, je vnimavy Kk potrebam
slabSich

Umét spolupracovat ve skupiné,spolupracovat na reSeni problému
Respektovat nazory a zkuSenosti druhych

Porozumét vztahtim a souvislostem mezi ¢innosti lidi , pfirodnim a
Zivotnim prostiedim

Kompetence obCanské

Budovani ohleduplného vztahu k prirodé

UCcit se dodrzovat pravidla sluSného chovani
Chapat nebezpeci rasizmu a xenofobie ve svété
Identifikovat se s mistem bydlisté

Kompetence pracovni

Pracovat podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a
orientovat se v jednoduché geografické dokumentaci

Uc¢it se spravnym zpiisobem uZivat pomiicky,vybaveni a techniku
Vést k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Ucit se porovnavat nové poznatky s vlastnimi zkuSenostmi a vyuZit je
v praktickém Zivoté

Prurezova témata

a)

b)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima ( nasi sousedé v Evropé,zivot déti v EU)
Objevujeme Evropu a svét (nasSe vlast a Evropa, Evropa a svét)
Jsme Evropané ( EU, co Evropu spojuje a co rozdéluje)

Multikulturni vvchova

kulturni rozdily (problémy sociokulturnich rozdili v Evropé a ve
SvEté)
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- lidské vztahy (vztahy mezi kulturami,naboZenstvi,socialni
prisluSnost)

- etnicky ptuvod (postaveni mensin, rovnocennost etnik)

- multikulturalita ( cizi jazyk jako nastroj dorozumivani)

c) Environmentalni vychova

- Ekosystémy (les,pole,tropicky deStny les,more,vodni zdroje, mésto —
vesnice,kulturni krajina)

- Vztah ¢lovéka a prirody (nase obec,nerovnomérnost Zivota na zemi)

- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
(zemédélstvi,doprava,ochrana prirody,krajina dfive a dnes)

- Zakladni podminky Zzivota (voda — vztah vlastnosti vody a Zivota,
ovzdu§i — vyznam pro Zivot na Zemi, piida — propojenost sloZzek
prostiedi, prirodni zdroje — vyznam a vyuZivani pfirodnich zdroj,
energie — vyuzivani,energetické zdroje, ochrana biologickych druhi )
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

U Zaku s lehkym mentalnim postiZenim, kte¥i jsou za¥azeni do ZS
praktické, se predmét déjepis vyucuje v 6.- 9. ro¢niku 1 vyucéovaci hodinu
tydné.

Obsahové vymezeni

Predmét by mél poskytnout Zzikim zakladni poznatky z oblasti
narodnich déjin a vytvaret vnich citovy vztah Kk vlastike svému
bydlisti.Mél by také ukazat souvislosti naSich déjin s celosvétovym
vyvojem,propojenost pri¢in a dusledkii zmén a udalosti v jednotlivych
historickych obdobich.Zvlastni diiraz by mél byt kladen na vyzdvihnuti
vyznamnych osobnosti v daném ¢asovém obdobi a jeho vliv a poselstvi
dalSim generacim.
Uc¢ivo by nemélo zaky zatéZovat podrobnostmi a holymi fakty,mélo by

byt naopak prihlédnuto k hloubce postiZeni jednotlivych zaku.DuleZité je
zprostiedkovat Zakiim komplexni pohled na déjiny a moZnost orientovat
se v jednotlivych historickych obdobich.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha z vétSi casti ve tfidach,vyuzZiva se prace s ucebnici,
s mapami,s odbornou literaturou,s video a DVD nahravkami, s cilem co
nejvice priblizit Zakim Zivot a déni v jednotlivych historickych
udobich.Charakteristika jednotlivych obdobi by méla zahrnovat ¢asové
vymezeni,myS§lenkovy odkaz vyznamnych osobnosti,spole¢enskou
strukturu té doby,vyvoj a uroven zemédélstvi,Femesel,resp. primyslu a
obchodu.Také by méla odkryt zptsob Zivota, uméni, naboZenstvi, event.
vynalezy ve védé a technice.

P¥i osvojeni zajmu o pfedmét a o historii je vhodné vyuzivat
takovych prostiredki, jako jsou vychazky,vylety, exkurze na pamatna
mista a také besedy a nazorné prednasky s pracovniky muzei,zejména
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vV naSem regionu.

V hodinach se realizuje skupinové vyucovani zamérené na cilovou
skupinu dle jednotlivych ro¢niki,vZdy s ohledem na hloubku postiZeni a
na schopnosti Zakii vi‘azenych do ZS praktické.

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

rozvoj zajmu Zaki o historii

podnécovat Zaky k tvorivému mysleni a nachazeni souvislosti mezi
udalostmi narodnich a svétovych déjin

pomahat v orientaci v jednotlivych ¢asovych obdobich, vést Zaky ke
schopnosti orientovat se na ¢asové primce.

projevovat pozitivni city, rozvijet kladny vztah k vlasti a ke svému
prostredi

upeviiovat nabyté poznatky a motivovat k dalSimu vzdélavani

Utvareni klicovvch kompetenci

a) Kompetence Kk u¢eni

Vyuzivat vhodné naucené pomiicky,strategie uceni véetné
mnemotechnickych pomiicek a jiné pomocné techniky.
Pracovat s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a pomickami
Pouzivat zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti
Chapat obecné pouzZivané pojmy

b) Kompetence K i‘eSeni problémii

Vnimat problémové situace, rozpoznat problémy a hledat nejvhodné;si
reSeni
Resit samostatné béZné Zivotni situace a pFiméiené ke svym
moznostem prekonavat Zivotni prekazky
Dokazat popsat problém a svérit se s nim (event. pozadat o radu a
ridit se ji)
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c)

d)

Kompetence komunikativni

Rozumét obsahu sdéleni a primérené na néj reagovat

Vyuzivat tiSt€né informace Kk rozvoji vlastnich védomosti, rozumét
béZné uZivanym textiim,ziznamim a obrazovym materialiim
Vyjadrovat své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhijit sviij
nazor

Kompetence socialni a personalni

Posilovat své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni
osoby

Mit povédomi o zakladnich mravnich hodnotiach vrodiné i ve
spole¢nosti

Rozpoznat nevhodné chovani a uvédomit si jeho mozné nasledky
Posilovat socialni chovani, ucit se byt vnimavy k potiebam
starych,nemocnych a postiZzenych

Kompetence obCanské

Znat zakladni priava a povinnosti obcani,respektovat spolecenské
normy a pravidla souziti

Chapat nebezpeci rasismu a xenofobie

Ucit se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi,ucit se tolerantnimu
chovani a jednani

Chranit si své zdravi, uvédomovat si vyznam zdravého Zivotniho
stylu

Podilet se na ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni

Znat zakladni pracovni dovednosti a postupy,rozSifruje své
komunika¢ni schopnosti pri kolektivni praci

Dodrzovat zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, ochrany Zivotniho
prostriedi a spoleCenskych hodnot

Realné posoudit vysledek své prace a prace ostatnich
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Priifezova témata
a) Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Evropa a svét kolem nas (tradice naroda Evropy)
- Jsme Evropané (EU)

b) Vychova demokratického ob¢ana

- princip demokracie napri¢ historii,vyznam Ustavy ob¢an,ob¢anska
spole¢nost
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1.1 obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Casova dotace

Prvouka 2 2 2 - -
Vlastivéda - - - 1 2
Prirodovéda - - - 1 2

Obsahové vvmezeni

Vzdélavani Zaku bude vychazet z prvnich znalosti a dovednosti,které budou
dale rozvijet v oblastech:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a cas
Rozmanitost piirody
Clovék a jeho zdravi

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka bude probihat ve tfidach, u¢ebné PC a v prirodé (nau¢né vychazky).
K nékterym tématim je mozné zaradit video nebo softwarové

programy. Zici mohou pracovat samostatné nebo ve skupinach. Do vyuky
je mozné zaradit soutéZe, pokusy, testy a riizna pozorovani.
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1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

- Osvojovani vhodného chovani

- Vést zaky k ochrané Zivotniho prostredi
- Spravné pecovat o své zdravi

- Dbat na své osobni bezpeci

Utvareni klicovvch kompetenci

Ziaci podle svych moznosti budou rozvijet zakladni znalosti o Zivoté
spolecnosti, o Zivé a nezivé prirodé¢ a jejich vyznamu pro ¢lovéka.

a) Kompetence k uceni

- Utvareni pozitivniho vztahu k prirodé
- Formovani citového vztahu k mistu a k zemi, kde Zijeme
- Upeviiovani hygienickych navyki

b) Kompetence k reSeni problému

- Uvédomovat si nasledky Spatnych rozhodnuti
- Rozpoznat krizové situace

¢) Kompetence komunikativni

- Umét vyjadrit své mySlenky
- Rozsirovat si slovni zasobu
- Vyhledat si potiebné informace

d) Kompetence socidalni a personalni

- Vytvareni pracovnich navyki
- Upeviiovani pozitivnich mezilidskych vztahi

e¢) Kompetence obéanské

- Osvojeni pravidel sluSného chovani jednani
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f) Kompetence pracovni

- Rozeznat nevhodné chovani
- Znat sva prava
- Dbat na svou bezpecnost

Prurezova témata

Piredmét Clovék a jeho svét bude napomahat k utvaieni citového vztahu
k rodné zemi a své poznatky uplatiiovat v béZném Zivoté.

a) Osobnostni a socialni vvchova

- Rozvoj schopnosti poznavani
- Komunika¢ni rozvoj

b) Vvchova demokratického obana

- Vychovava k ucté k zakonu
- Motivuje k ohleduplnosti
- Rozviji disciplinu

¢) Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- objevujeme nasi vlast a sousedni zemé
- seznamuje s kulturnimi odliSnostmi mezi narody

d) Multikulturni vychova

- rovnocennost mezi etnickyma skupinami
- nést zodpovédnost za své jednani

e¢) Environmentalni vychova

- vyznam ochrany Zivot. prostredi
- zakladni podminky Zivota
- vztah Clovéka k prostredi, kde Zije

f) Medialni vychova

- uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota
- vliv medii na spole¢nost
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

Predmét Informacni a komunikativni technologie se bude vyucovat takto:

Cas.dotace 1 1 1 2 2 1 1

Obsahové vvmezeni

Vzdélavaci oblast zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitacem, zejména
textovym editorem.
Podle moZnosti Zakt se budou seznamovat prostiednictvim vyukovych
programiu a osvojovat si obsluhu pocitace na elementarni uZivatelské
urovni.
Ziskané védomosti budou vyhodou pro zaky pfi praktickém a pracovnim
uplatnéni.
Obsah predmétu je rozloZen do jednotlivych ro¢nika podle naroc¢nosti:
-Zaklady prace s pocitacem

- Graficky editor

- Textovy editor

- Prace s vyukovymi programy

- Vyhledavani informaci na internetu

- Zpracovani a vyuziti informaci

- Vytvoreni a pouZivani e-mailové adresy

- Vektorové programy
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Organizac¢ni vymezeni

Osvojovani znalosti bude probihat v u¢ebné PC.Do vyuky budou zarazeny
samostatné ukoly,které budou Zaci plnit ve skupinach nebo jednotlivé.
Pro zpestreni prace s pocitaCem budou zarazeny soutéze a hry.

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

- Vyuzivat komunikaénich technologii
- Podnécovat zZaky k tvorivému mysleni a logickému uvaZovani
- Pomahat zaktm rozvijet své schopnosti a védomosti

Utvareni klicovvch kompetenci

Znalosti, které Zaci ziskaji, budou moci vyuzit v praktickém Zivoté
(vyhledavat a vyuZivat informace na internetu,e-mail,textovy editor,
vzdélavani a zabava).

a) Kompetence Kk u¢eni

- Pracuje s u¢ebnimi materialy
- Uvédomuje si vyznam vzdélavani

b) Kompetence k reSeni problému

- Nenecha se pri FeSeni odradit nezdarem
- Hleda nejvhodnéjsi zpiisob FeSeni

¢) Kompetence komunikativni

- Zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
- Vyuziva pro komunikaci béZné informacni a komunika¢ni prostredky
- Rozumi obsahu sdéleni a primérené na néj reaguje
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d) Kompetence sociialni a personalni

- Respektuje pravidla prace v tymu
- Rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné
disledky

e¢) Kompetence obfanské

- Zvlada béznou komunikaci arady

f) Kompetence pracovni

- Rozsiruje si své komunikaéni schopnosti
- Vyuziva ziskané znalosti
- DodrzZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

Prurezova témata

Pomahaji rozvijet Zaka s lehkym mentalnim postiZenim a uplatiiovat
Sirsi spektrum dovednosti.

a) Osobnostni a socialni vvchova

- Schopnost poznavani
- Socialni rozvoj

b) Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima
- Objevujeme Evropu a svét

¢) Multikulturni vychova

- Multikulturalita
- Lidské vztahy

d) Medialni vychova

- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
- Fungovani a vliv medii ve spole¢nosti
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

pocet hodin
za 1 tyden

Ve 3.- 9. ro¢niku bylo piidano po 1 hodiné z disponibilni ¢asové dotace.

Obsahové vvmezeni

- jedna ze stéZejnich vzdélavacich oblasti v zakladnim vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postiZenim

- Siroké spektrum pracovnich ¢innosti vedou Zaky k ziskani souboru
védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a navyki v riznych
oblastech lidské ¢innosti

- cilené se zaméruje a systematicky ovliviiuje rozvijeni motorickych a
tvorivych schopnosti, dovednosti, a navyki

- vede Zaky Kk pozitivnimu vztahu Kk praci

- prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zZaki, ke spravné
volbé povolani a uplatnéni v dal§im Zivoté a ve spole¢nosti

- uli zaky pracovat samostatné i v tymu, vaZzit si prace své i druhych,
seznamuje je s ruznymi materialy, s funkci a uzivinim vhodnych
pomiicek a naradi

- vybér a zpusob realizace jednotlivych tematickych okruhii zavisi na
podminkach a moZnostech Skoly a schopnostech zZaki

- ufivo celé vzdélavaci oblasti je urceno vSem Zikiim, tedy i chlapcim a
divkam

- tematicky okruh Svét prace je uréen vyhradné pro 8. a 9. ro¢nik
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Organizac¢ni vymezeni

- trida

- Skolni kuchynka

- Skolni dilny

- ucebna PC, multimedialni u¢ebna
- verejna prostranstvi mimo Skolu

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

a) Kompetence Kk uceni

Na tdrovni pfedmétu pracovni vychova zak:

- vyuzZiva vhodné naucené metody, zptsoby uceni a pomocné techniky

- ma pozitivni vztah k uceni prostiednictvim zadanych tikoli v ramci vyuky
- pouziva zakladni pojmy

- dokaze vyhledat a vyuzivat informace v praktickém Zivoté

- uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim

b) Kompetence K i‘eSeni problémii

Na urovni predmétu pracovni vychova zak:

-samostatné resSi béZné Zivotni situace a primérené ke svym mozZnostem
prekonava Zivotni situace

- pFijima disledky svych rozhodnuti

- nenecha se pri FeSeni problémi odradit nezdarem

- dokaze privolat pomoc v pripadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

¢) Kompetence komunikativni

Na urovni prfedmétu pracovni vychova zak:

- vyjadruje se srozumitelné v ustnim a umi vést dialog

- rozumi obsahu sdéleni a pfimérené na néj reaguje

- zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace

- vyuziva pri komunikaci béZné informacni a komunikac¢ni prostredky

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

d) Kompetence socidalni a personalni
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Na urovni predmétu pracovni vychova zak:

- ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach

- respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje
kvalitu prace

- rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné
nasledky

- posiluje socialni chovani a sebeovladani, je vhimavy k potfebam starych,
nemocnych a postiZzenych lidi

¢) Kompetence ob¢anské

Na urovni predmétu pracovni vychova zak:

- zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, ma vytvoren
pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

- dodrZuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany
Zivotniho prostredi a spoleCenskych hodnot a uplatiiuje je pri pracovnich
¢innostech

- pracuje podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a orientuje se
v jednoduché technické dokumentaci

- je schopen pracovni vydrze, koncentrace a na pracovni vykon a jeho
dokonceni

- realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich
ma konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi

- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvari si predstavu o moZnostech
svého budouciho pracovniho uplatnéni

Priurezova témata

a) Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
sousti‘edéni, cviceni dovednosti zapamatovani, ieSeni problémi,
dovednosti uc¢eni

- seberegulace a sebeorganizace — vlastni jednani a proZzivani, vile,
organizace vlastniho ¢asu

- psychohygiena — dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci
pri obtizich

Socidlni rozvoj

- mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré
vztahy, vztahy a naSe skupina/trida

- spoluprace a soutézivost — rozvoj individualnich dovednosti pro
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spolupraci, rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro zvladani
soutéZe a konkurence

Moralni rozvoj

- FeSeni problémii a rozhodovaci dovednosti — problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani u¢ebnich problémiu

- hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvareni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd., dovednosti
rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

b) Medialni vvchova

- péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé
- fungovani a vliv médii ve spolecnosti na kazdodenni Zivot
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

U zaki slehkym mentilnim postizenim, ktefi jsou zaFazeni do ZS
praktické, se predmét vychova ke zdravi vyucuje v 8. a 9. ro¢niku 1
vyucovaci hodinu tydné.

Obsahové vymezeni

Piredmét Vychova ke zdravi je soucasti vzdélavaciho pfedmétu Clovék a
zdravi, ktery ma pomoci zakim pochopit zdravi jako vyvazeny stav
télesné a duSevni pohody.Poskytuje Zakiim zakladni informace o ¢lovéku
v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi.Ukazuje cestu ke
zdravému zpusobu Zivota,k pé¢i o své zdravijvede Zaky Kk jeho
zkvalitnéni a posileni.Zaci si upeviiuji hygienické,stravovaci a pracovni
navyky,rozvijeji socialni dovednosti a komunikaci,zdokonaluji se ve
schopnosti odmitat Skodlivé latky,predchazet urazim a jsou schopni
celit ohroZeni vlastniho zdravi v riznych situacich.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha z vétsi Casti ve tridach, velmi vhodné je zarazeni
softwarovych programi, video ¢i DVD nahravek realizovanych
v multimedidlni ucebné.K nékterym tématim je moZno zaradit
prednasky,besedy a diskuse s kompetentnimi osobami na prisluSna
témata.

V hodinach se realizuje skupinové vyucovani,respektuje se hloubka
postiZzeni jednotlivych Zzakid. Duraz je kladen na osvojeni vhodnych
zpusobi chovani s vyuZitim téchto dovednosti ve skupiné a dale v béZném
Zivoté.V  predmétu se pracuje s odbornou literaturou,élanky
s tématickym zaméfenim na zdravi a jeho ochranu,informacemi
z ostatnich médii (televize,rozhlas,internet), ovSem stéZejni ulohu hraje
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slovni projev jako kontrola miry osvojeni znalosti a dovednosti
v predmétu Vychova ke zdravi.

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

- Orientovat se v zakladnich nazorech na zdravi a postupné uplatiiovat
preventivni ¢innost podporujici zdravi

- Chapat fyziologické,psychické a socialni zmény spojené s dospivanim

- Dodrzovat zasady zdravého zpusobu Zivota

- Uvédomit si zodpovédnost za své zdravi a snaZzit se o zlepSeni a
posileni zdravi

- Bezpefné rozpoznat situace ohrozujici zdravi vlastni i druhych, a
upeviiovat dovednosti jak predchazet ohroZeni télesného i dusevniho
zdravi

- Odmitat Skodlivé latky neslucitelné se zdravym Zivotnim stylem

Utvareni klicovvch kompetenci

a) Kompetence Kk uceni

- pouzivat zakladni pojmy z daného vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
- pracovat s u¢ebnicemi a u¢ebnimi materialy,umét vyhledat informace

z dané oblasti
- vyuzivat informace,poznatky a dovednosti v praktickém Zivoté

b) Kompetence K i‘eSeni problémii

- vnimat rizikové situace ohrozujici zdravi a hledat reSeni

- nenechat se odradit nespravnym nazorem jinych pri feSeni problémii a
v pripadé fFeSeni problémii slozitéjSich umét pozadat o pomoc

- dokazat v pripadé nutnosti privolat pomoc ( v ohroZeni zdravi vlastniho i
jinych osob)

¢) Kompetence komunikativni

- chapat vyznam kvalitniho vztahu mezi vrstevniky a spoluzaky

- uplatiiovat zpiisoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu se
spoluzaky a ostatnimi lidmi

- ke komunikaci vyuzivat béZné informacni a komunikacni prostredky,
zejména vSak dstni projev
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d) Kompetence socialni a personalni

- mit povédomi o0 mravnich hodnotach v rodiné i ve spole¢nosti
rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho mozné
nasledky

- uvédomovat si nebezpeci mozného psychického a fyzického neuzivani
vlastni osoby

e¢) Kompetence obfanské

- chranit své zdravi,vnimat vyznam zdravého Zivotniho stylu , podilet se na
ochrané Zivotniho prostredi

- dokazat se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢lovéka podle pokynii kompetentni osoby a uplatnit osvojené
dovednosti a postupy

f) Kompetence pracovni

- schopnost pracovni vydrze a koncentrace dle urovné svého postiZeni a
zvladnout dokonceni ukolu

- dodrZovat zasady bezpecnosti, hygieny prace, ochrany zdravi, Zivotniho
prostiedi a spoleCenskych hodnot, a uplatiiovat je v pracovnich ¢innostech

- vytvaret si predstavu o moZnostech budouciho pracovniho uplatnéni

Prurezova témata

a) Osobnostni a socialni vvchova

Osobnostni rozvoj zaka:
- porozuméni sobé samému a druhym, zvladani vlastniho chovani,
predchazeni a zvladani stresu

Socialni rozvoj zaka:

- péce o dobré mezilidské vztahy (ve tridé, pri skupinové praci), empatie,
respekt, podpora

- rozvoj komunikace (fec téla, fe¢ zvukii a slov, cviCeni pozorovani a
empatického naslouchani)
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Moralni rozvoj zaka:
- TeSeni problémi v mezilidskych vztazich
- vytvareni povédomi o kvalitach typu
- spolehlivost,spravedlivost,schopnost
rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

b) Multikulturni vychova

- rozvoj dovednosti orientovat se v pluralitni spoleCnosti a umét Zit ve
skupiné s prislusniky jinych sociokulturnich skupin

- respekt k odliSnostem jinych etnickych skupin

- uvédoméni si vlastni identity, byt sam sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni prostredi

¢) Vychova demokratického ob¢ana

- obcanska spole¢nost a Skola, prvky demokracie ve Skole, jejich
péstovani a udrzovani
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

Zakladni vzdélavani u zakid s lehkym mentalnim postiZenim,se predmét
Vychova k ob¢anstvi vyucuje v 6. - 9. ro¢niku 1 vyu€ovaci hodinu tydné.

Obsahové vvmezeni

Predmét by mél zaky vybavit zakladnimi védomostmi v oblasti fungovani
demokratické spolecnosti (prava a povinnosti obanti) a pripravit Zaka na
integraci do Zivota spolecnosti.

Obsah predmétu je rozloZen podle schopnosti Zaki do jednotlivych ro¢nikii:
- Clovék ve spolecnosti

- Stat a pravo

- Péce 0 ob¢ana

- Mezinarodni vztahy

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve tfidach nebo v po€itacové ucebné, k nékterym tématim je
moZné zaiadit video nebo vyukové softwarové programy.

Do vyuky je zarazena i samostatna prace (jednotlivci — skupin),

soutéZe a testy.

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

- Vést zaky k toleranci
- Rozvijet své poznatky a znalosti
- Motivovat zZaky k dalSimu vzdélavani
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- Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti
- Vést zaky k zdravému Zivotnimu stylu

Utvareni klicovvch kompetenci

a) Kompetence Kk u¢eni

- Pracovat s u¢ebnicemi a dalSimi dokumenty
- Ziskané informace vyuZzit v béZném Zivoté
- Chapat dulezitost vzdélani — pracovni uplatnéni

b) Kompetence k reSeni problému

- Poznat problém a najit FeSeni

- Prijimat dusledky svych rozhodnuti

- Dokazat se svérit a pozadat o radu

- Spravné se rozhodovat v nebezpecnych situacich

¢) Kompetence komunikativni

- Umét vyjadrit vhodnou formou své myslenky

- Vhodné formulovat své nazory

- Vyuzivat pro komunikaci béZné komunikaéni prostredky
- Komunikovat ve skupiné

d) Kompetence sociialni a personalni

- Dodrzovat pravidla spol. chovani

- Byt tolerantni k narodnostnim menSinam
- Ucta ke stari

- Podilet se na ochrané Zivotniho prostredi

e¢) Kompetence obéanské

- Dokazat si vyridit své osobni zalezitosti na uradech
- Rozpoznat nebezpeci patologickych jevi
- Osvojit si dovednosti potiebné k ochrané osob za mimoradnych udalosti

f) Kompetence pracovni

- Rozpoznat své moZnosti pti volbé povolani
- Chranit své zdravi- zasady bezpecnosti prace

-63 -



- Vytvorit si konkrétni predstavu riiznych oborech
- DiileZitost prace pro spole¢nost
Priifezova témata

V osobnim a charakterovém rozvoji Zaki s lehkym mentalnim postiZenim po-
mahaji prifrezova témata a koresponduji s naplni a o¢ekavanymi vystupy.

a) Osobnostni a socialni vvchova

- Rozvoj osobnosti Zaka
- Socialni rozvoj
- Moralni rozvoj

b) Vvchova demokratického obana

- Pilife demokracie
- Prava a povinnosti ob¢ani
- Spoluucéast na politickém Zivoté obcantu

¢) Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Svét kolem nas (evropské narody)
- Evropska unie
- Zivotni styl Evropant

d) Multikulturni vychova

- Kulturni rozdily (respektovani zvlastnosti riiznych etnik)
- Lidské vztahy (harmonicky rozvoj osobnosti)
- Lidska solidarita

e) Medialni vychova

- U¢i vyuzivat potencial médii jako zdroj informaci
- Media jako zdroj informaci
- Vliv medii na spole¢nost
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

Zakladni vzdélavani Zaki s lehkym mentalnim postiZenim se bude predmét
télesna vychova vyucovat v 1. — 9. ro¢niku 3 vyuc€ovaci hodiny tydné.

Obsahové vvmezeni

Vyucovaci predmét télesna vychova je zaméfen na optimalni rozvoj télesné,
duevni a socialni zdatnosti Zaki. Zaci maji moZnost rozvijet si své
pohybové schopnosti a dovednosti, korigovat jednostranné zatiZeni
organismu, eventuelné i zdravotni oslabeni. Zaci si utvareji vztah ke zdravi
a uci se preventivné zdravi chranit.

Organiza¢ni vymezeni

Interni vyuka predmétu bude probihat v télocvicnach Zakladni Skoly TGM
a v teplych mésicich mame k dispozici méstsky stadion a prostory v okoli
obory.

ZAci 1. stupné se budou zicastiiovat plaveckého vyeviku.

ZAci 2. stupné se ucastni tydenniho lyZai'ského vycviku na béZkach,

s prihlédnutim k individudlnim potfebam déti, probiha v okoli Lomnice
nad Popelkou.

Brusleni bude probihat na méstském zimnim stadionu.

Celoro¢né budeme pro zaky pripravovat turistické vychazky v blizkosti
Lomnice nad Popelkou.
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1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

- ZlepSovat svou télesnou kondici
- Mit kladny postoj k pohybovym aktivitam
- Dodrzovat pravidla her a jednat v duchu fair play

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vvchova

- seberegulace a sebeorganizace

1.3 Zdravotni télesna vychova

Tato forma télesné vychovy je zarazena pro Zaky se I11. zdravotni
skupinou, ktera je kontraindikaci zvySené télesné namahy.

Obsah je vidy upraven vzhledem k mire zdravotniho oslabeni a ma
ozdravny ucinek. Cilem je odstranit ¢i zmirnit zdravotni oslabeni a celkové
zlepsit zdravotni stav Zaka..

Specialni cvifeni jsou zamérena na

a) oslabeni pohybového aparatu

b) oslabeni vnitinich organu

¢) oslabeni smyslovych a nervovych funkeci

Formy specialniho cviceni :
Zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni, relaxa¢ni cviceni,
dechova cvi¢eni

Cinnosti podporujici korekce zdravotnich oslabeni:
Prevence, pohybovy rezim,vhodné oblecCeni a obuv,zasady spravného drzeni
téla, vnimani pocita p¥i cviceni, nevhodna cviceni

Vystupy :

74k by mél uplatiiovat spravné drZeni téla, zaujmout spravné cvi¢ebni
polohy, zvladat jednoducha cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.Dale by
mél dbat na pravidelnost cvi€eni, uvédomovat si nevhodnost nékterych
cvikii, vyhybat se jim.Mél by uplatiiovat vytrvalost a cilevédomost pri
korekeci vlastniho zdravotniho postiZeni.
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1.1 obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Casova dotace

Hodinova dotace v 1. — 9. ro¢niku je 1 hodina tydné.

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét vytvari u zZaki kladny vztah k hudbé, rozviji jejich
hudebnost a schopnost citové prozivat. Utvari se kladny vztah
k kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti. Tento pfedmét je zarazen
do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha zpravidla v u¢ebné hudebni vychovy.

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Komplexni cile vvuky

Hudebni ¢innosti podporuji u Zaki rozvoj hudebnich schopnosti a
individualnich hudebnich dovednosti sluchovych, rytmicky, vokalnich,
instrumentalnich, poslechovych a pohybovych.

Utvareni klicovvch kompetenci

a) Kompetence k uceni
- pracuje s riznymi u¢ebnimi materialy — zpévniky, tiSténé texty,
jednoduché hudebni nastroje
- pouziva zakladni pojmy z oblasti hudby, chape obecné
pouZzivané terminy, znaky a symboly
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b) Kompetence socidlni

- respektuje pravidla prace tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi
ovlivituje kvalitu spole¢né prace
- spole¢ny zpév

¢) Kompetence pracovni

- zvlada zakladni dovednosti pro spoleénou ¢innost — spole¢ny
Zpév
- dokazZe realné posuzovat vysledek ¢innosti své i druhych

Prurezova témata

Multikulturni vvchova

- hudba ruznych narodi, odliSnosti, rovnocennost
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1.1 obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Casova dotace

Vyuka bude probihat v 1.-9. ro¢niku vZdy 1 hodinu tydné.

Obsahové vvmezeni

Vytvarna vychova obecné slouzi prevazné k vychové ke kladnému
vztahu ke krase, vkusu, vnimani estetiky a krasy.

Rozviji nékteré schopnosti Zaki zvlasté vnimani, fantazii, vili, tvorivost.
Krasou, estetikou piisobi na city.

U mentalné postiZzenych slouZi k rehabilitaci a kompenzaci postiZeni. U
snaze unavitelnych déti pomaha relaxaci a méla by byt zarazovana mezi
predméty, které jsou narocné na soustiedéni, mysSleni, avahy,...nebo ve
dnech ,kdy je dlouhé vyucéovani.

Ukolem vyuky je osvojeni nékterych vytvarnych dovednosti a u star§ich
Zaki i nékterych védomosti s prihlédnutim k individualnim schopnostem
a moZnostem Zakii.

Je samozi‘ejmé, Ze rozviji jemnou motoriku a napomaha kompenzaci
dyspraxie, nékteré vytvarné techniky uvoliiujici ruku i dysgrafie (hlavné
u mladSich Zaki) a dyspinxie (u mentalné postiZzenych spiSe
symptomum).

Organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha pievazné ve tiidé, vyjmec¢né v pocita¢ové ucebné (Détské
grafické studio) nebo venku (vychazky se sledovanim kras prirody
spojené s kresbou prirodnich motivii krajiny, architektury). Vystavy —
chodba, ucebna, foyer Tylova divadla,..., nav§tévy vystav — Muzeum,
Zamek,...

1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
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Komplexni cile vvuky

Ve vytvarné vychové Ize pomoci nejriznéjSich naméti vytvarnych
praci reagovat na nejriznéjsi prirodni jevy, ikazy, na nejruzné;jsi
negativni jevy v prirodé€ i spoleCnosti a dotykat se tak témér vSech
oblasti prirezovych témat. Jako ve vSech predmétech, tak i zde je
toto tireba Cinit nenasilnou formou dle citu pedagoga a jeho vnimani
poti‘eb vychovného piisobeni na Zika.

Utvareni klicovvch kompetenci

a) kompetence k u€eni — prace s riiznymi materialy, literaturou,
sledovani obrazii a jinych vytvarnych dél na vystavach

b) kompetence komunikativni — diskuse nad vlastnimi vytvory —
vytvareni vlastniho nazoru, obhajeni, popis své prace i prace
druhych

¢) kompetence socialni a personalni — u spole¢nych praci zak
respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi
¢innostmi ovliviiuje kvalitu spolecné prace
- je vnimavy k potfebam starych, nemocnym a postiZenych lidi
(prace pro LDN — Vanoce, popr. Velikonoce)

d) kompetence obCanské — podili se na ochrané Zivotniho prostredi
— naméty s ochranou prirody, proti ni¢eni Zivotniho prostredi,
zdravi (starSi Zaci — plakaty, propaga¢ni materialy,...)

e) kompetence pracovni — podpora kladného vztahu k pracovnim
¢innostem manualnim -
je schopen pracovni vydrze, koncentrace na pracovni vykon a

jeho dokonc¢eni dle svych moznosti a schopnosti ,
snazi se o realné posouzeni prace své i ostatnich .

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vvchova

- rozvoj smyslového vnimani, pokus o chapani uméni jako prostredku
komunikace a osvojovani si svéta, dovednost i pro pozitivni naladéni mysli
a dobry vztah k sobé samému, rozvoj individualnich dovednosti pro
spolupraci, rozvoj pozornosti, soustiredéni, viile.
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2. Vzdélavaci obsahy predmétu

Soulad oéekavanych vystupii RVP a SVP ZV MLP

P¥i tvorbé vzdélavaciho obsahu byly vystupy vyucovaciho piredmétu
rozpracovany v souladu v RVP do jednotlivych ro¢niki tak, Ze byly téz
respektovany vékové zvlastnosti Zaki, jejich vzdélavaci potieby a moZnosti.
Jsou jednoduSe formulované a hodnotitelné, mély by byt voditkem pro
stanoveni vhodnych kritérii hodnoceni Zaka.
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :1.—1. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby

Komunikac¢ni a slohova vychova 1. Zaklady psani

Zak by mél: - rozvijeni psychomotorickych schopnosti a Pracovni ¢innosti, vytvarna vychova

- Zvladat zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

- Dodrzovat citelnost psaného projevu

- Psat pismena

- Spojovat pismena do slabik

- Dodrzovat spravné potadi pismen

- Zvladat opis a piepis pismen
a slabik

- Dbat na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné

- dychani

- Rozumét pokyniim ptimétené slozitosti

- Cist s porozuménim

jemné pohybové koordinace nutné k vyuce
psani (détské hry, motivované ptipravné
cviky)

- vytvafeni potfebnych hygienickych,
pracovnich a estetickych navyki

- spravné zachazeni s psacim nacinim

- prvky psacich pismen

I1. Vycvik psani

- psani pismen, se kterymi se Zaci seznamuji ve

¢teni (velka jen ta, kterd se od malych
neodliSuji tvarem)

- procvicovani nauc¢enych pismen ve slabikach

- opis, prepis, diktat pismen, slabik
- opis slov

- Pripravné diferencia¢ni cviceni a hry

- pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani
- Analyticko-syntetické ¢innosti

- Vyvozovani hlasek a pismen

- Cteni obrazki — zleva doprava

- Cteni pismen—aeiouymlvtsj

- Cteni otevienych slabik

- Cteni dvojslabi¢nych slov

- Cteni jednoduchych vét doplnénych obrazky
- Cteni psaciho pisma

Piesahy do vSech predmétt
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :1.—2. ¢ast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
74k by mél: - Opakovani kratkych vét OSV — komunikace

- Rozvijet souvislé vyjadifovani

- Nacvik forem spolecenského styku

Jazykova vychova
Zak by mél:

- Znat probrana pismena
- Tvofit slabiky

Literarni vychova

Zak by mél:
- UC¢it se vnimat mluvené slovo
- Zapamatovat si a reprodukovat

- Tvofeni jednoduchych vét a jejich rozsifovani

- Pozdrav, podékovani

-Aeiouymlvtsj
- Slabiky ze znamych hlasek

- Poslech fikanek, basnicek a kratkych texth
- Reprodukce jednoduchych rytmickych fikanek,
rozpocitadel...

Piesahy do vSech pfedmétl a
veskerého déni ve skole

Ptesahy do vétSiny predmétt podle
tématu lit. dila
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :2.—1. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Komunika¢ni a slohova vychova - prvky psacich pismen

Zak by mél:

- Zvladat zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

- Dodrzovat citelnost psaného projevu

- Psat pismena a Cislice

- Spojovat pismena i slabiky

- Prevadét slova z mluvené podoby do
psané polohy

- Dodrzovat spravné potadi pismen a
uplnost slov

- Zvladat opis a ptepis

- Dbat na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné

- dychani

- Rozumét pokyniim ptimétené slozitosti

- Cist s porozuménim

- predepsand psaci pismena (vSechna pismena malé
abecedy a velka jen ta, kterd se od malych
neodliSuji tvarem)

- spojovani pismen ve slabiky, psani slov

- psani kratkych vét

- opisovani psaciho pisma

- prepisovani slabik, slov a jednoduchych vét

- psani slabik a slov podle napovédy

- Zbyvajici pismena mala, velka, tiskaci i psaci

- Dvojslabi¢na i viceslabi¢na slova slozena
z otevienych slabik

- Automatizace Cteni slov typu les, pes

- Cteni zavienych slabik

- Cteni dvojslabi¢nych slov majicich uzavienou
slabiku na konci

- Cteni jednoduchych vét

- Cteni textu s obrazky

Pracovni ¢innosti, vytvarna vychova

Piesahy do vSech predméett
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :2.—2. ¢ast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Zak by mél: - Opakovani kratkych vét OSV — komunikace

- Rozvijet souvislé vyjadiovani

- Nacvik forem spolecenského styku

Jazykova vychova

Zak by mél:
- Znat probrana pismena
- Rozpoznat délku samohlasek
- Rozlisit celky

Literarni vychova
Zak by mél:
- UC¢it se vnimat mluvené slovo
- Zapamatovat si a reprodukovat
- Ucit se koncentrované poslouchat

- Tvofeni jednoduchych vét a jejich rozsifovani
- Odpovédi na otazky k obsahu ¢teného

- Pozdrav, podékovani, prosba, omluva, zadost
- pomoc

- Mala i velka abeceda

- Dlouhé a kratké samohlasky ustné i v pisemné
formé

- Véta — slovo — slabika - hlaska

- Poslech fikanek, basnicek, pohadek a kratkych
pribeht

- Reprodukce jednoduchych rytmickych fikanek,
rozpocitadel...

Piesahy do vSech pfedmétl a
veskerého déni ve skole

Presahy do vétSiny predmétt podle
tématu lit. dila
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK
Roc¢nik :3. — 1. ¢ast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Komunika¢ni a slohova vychova
Zak by mél:
- Zvladat zakladni hygienické navyky
spojené se psanim
- Dodrzovat citelnost psaného projevu
- Psat pismena a Cislice
- Spojovat pismena i slabiky
- Prevadét slova z mluvené podoby do
psané polohy
- Dodrzovat spravné potadi pismen a
uplnost slov
- Zvladat opis a ptepis

- Dbat na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné

- dychani

- Rozumét pokyniim ptimétené slozitosti

- Cist s porozuménim

- procvicovat jiz naucend pismena mal¢ a velké
abecedy

- dokoncit nacvik neprobranych pismen velké
abecedy

- spojovani pismen ve slabiky, slova a psani
kratkych vét

- opis psaciho pisma

- pfepis tiSténého textu

- psani velkych pismen na zacatku véty, vlastni
jména

- psani slov a vét podle napoveédy

- Cteni slov s uzavienymi slabikami

- Cteni viceslabi¢nych slov

- Cteni slabik dg, t&, ng, b&, pé, v&, mé

- Cteni slabik di, ti, ni, dy, ty, ny

- Ztetelné ¢teni jednoduchych vét s porozuménim
- Cteni slov s predlozkami

- Ptiprava nacviku tichého cteni

Pracovni ¢innosti, vytvarna vychova

Piesahy do vSech predmétt
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :3.—2. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Z3k by mél:

- Rozvijet souvislé vyjadiovani - Opakovani kratkych vét OSV — komunikace

- Nacvik forem spolecenského styku

Jazykova vychova
Zak by mél:
- Znat vSechna pismena
- Rozpoznat samohlasky a souhlasky, délku
samohlasek
- Rozlisit celky
- Psat velkd pismena na zacatku vét
- a ve vlastnich jménech — podle schopnosti
zaku

- Tvofeni jednoduchych vét a jejich rozsifovani
- Odpovédi na otazky k obsahu ¢teného

- Vytvareni vét podle obrazkt

- Dramatizace, vypraveéni

- Pozdrav, podékovani, prosba, omluva, zadost
o pomoc, omluva, blahopfani

- Mal4 i velka abeceda

- Samohlésky a souhlasky

- Dlouhé¢ a kratké samohlasky Ustné¢ i v pisemné
forme

- Véta — slovo — slabika — hlaska

- Psani velkych pismen na zac¢atku véty — po
upozornéni

- Psani velkych pismen ve vlastnich jménech

- -ve jménech déti a znamych slovech

Piesahy do vSech pfedmétl a
veskerého déni ve skole
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK
Roc¢nik :3.—3. cast

Vystup pfredmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Literarni vychova
Zak by mél:

- Ucit se koncentrované poslouchat
- Zapamatovat si a reprodukovat

- Poslech tikanek, basnicek, pohadek a kratkych
ptibeht

- Reprodukce jednoduchych rytmickych fikanek,
rozpocitadel...

- Reprodukce textu podle otazek, obrazkd...

Presahy do vétSiny predmétti podle
tématu lit. Dila
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK
Roc¢nik :4.— 1. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Komunikac¢ni a slohova vychova
Zak by mél:

- Dbat na upravny a ¢itelny pisemny projev

- Opisovat a piepisovat jednoduché
- texty
- Napsat spravné jednoducha sdéleni

- Tvofit otazky a odpovidat na n¢

- Vypravét vlastni zazitky, jednoduchy
ptibeh podle piectené predlohy nebo
ilustraci

- Domluvit se v béznych situacich

- V mluveném projevu volit spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

- Rozsifovat slovni zasobu

- Nacvik forem spolecenského styku

- Zptesnéni tvarti pismen a ¢islic
- velikost
- sklon
- napojovani pismen
- pomér vysky a Sitky
- mezery mezi slovy
- potadi pismen a uplnost slov
- Opisovani a pfepisovani a vlastni psani slov
a kratkych vét

- Tvofteni otazek

- Odpovédi na otazky

- Reprodukce jednoduchych texta
- Popis jednoduchych predmétii

- Vlastni vypravéni

- pozdrav, pod€kovani, prosba, omluva, zadost
- pomoc, omluva, blahopfani

Pracovni ¢innosti, vytvarna vychova

Piesahy do vSech pfedmétl a
veskerého déni ve skole
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK
Roc¢nik :4.—2. cast

Vystup pfredmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Jazykova vychova
Zak by mél:

- Dodrzovat potadek slov ve véte

- Psat velka pismena na zacatku véty

- Poznat a urovat druhy vét

- Urcovat samohlasky a souhlasky

- Rozlisovat tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky

- Ovladat pravopis mekkych

- a tvrdych slabik

Literarni vychova
Zak by mél:

- Cist kratké texty s porozuménim a dokézat
je reprodukovat podle jednoduché osnovy

- Ucit se tichému Cteni a orientovat se ve
cteném textu

- RozliSovat prozu a vers

- Dramatizovat jednoduchy dé&j

- Vypravét zhlédnuty film nebo divadelni
predstaveni

- V¢éta jako jazykovy celek — zacatek, konec,
potadek slov, vyznam slov

- Psani velkych pismen na zacatku véty

- Druhy vét

- Clenéni slov na slabiky

- Psani velkych pismen ve vlastnich jménech
- lidi a zndmé nazvy

- Samohlasky

- Souhlasky — tvrdé, mékké, obojetné

- Pravopis tvrdych a mékkych slabik

- Cteni kratkych texti, reprodukce podle otazek a
jednoduché osnovy

- Nécvik tichého ¢teni

- Rozlisit prozu a vers, rozumét pojmim basnik,
spisovatel, ¢tenaf, kniha, noviny, casopis, ilustrace,
text

- Dramatizace

- Vypravét s dopomoci zazitky z predstaveni

Presahy do vétSiny predmétti podle
tématu lit. dila

MYV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK
Roc¢nik :5.—1. cast

Vystup pfedmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Komunika¢ni a slohova vychova
Zak by mél:

- Dbat na upravny a ¢itelny pisemny projev

- Opisovat a piepisovat jednoduché

- texty

- Napsat spravné a prehledné jednoducha
sdéleni

- Popsat jednoduché predméty, ¢innosti a
déje

- Psani hilkového pisma

- Tvofit otazky a odpovidat na n¢

- Vypravét vlastni zazitky, jednoduchy
ptibéh podle piectené predlohy nebo
ilustraci

- Domluvit se v béznych situacich

- V mluveném projevu volit spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

- Mit vytvotenou odpovidajici slovni
zasobu k souvislému vyjadfovani

- Zptesnéni tvarti pismen a ¢islic
- velikost
- sklon
- napojovani pismen
- pomér vysky a Sirky
- mezery mezi slovy
- potadi pismen a uplnost slov
- Plynulé psani
- Automatizace psaciho pohybu
- Opisovani a pfepisovani a vlastni psani slov
a kratkych vét

- Tvofeni otdzek, odpovédi na otazky
- Tvofeni vét na dana slova

- Dopliovani vét, obména vét

- Reprodukce jednoduchych texta

- Vlastni vypravéni

Vytvarna vychova

MYV — tvorba medidlniho sdéleni
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK
Roc¢nik :5.—2. cast

Vystup pfredmétu

Ucivo

Presahy a vazby

- Nacvik forem spolecenského styku

Jazykova vychova
Zak by mél:
- Sprévné vyslovovat, Cist a psat slova se
skupinami dg, t&, né, bé, pé, vé, mé
- Spravné vyslovovat a psat zn¢lé
- a neznélé souhlasky
- Radit slova podle abecedy
- Poznat podstatnd jména a slovesa

Literarni vychova
Zak by mél:
- Cist kratké texty s porozuménim a dokézat
je reprodukovat podle jednoduché osnovy
- Ovladat tiché cteni a orientovat se ve
cteném textu
- RozliSovat pohadkové prostiedi od
realného
- Urcit v pfeteném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti
- Dramatizovat jednoduchy dé&j
- Vypravét zhlédnuty film nebo divadelni
predstaveni

- Blahoptéani — ustné¢ i pisemné, adresa

- Psani a vyslovnost slov se skupinami d¢, té, né, bé,
pe, v&, mé

- Vyslovnost a psani zné€lych a neznélych souhlasek
uprostied a na konci slova

- Abeceda

- Podstatna jména a slovesa — poznat

- Cteni kratkych texti, reprodukce podle otazek a
jednoduché osnovy

- Nacvik tichého ¢teni

- Rozumét pojmim pohadka, povidka, povést,
bajka, divadelni pfedstaveni, herec

- Dramatizace

- Vypravét zazitky z predstaveni

Piesahy do vSech pfedmétl a
veskerého déni ve skole

Presahy do vétSiny predmétt podle
tématu lit. dila

MYV — interpretace medialnich sdéleni
a reality

MKYV — multikulturalita

VMEGS — Evropa a svét nds zajima
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik : 6.

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Komunika¢ni a slohova vychova

Zak by mél: - Zasady dorozumivani, kultivace projevu Ptesah do vSech predméta

- Komunikovat v béZnych situacich,
- rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk
- Cist plynule s porozuménim, reprodukovat
text, popsat predméty, déje
- Ovladat koncepci a Gpravu béznych
pisemnosti
- Vypravét podle osnovy
Jazykova vychova
Zak by mél:
- UCit se rozliSovat spisovny a nespisovny
jazyk
- Uit se pravopis slov s piedlozkami
- Znat vyjmenovana slova a ovladat jejich
pravopis
- Poznat a ur¢it podstatna jména
- Poznat a ur¢it slovesa
Literarni vychova
Zak by mél:
- Rozeznat zékladni literarni druhy a Zanry
- Orientovat se v textu pfi tichém i hlasitém
cteni
- Sousttedit se na sledovani
- Cteného textu
- audio nahravky
- divadelniho pfedstaveni a filmu

- Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim, reprodukce
precten¢ho

- Adresa, osobni korespondence

- Popis pfedmétl, d&ji — ustné, pokouset se i
pisemné

- Vypravovani — ustné

- Slova spisovna a nespisovna

- Slova s piedlozkami — ¢teni 1 psani

- Slova vyjmenovand a ptibuzna (bez slov
s pfedponou —vy, -vy)

- Poznavani (ndzvy osob, zvirat a véci), urCovani
rodu, ¢isla a zZivotnosti

- Poznavani, urovani osoby a ¢isla, casovani
v pfitomném Case

- Pohadka, povidka, povést, bajka

- Pokouset se najit hlavni myslenku, charakterizovat

hlavni postavy, reprodukovat text za pomoci
otazek
- Reprodukce podle otazek, ilustraci

a veSkerého déni ve Skole
OSV — komunikace
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :7.—1. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Komunikac¢ni a slohova vychova

Zak by mél: - Zasady dorozumivani, kultivace projevu - osobni | Pfesah do vSech predmétii

- Komunikovat v béznych situacich

- RozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

- Cist plynule s porozuménim, reprodukovat
text

- Ovladat koncepci a Gpravu béznych
pisemnosti

- Popsat osoby, predméty, déje, jevy

- Vypravét podle predem piipravené osnovy

Jazykova vychova
Zak by mél:
- Znat vyjmenovana slova a ovladat jejich
pravopis
- Zvladat pravopis slov s predlozkami
- a pfedponami
- Poznat, urcit a skloniovat podstatna jména
- Casovat slovesa, znat osobni zdjmena
- Znat pravopis pii shod€é podmétu
s prisudkem

komunikace a zdkladni komunikace na Gfadech

- Kultivace projevu - slova spisovna, nespisovna,
vulgérni

- Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim, reprodukce
precten¢ho

- Osobni x ufedni korespondence

- Jednoduché tiskopisy — podaci listek, poukazka...

- Popis osob, predmétl, déji a jevil — Gstné,
pokouset se i pisemné

- Vypravovani — ustn¢, pokouset se o pisemné
provedeni

- Upeviiovani pravopisu slov vyjmenovanych a
ptibuznych

- Slova s pfedlozkami a pfedponami
(+ vyjmenovana slova s predponou —vy, -vy)

- Poznavani (ndzvy vlastnosti a ¢innosti),
sklonovani, pady, vzory

- Casovani v oznamovacim zpiisobu ve viech
Casech, poznat osobni zdjmena

- UrCovani podmétu a ptisudku, psani koncovek
pticesti minulého

a veSkerého déni ve Skole

OSV — komunikace
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik 7. —2. Cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Literarni vychova

Zak by mél: - Poezie, préza, divadelni hra Piesahy do Vv, Hv

- Rozeznat zékladni literarni druhy a Zanry
- Orientovat se v textu pfi tichém i hlasitém
cteni
- Soustfedit se na sledovani
- Cteného textu a audio nahravky
- divadelniho pfedstaveni a filmu
- Postupné se seznamovat s vyznamnymi
autory Ceské a svétové literatury

- Pokouset se najit hlavni myslenku, charakterizovat
hlavni postavy, reprodukovat text za pomoci
otazek

- Vybér podle aktualné pouzivané ¢itanky — vzdy
v navaznosti na pfecteny text, shlédnuty film ...
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :8.— 1. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Komunika¢ni a slohova vychova

Zak by mél:

- Komunikovat v béznych situacich

- RozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

- Cist plynule s porozuménim, reprodukovat
text

- Ovladat koncepci a Gpravu béznych
pisemnosti

- Popsat osoby, predméty, déje, jevy a
pracovni postupy

- Vypravét podle predem piipravené osnovy

Jazykova vychova
Zak by mél:
- Znat vyjmenovana slova a ovladat jejich
pravopis
- Zvladat pravopis slov s predponami
- Zvladat pravopis podstatnych jmen
- Poznat a ur¢it ¢islovky
- Poznat pfidavna jména
- Znat pravopis pii shod€é podmétu s
ptisudkem

- Zasady dorozumivani, kultivace projevu - osobni
komunikace a zdkladni komunikace na ufadech —
ustné i pisemné (is vyuzitim PC)

- Kultivace projevu - slova spisovna, nespisovna,
vulgérni

- Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim, reprodukce
precten¢ho

- Osobni x ufedni korespondence

- Vypliovani tiskopisti, dotazniki, sestaveni zadosti,

Zivotopis
- Popis osob, predméta, déji a jevi — Gstné 1
pisemné

- Vypravovani — Gstné 1 pisemné
- Projev a diskuze — podle schopnosti zaki

- Upeviiovani pravopisu slov vyjmenovanych a
ptibuznych

- Pravopis slov se skupinami bé — bje, mé-mng, vé —
vje

- 4. pad ve vzorech pan, hrad, Zena

- Cislovky zékladni a fadové

- Poznavani ptidavnych jmen

- Nékolikandsobny podmét

Presah do vSech
predméth

a veSkerého déni
ve Skole
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK
Roc¢nik : 8. —2. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Literarni vychova
Zak by mél:

- Orientovat se v textu pfi tichém i hlasitém
cteni,umét ustné (pisemné) zformulovat
dojmy z ¢etby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

- Postupné se seznamovat s vyznamnymi
autory Ceské a svétové literatury

- Vyhledavat pottebné informace v oblasti
literatury

- Najit hlavni mySlenku, charakterizovat hlavni
postavy,
- reprodukovat text, sdélit vlastni zazitky

- Vybér podle aktualné pouzivané ¢itanky — vzdy
v navaznosti na pfecteny text, shlédnuty film ...

- Vyhledavani informaci, prace se slovniky,
encyklopediemi, PC,...

- Vyuzit noviny, casopisy

MV- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Piesahy do Vv, Hv, IKT a vétSiny
dal$ich pfedméett
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :9.—1. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Komunikac¢ni a slohova vychova

Zak by mél:

- Komunikovat v béznych situacich

- RozliSovat spisovny a nespisovny jazyk
- Cist plynule s porozuménim, reprodukovat
text

- Ovladat koncepci a Gpravu béznych
pisemnosti

- Zpracovat zadané téma — Ustné 1 pisemné
- Orientovat se v Pravidlech ¢eského
pravopisu

- Zasady dorozumivani, kultivace projevu - osobni

komunikace a zdkladni komunikace na ufadech —
ustné i pisemné (i s vyuzitim PC)

Kultivace projevu - slova spisovnd, nespisovna,
vulgérni

Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim, reprodukce
precteného, pokouset se potizovat si zapisky z
textu

Osobni x Ufedni korespondence

Vyplilovani tiskopist, dotaznikti, sestaveni zadosti,
Zivotopis

Projev a diskuze, organizace besedy — podle
schopnosti zaki

Vyhledavani potfebnych informaci v Pravidlech
Ceského pravopisu i v jiné literatuie

Presah do vSech
predméth

a veSkerého déni
ve Skole

MYV — tvorba medidlniho sdéleni
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CESKY JAZYK

Roc¢nik :9.—2. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Jazykova vychova
Zak by mél: - Upevilovani pravopisu slov vyjmenovanych
- Znat vyjmenovana slova a ovladat jejich - a ptibuznych
pravopis - Ptehled zbyvajicich slovnich druht

- Poznat slovni druhy
- Zvladat pravopis podstatnych jmen
- Skloniovani a pravopis ptidavnych jmen
- Znat pravopis pii shodé podmétu
s prisudkem
- Rozeznat vétu jednoduchou a souvéti

Literarni vychova
Zak by mél:
- Orientovat se v textu pfi tichém i hlasitém
Cteni,
- umét ustné (pisemné) zformulovat dojmy
z Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni
- Postupné se seznamovat s vyznamnymi
autory Ceské a svétové literatury
- Vyhledavat pottebné informace v oblasti
literatury

- Pravopis u vSech vzort ve vSech padech
- Pfidavna jména tvrda a mekka, shoda
s podstatnym jménem
- Podmét déti, my, nevyjadieny
- Véta jednoducha a souvéti

- Najit hlavni mySlenku, charakterizovat hlavni
postavy,
- reprodukovat text, sdélit vlastni zazitky

- Vybér podle aktualné pouzivané ¢itanky — vzdy
v navaznosti na pfecteny text, shlédnuty film ...

- Vyhledavani informaci, prace se slovniky,
encyklopediemi, PC,...vyuzit noviny, ¢asopisy

OSV — komunikace
VEG — vzbudit zajem

o déni v Evropé€ i jinde
ve sveté

Ptesahy do Vv, Hv, IKT
a vétSiny dalSich
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik : 6.

Vystup pfedmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:

- Seznamovat se s cizim jazykem ve
zvukové podobé

- Osvojovat si zakladni vyslovnostni navyky

- Ovladat fonetickou podobu abecedy

- Rozumét obecné znamym sloviim a
frazim,

- Zvladnout pozdrav a pod€kovani

- Cist a piekladat jednoduché pojmy a
nazvy

- Orientovat se ve slovniku

- Jednoducha sdéleni — pozdrav, podékovanti,
predstavovani,

- omluva

- Zakladni jednoduché fraze

- Cteni a pieklad jednoduchych pojmil a nazvi

- Prace se slovnikem

- (vSe jednoducha véta v pritomném cCase)

- Tematické okruhy : barvy, ¢isla, Skola, rodina,
mésto, domov, pfiroda, ¢lovék oblékani, nakupy,
jidlo a piti, sport, zdravi a nemoc kalendaft, pocasi,
nejcastejsi vyrazy pii praci s PC ( rozsitovani
témat postupné,ptipadné individudIni podle
moznosti a schopnosti jednotlivych zakt)

- Pisnicky a fikadla

Zemgepis, vytvarnd vychova,
hudebni vychova

MKYV — multikulturalita
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik 7.

Vystup pfredmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:

- Seznamovat se s cizim jazykem ve
zvukové podobé

- Osvojovat si zakladni vyslovnostni navyky

- Ovladat fonetickou podobu abecedy

- Zvladat zakladni ¢islovky a jejich
pojmenovani

- Rozumét obecné znamym sloviim a
frazim,

- Zvladnout pozdrav, podékovani a ptani

- Vytvéret jednoduché otazky,
odpovédi,zapor

- Cist a piekladat jednoduché pojmy a
nazvy

- Orientovat se ve slovniku

- Jednoducha sdéleni — ptivitani a rozloucenti,
blahoptani, zadost, Zddost o pomoc

- Zakladni jednoduché fraze

- Cteni a pieklad jednoduchych pojmil a nazvi

- Prace se slovnikem

- (vSe jednoducha véta v pritomném cCase)

- Tematické okruhy : barvy, ¢isla, Skola, rodina,
mésto, domov, pfiroda, ¢lovék oblékani, nakupy,
jidlo a piti, sport, zdravi a nemoc kalendaft, pocasi,
nejcastejsi vyrazy piipraci s PC ( rozsitovani
témat postupné,ptipadné individudlni podle
moznosti a schopnosti jednotlivych zakt)

- pisni¢ky a fikadla

Zemgepis, vytvarnd vychova,
hudebni vychova
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik : 8.

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:

- Seznamovat se s cizim jazykem ve
zvukové podobé

- Osvojovat si zakladni vyslovnostni navyky

- Ovladat fonetickou podobu abecedy

- Zvladat zakladni ¢islovky a jejich
pojmenovani

- Rozumét obecné znamym sloviim a
frazim,

- zvladnout pozdrav, pod¢kovani a ptani

- Vytvéret jednoduché otazky,
odpovédi,zapor

- Vést jednoduchy rozhovor

- Cist a piekladat jednoduché pojmy a
nazvy

- Orientovat se ve slovniku

- Jednoduché sdéleni — formulace otazek a
odpovédi, souhlas a nesouhlas

- Zakladni jednoduché fraze

- Cteni a pieklad jednoduchych pojmil a nazvi

- Prace se slovnikem

- (vSe jednoducha véta v pritomném cCase)

- Tematické okruhy : barvy, ¢isla, Skola, rodina,
mésto, domov, pfiroda, ¢lovék oblékani, nakupy,
jidlo a piti, sport, zdravi a nemoc kalendart, pocasi,
nejcastejsi vyrazy piipraci s PC ( rozsitovani
témat postupné,ptipadné individudlni podle
moznosti a schopnosti jednotlivych zakt)

- pisni¢ky a fikadla

Zemgepis, vytvarnd vychova,
hudebni vychova
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ANGLICKY JAZYK
Roc¢nik : 9.

Vystup pfredmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:

- Seznamovat se s cizim jazykem ve
zvukové podobé

- Osvojovat si zakladni vyslovnostni navyky

- Ovladat fonetickou podobu abecedy

- Zvladat zakladni ¢islovky a jejich
pojmenovani

- Rozumét obecné znamym sloviim a
frazim,

- zvladnout pozdrav, pod¢kovani a ptani

- Vytvéret jednoduché otazky,
odpovédi,zapor

- Vést jednoduchy rozhovor

- Cist a piekladat jednoduché pojmy a
nazvy

- Orientovat se ve slovniku

- Jednoduché sdéleni — formulace otazek a
odpovedi,

- souhlas a nesouhlas

- Zakladni jednoduché fraze

- Cteni a pieklad jednoduchych pojmil a nazvi

- Prace se slovnikem

- (vSe jednoducha véta v pritomném cCase)

- Tematické okruhy : barvy, ¢isla, Skola, rodina,
mésto, domov, pfiroda, ¢lovék oblékani, nakupy,
jidlo a piti, sport, zdravi a nemoc kalendaft, pocasi,
nejcastejsi vyrazy piipraci s PC ( rozsitovani
témat postupné, pripadné individualni podle
moznosti a schopnosti jednotlivych zakt)

- pisnicky a fikadla

Zemgepis, vytvarnd vychova,
hudebni vychova

OSV — komunikace
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik :1.—=3. (1. ¢ast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
74k by mél: 1. ro¢nik
- Cist, psat a pouzivat a Cislice Aritmetika

v oboru do 20, numerace do
100

sCitat a od¢itat v oboru do 20
porovnavat a vytvaret soubory
prvkt podle ur€. kritérii do 20
znat matematické pojmy + - =
<> aumét rozklad ¢isel

v oboru do 20

fesit jednoduché slovni tlohy
na + - do 20

zvladat orientaci v prostoru a
pouZzivat vyrazy vpravo, pod,
nad, pred, za, nahote, dole,
vpiedu, vzadu

modelovat jednoduché situace
podle pokynil s vyuzitim
pomucek

dopliovat jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 20

uplatiiovat matematické
znalosti pfi manipulaci

s drobnymi mincemi

vytvaieni piedstavy o Cisle, pocitani
pfedmétl, na pocitadle, vytvareni
soubort o daném mnozstvi prvki (dle
schopnosti zaki do 5 ¢i 10)
porovnavani mnozstvi do 5, znaménka
>< =,

s¢itani a od¢itani do 5 (uziti prstd,
pocitadla, riznych predmétit)

zapis souctu a rozdilu + -

rozklad ¢isel do 5

Cteni a psani ¢isel do 5 (10).

Geometrie
poznavani geometrickych tvarti ze
stavebnice (i geometrickych téles) —
nemusi umet sami ndzvy — Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, krychle,
valec, koule.
ulohy na orientaci v prostoru: nahote,
dole, nad, pod, pred, za, vzadu, vpiedu
(dle schopnosti vlevo, vpravo).

psani — uvoliovaci cviky

stavéni ze stavebnice, modelovani - PV

94




Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace
Roc¢nik :1.—3. (2. ¢ast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby

2. ro¢nik
Aritmetika orientace na strance i v ostatnich ptedmétech
- pokrac. predstavy o Cisle, pocitani na
predmétech, pocitadle, popt. drobnych
penézich (1-10)

- cislo nula

- vytvateni soubort piedméti o daném
poctu prvkl

- porovnani ¢isel v oboru do 10 (> <=) —
popt. do 20, pocitani predmétii i
porovnavani (dle schopnosti zak)

- sCitani , odc¢itani do 10 (popt. do 20 bez
ptechodu desitky — dle schopnosti zakit)

- rozklad ¢isla do 10, do¢itani.

- slovni ulohy — jednoduché slovni ulohy
s vyuZzitim penéz

Geometrie

- kresleni ¢ar kiivych, ptimych, piimky prace se stavebnicemi, modelovani téles, vystithovani
podle pravitka, poznavani geometrickych | geom. tvart - PV
tvarti (pokrac.).

- vztahy nad, pod, vedle, pted, za, vlevo,
vpravo, (stavebnice a jiné predméty)
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Ro¢nik o 1. — 3. —( 3. ¢ast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
3. ro¢nik
Aritmetika

- vytvareni konkrétnich ptfedstav pfirozenych ¢islech v oboru
do 20, pocitani na souborech predméti, prstech, na pocitadle,
drobnych penézich, pocitani pfedméti v daném souboru,
vytvareni souborti o0 daném poctu prvkd.

- porovnavani Cisel

- psani ¢isel do 20

- scCitani a od¢itani ¢isel v oboru do 20 (bez ptech. desitek i
s prechodem des.). Tabulka s¢itani. Rozklad ¢isla, docitani.
Ciselna osa.

- slovni tlohy v oboru do 20 Jednoduché slovni ulohy o n-vice,
0
n— mén¢ v oboru do 20.

- pouziti penéz

- nasobilka v oboru do 20 (vyobrazeni na nazoru)

- numerace do 100 (popf. +/-desitek do 100 dle
schopnosti)

Geometrie
- rysovani piimek podle pravitka, rysovani a oznacovani
usecek a primek.
- prohlubovani znalosti geom. tvarti a téles,
pojmenovavani nejznamejsich.

stavéni ze stavebnice
prostorova predstavivost - PV
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik :4.-5.— (1. cast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Zak by mél: 4.ro¢nik

- Cist, psat a porovnavat Cisla Aritmetika

v oboru do 100 ina ¢iselné ose,
numerace do 1000

rozpoznavat suda a licha ¢isla
sCitat a od¢itat zpaméti i
pisemné dvoucifern Cisla
zapsat a fesit jednoduché slovni
ulohy

zaokrouhlovat ¢isla na desitky i
stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

zvladnou s ndzorem fady
nasobku ¢isel 2 az 10 do 100
tvofit a zapisovat piiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

umét pouzivat kalkulator

urcit ¢as s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadét jednotky
Casu v béznych situacich

umét jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a
casu

- opakovani a prohlubovani uciva 1.-3. ro€.

- sCitani a od¢itani nasobkl deseti (pokud
nebylo probrano v 3.ro¢€., jinak opakovani)
do 100

- s¢itani o od¢itani jednotek bez ptechodu i
s pfechodem desitek v oboru do 100,
s¢itani a od¢itani dvoucifer. ¢isel v oboru
do 100 (jednoduché bez prechodu des.
zpaméti, s prechodem pisemné), slovni
ulohy s jednim pocetnim tikonem, vyuziti
o n¢kolik vice, méné. Odhady vysledkii.
Slovni ulohy s pouZzitim penéz.

- Pamétni zvladani nasobkovych fad do 100

(déleni dle schopnosti zaki).
Tabulka nédsobeni. Zamény Ciniteld.
Vztah n-krat vice, méné.

- Sezndmeni s jednotkami kilogram, litr,
centimetr, metr, hodina. Pokusy o
jednoduché ptevody (m, cm). Méfeni casu
na hodiny (popf. na pilhodiny dle
schopnosti zakl)

orientace v ucebnici dle Cisel stranek, cviceni
(pouzivat i v ostatnich predmétech)

méteni Casu souvisi s pribéhem a organizaci dne
(vlastivéda, ptirodovéda, kalendare,..)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik :4.- 5. — (2. Cast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
74k by mél:

- vyhledat a rozttidit jednoduchd | Geometrie

data (idaje a pojmy) podle
navodu

- orientovat se a Cist
v jednoduché tabulce

- uplatilovat matematické
znalosti pfi manipulaci s penézi

- mé&fit a porovnavat délku
usecky

- sestrojit rovnobézky a kolmice

- znazornit, narysovat a oznacit
zakladni rovinné utvary

- ur¢it osu soumérnosti
prekladanim papiru

- vypocitat obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- poznat zakladni télesa

- fesit jednoduché praktické
slovni tlohy, jejichz feSeni
nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

- vyznacovani bodi, popis bodi, rysovani
usecek, méteni Usecek s piesnosti na
centimetry. Odhady délky usecek.

- Pfimky rovnobézné, rliznob&zné
(konkrétni predméty)

- trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, ¢tverec, obdélnik
— popis (vrcholy, strany)

- poznavani zékladnich téles (kvadr,
krychle, koule, valec)

vyuziti ve vlastivéde — plan

vyrobky v PV
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Ro¢nik 4. -5. (3. ¢ast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
5. ro¢nik
Aritmetika

- opakovani a prohlubovani uciva 4. ro¢. -
s¢itani a od¢itani do 100, slovni ulohy,
nasobky do 100 i déleni — vyuziti
pamétného zvladnuti, vyuziti ve slovnich
ulohach

- numerace do 1000, orientace na ¢iselné
ose, porovnavani ¢isel, s¢itani a od¢itdni
v oboru do 1000 (zpaméti jednoduché
ptiklady bez ptechodu, pisemné
s prechodem desitek)

- nasobeni 100 i slovni ulohy

- jednoduché slovni lohy — (odhady
vysledkll) na + - * /, tlohy typu o nékolik
vice, méné, nékolikrat vice, méné

- zaokrouhlovéni na stovky (popf. desitky —
dle schopnosti déti) i ve slov. tillohach

- slovni tlohy s tfidénim riznych dat, udajii

OSV —feseni problémil a rozhodovaci schopnosti
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace
Roc¢nik :4.—5.—(4. cast)

Vystup predmétu Ucivo

Presahy a vazby

- jednotky délky — mm, cm, dm, m, km

(pfevod cm a m)

- jednotky hmotnosti (kg, g)

- _jednotky objemu (1, hl)

- jednotky ¢asu (hodina, minuta) a
urovani casu (hodiny, ptlhodiny, popt.
¢tvrthodiny (dle schopnosti zak).
Jednoduché ptevody — jed. objemu,
hmotnosti — informativné. Platidla —
koruny, padesatihaléte a jejich vztah

Geometrie 5.ro¢.

- opakovani — bod, ptimka, usecka.
Poznavani a popis — obdélnik, ctverec,
trojuhelnik (hled4ni na télesech). Méteni
usecek (cm, mm), délky v m.

- rysovani — riznobézky, rovnobézky,
kolmice

- Ctverec, obdélnik — méfent stran a vypocet
obvodu s¢itanim (rysovani v ptipad¢ Ze
jsou zéci schopni).

- Porovnavani velikosti — délky usecek,
obrazce

- osa soumérnosti — pfekladanim papiru

- rysovani kruznice — kruh, kruznice

méfeni vyuzivat i v jinych pfedmétech — hlavné PV,
TV

vyuziti ve Vytvarné vychové — kresby nadob, domd,...
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik 1 6.-7. (1. cast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Zak by mél: 6. ro¢nik

- psat, Cist, porovnavat a Aritmetika.

zaokrouhlovat ¢isla v oboru 1
000 000
- zvladat orientaci na Ciselné ose
- pisemné s¢itat, od¢itat, nasobit
a délit viceciferna ¢isla, délit se
zbytkem
- pracovat se zlomky a
smiSenymi ¢isly, pouzivat
vyjadieni vztahu celek — Casti
(zlomek, desetinné ¢islo,
procento)
- Cist desetinna Cisla, znat jejich
zapis a provadét s nimi
zakladni pocetni operace
- tesit jednoduché tlohy na
procenta
- provadét odhad vysledku,
zaokrouhlovat ¢isla

- uzivat a ovladat ptevody
jednotek délky, hmotnosti,
Casu , obsahu, objemu

- opakovani a prohlubovani uciva — s¢itani
a odcitani do 1000, nasobeni a déleni
v oboru nasobilek do 100, nasobky 100.
Jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, objemu,
délky (jednoduché prevody)

- s¢itani a od¢itani do 10 000 — numerace
do 10 000, orientace na Ciselné ose, ¢teni
a zapis Cisel. Nasobeni a déleni 10, 100,
1000 — procvicovani na pievodech
jednotek délky, hmotnosti, objemu
(zékladni prevody mezi m, cm, mm, km;
1, hl; g, kg, t)

- pocitani s penézi — hl. v praktickych
ulohéch ze Zivota (tabulky, dle schopnosti
zak)

- slovni tlohy s vyuZzitim jednotek délky,
objemu, hmotnosti (pofadi, porovnavani
mnozstvi apod. — dle schopnosti zak)

- slovni Glohy vedou maximalné ke dvéma
pocetnim ukoniim

slov. ulohy v souvislosti s jinymi pfedméty —
zemepis, déjepis, obfanské vychova
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik 1 6.-7. (2.¢ast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Zak by mél: - cvi¢it zaokrouhlovani (na desitky, sta) a

- zvladat pocetni ukony s penézi odhady vysledki

- pouzivat métitko mapy a planu

- vyhledévat, tfidit a porovnavat
data

- vypracovat jednoduchou
tabulku

- zachazet s rysovacimi
pomickami a potiebami

- odhadovat délky usecky, urcit
délku lomené ¢ary, graficky
sCitat a odc¢itat usecky

- vyznacovat, rysovat a métit
uhly, provadét jednoduché
konstrukce

- znat a rysovat zékladni rovinné
utvary a zobrazovat jednoducha
télesa

- vypocitat obvod a obsah
trojuhelniku, Ctverce,
obdélniku, kruhu

- vypocitat povrch a objem
kvadru, krychle a vélce

- déleni se zbytkem v oboru 100 — pojmy
(netplny podil, zbytek), slovni tllohy
- hodiny — ur€ovani ¢asu na hodiny,
ptlhodiny, ¢tvrthodiny (schopnéjsi
minuty
Geometrie
- opakovani a prohlubovani u¢iva od
zakladu — pojmy a co vyjadiuji bod,
ptimka, Gsecka (polopiimka ptidame),
riznobézky, rovnobézky, kolmice,
geom. obrazce (dokoncit rysovani,
popis, obvody s¢itdnim — Ctverec,
obdélnik), pojmenovani geom. téles
- prenaseni usecek, porovnani usecek,
graf. soucCet usecek, nasobek usecek,
stied tisecky, osa usecky
- osova soumérnost
- konstrukce trojuhelniku (ze tti stran)

vyuziti prakticky PV (dilenské prace
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik 1 6.- 7. (3.¢ast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazhy
Zak by mél:
- Cist a rozumét jednoduchym tthel — pojem, rysovani, popis. Uhel pravy,
technickym vykresim ptimy, ostry, tupy. Konstrukce pravého thlu

- sestrojit zakladni rovinné
utvary ve stiedové a osové
soumernosti

- nacrtnout zakladni télesa a
sestrojit jejich sité

- pouzivat technické pismo

(pravitkem, kruzitkem. Procviceni na
rovinnych obrazcich
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace
Roc¢nik 1 6. — 7. (1.cast)

Presahy a vazby

Vystup predmétu Ucivo

7. roénik
Aritmetika

- opakovani a prohlubovani u¢iva

¢iselné ose

predchozich ro¢nikil (pocetni tlohy do
10 000 jednotky délky, hmotnosti,
objemu, ¢asu — slozitéjsi prevody,
hodiny — Cas 1 digitalni)
- Ciselny obor do 1 000 000 — numerace,
Cteni a psani Cisel, zaokrouhlovani ¢isel
i na praktickych prikladech, orientace na

- pisemné séitani a od¢itani Cisel

- zkousky

kalkulatoru
- odhady vys

ledkt

- slovni tlohy — vedouci k dvéma
pocetnim ukonim

- provadéni pocetnich tkonli na

- pisemné nédsobeni a déleni piirozenych

¢isel do 10 000

- nasobeni a déleni 10, 100, 1000

(vyuziti ptipfevadéni jednotek délky,
objemu, hmotnosti)

praktické vyuziti v PV, dilenské praxe, vafeni —
vazeni, méfeni objemu
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Ro¢nik

£ 6.~ 7. (2.84st)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

- pisemné nasobeni maximalné
trojciferného ¢isla jednocifernym a
dvojcifernym

- pisemné déleni jednocifernym délitelem
bez zbytku i se zbytkem

- vyuziti nasobeni a déleni ve slovnich
ulohéch (procvi€. porovnani rozdilu o
n¢kolik vice, méné a nékolikrat vice,
mén¢) — praktické vyuziti — nakupovani,
prac. doba a vyrobky, rozdé€lovani,...

Geometrie .

- opakovéni a prohlubovani uc¢iva (od
zakladu)

- uhel — velikost, stupeii, thlomér —
méfeni rysovani

- konstrukce uhlu 60°, 120°, 30°

- mnohouhelniky — trojuhelnik —
rozdéleni podle stran, tihld, vyska
trojuhelniku

- mnohouhelniky — konstrukce —
Sestitthelnik, osmiuhelnik (vepsany
kruznici), lichobéznik
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik

16 .-7. (3.84st)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

- obvody — rovinnych obrazct —
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik. feSeni uloh
z praktického Zivota (nakupovani
materialu, zatizeni bytu,...)

- vzorce pro vypocet obvodl postupné

- opak. rysovani obrazct — zdokonalovani
pfesnosti, osova a sttedova soumernost

- rysovani kruznice - polomér

obcanska vychova — byt, nakupovani,...
pracovni vyucovani — vypocet mnozstvi materidlu
(laté, draty,...)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik : 8.-9. (1.¢ast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Zak by mél: 8.ro¢nik
- samostatn¢ fesit praktické Aritmetika
ulohy - opakovani a prohlubovani uciva (pocetni

- hledat rizn4 feSeni
ptedlozenych situaci

- aplikovat poznatky a
dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

vyuzivat prostiedky vypocetni

techniky pfi feSeni uloh

vykony s pfirozenymi ¢isly, kontroly a
odhady vypocta, pouziti kalkulatoru)
pievody objemu jednotek — ml, dl, cl, 1
zapis a Cteni ¢isel pfes milion
zaokrouhlovani ¢isel

pisemné déleni dvojcifernymi ¢islem —

beze zbytku e zbytkem, zkousky. Prakt.

vyuziti ve slovnich lohach ze Zivota

(rozdéleni platu, nakupovani,...)

zlomky — zavedeni pojmu zlomek (Citatel,

jmenovatel, zlomkova ¢ara). Uziti zlomku

v praxi, vypocet zlomku z celku, zlomek

jako c¢ast celku, smiSend ¢isla (v praxi —
napt. 1 a1+ % 1=2])

- desetinna ¢isla — pojem, ¢teni, zapis
deset. ¢isel. Nasobeni des. ¢. 10, 100,
1000 ¢islem ptirozenym i desetinnym
(nejvyse trojciferného dvojcifernym).
Uziti kalkulatoru k provadéni vypoctu
s deset. Cisly.

pracovni vyucovani — vareni
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Ro¢nik

£ 8.- 9. (2.84st)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

- slovni ulohy — prakt. vyuziti (pocitani
s penézi, prevody miry na des. ¢.,...)
maximalné dva pocetni ukony s dest. €.

- odhady, zaokrouhlovani, zkousky

Geometrie

- opakovani a prohlubovéni u€iva (zéklady
pro dal$i u¢ivo) — obvody obrazct

- rovnobézky — poznavani vlastnosti,
rysovani (kosoctverec, kosodélnik,
lichobéznik)

- obvod kruhu — feSeni tloh z praxe.
Obvody ostat. obrazcd, trojihelnik,
¢tverec, obdélnik - vyuziti na ilohach
Z praxe

- obsahy obrazcti — jednotky obsahu mm?,
cm’, m” a ha, a, km® (obsahy ctverce,
obdélniku, kruhu). Regeni tiloh z praxe

- povrch téles — krychle, kvadr — sit’,
povrchy, feSeni uloh z praxe

- vSechny vzorce zatazovat postupné dle
schopnosti zaki

vyuzito ve fyzice — el. energie, spotieba, ceny
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik : 8. —9. (1.cast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
9. ro¢nik
Aritmetika

- opakovani a prohlubovéni uciva (dle
potieb zakl)

- déleni desetinnych ¢isel — déleni dvou
ptirozenych ¢isel — déleni desetinného
Cisla ¢islem ptirozenym, ¢islem
desetinnym (nejvyse dvojcifernym)

- uziti kapesniho kalkulatoru

- slovni tlohy s deset. ¢. — maximaln¢ dva
pocetni tkony

- uziti jednotek délky, hmotnosti ¢asu,
obsahu. Uziti penéz (alohy z praxe —
budouci povolani zakd, rodinného zZivota)

- pomér — déleni v daném pomeéru —
méfitko planu a mapy
- procento — procento symbol %, pojem

zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent, vypocet 1% ze zékladu,
procentové Casti ze zékladu (I s
vyuzitim kalkulatoru — podle
schopnosti), tlohy z praxe — spofeni,
uroky apod.

vyuziti ve fyzice — cena el. energie, spotieba

vyuziti méfitek v zemépisu, praktické vyuziti
(turistika, télesnd vychova)

obcanska vychova — rodinny Zivot, nakladani
s penézi
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: MATEMATIKA a jeji aplikace

Roc¢nik

£ 8.-9.(2.84st)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Geometrie
- opakovani a prohlubovani uéiva
pottebného pro prakt. Zivot zakl (obsahy,
obvody, povrchy, dalsi dle potieb
budoucich povolani zakit)
- objemy téles — jednotky mm?, cm?, dn'’,
m
- dm’ — litr, objem kvadr, krychle, valce.
Reseni uloh z praxe
- Cteni technickych vykresi, pokusy o
kétovani s vyuzitim technického pisma
zavérecné opakovani uciva Skoly zamétené
na prakticky Zivot a budouci povolani zaka

PV — vareni

PV — vyuzito pti vyrob€ riznych vyrobkl
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: FYZIKA

Roc¢nik :7.—1. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Zmény skupenstvi latek

Zak by mél: Vlastnosti a druhy litek

-rozpoznat vzajemné piemeény
raznych skupenstvi latek a jejich
vyuziti

Mechanické vlastnosti tekutin a plyni

Zak by mél:

-vyuziti poznatkil o zdkonitosti tlaku

v klidnych tekutinach na feseni jednoduchych
praktickych problému

Pohyb a sila

Zak by mél:

- méteni fyzikalnich veli¢in(schopnost urcit
délku,hmotnost,objem téles a Cas)

- zmény skupenstvi latek ( tani,tuhnuti,
skupenské teplo,vyparovani,kapalnéni)
- pocasi

Tlak v kapalinach
- pusobeni tlaku (smér, sila,spojené nadoby)
Tlak vzduchu
- atmosféricky tlak
- pusobeni tlaku,vliv na procesy v atmosféie,métreni
tlaku,vyuziti tlaku v praktickém Zivoté

Fyzikalni méreni
- zékladni jednotky,zplisoby
méfeni,vyuziti méteni v bézném Zivote
- méfeni délky
- méfeni hmotnosti
- méteni objemu
- méfeni Casu

M - ptevody jednotek
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: FYZIKA

Roc¢nik 7. —2. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Pohyb téles a sily Klid a pohyb téles

Zak by mél: - setrvacnost

- poznat téleso v klidu ¢i pohybu

vici jinému télesu

- znat vztah mezi rychlosti,drahou,
casem a rovnomérném pohybu

téles pii feseni jednoduchych problémi
- rozeznat,zda na téleso pusobi sila

v konkrétni situaci

-pfedvidat zménu téles pii plisobeni sily

Pohyb téles a sily

Zak by mél:

- aplikovat poznatky o jednoduchych strojich
ptifeSeni

praktickych problému

- tfeni (tieci sila,smykové tient)
- vyuziti klidu a pohybu téles v praktickém

Zivote

Sila a jeji méreni

- pusobeni sil stejnych a opacnych na téleso
- gravitacni pole a gravitacni sila (pfima umeérnost
mezi gravitaci a hmotnosti)
- tlakova sila a tlak (jednotky,méfeni,vyuziti v praxi)

Prace a vykon
- pojem prace,potieba sily k vykonani prace
- pojem vykon,zavislost na casu

Jednoduché stroje

- péka,kladka,kolo na htideli,naklonéna
rovina,Sroub,vyuziti jednoduchych stroji
Vv praxi

Tepelné motory
- spalovaci motor ¢tyfdoby (zaZehovy a vznétovy)
- tryskové motory
- péce o Cistotu ovzdusi pii praci s motory
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: FYZIKA

Roc¢nik :7.—3. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby

Zvukové déje Ziakladni poznatky o zvuku

Zak by mél: - vznik a zdroje zvuku (hudebni nastroje) Ptirodopis — biologie ¢loveka

- rozpoznat zdroje zvuku,Sifeni a odraz
- posoudit vliv nadmérného hluku
na zivotni prosttedi a zdravi ¢loveéka

- Siteni a rychlost zvuku (odraz,dozvuk)

- Skodlivost hluku ,hlu¢né prostiedi,hygiena sluchu
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: FYZIKA

Roc¢nik 8. — 1. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Elektromagnetické déje 1 Elektricka sila
Zak by mél: - pojem,vyuziti v praxi
- sestavit podle schématu elektricky obvod Elektricky naboj
- kladny a zaporny néboj
- rozli$it stejnosmérny proud od Elektricky proud
sttidavého a zméfit napéti elektrického proudu | - vodice a nevodice
- rozlisit vodice od nevodicl na zaklad¢ jejich Napéti

vlastnosti

-znat zésady bezpecnosti pii praci
s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Energie

Zak by mél:

- znat vzadjemny vztah mezi vykonem,praci a
casem

- rozpoznat vzajemné pfemény raznych forem
energie,pienos a vyuziti

- rozeznat teplo pfijaté a odevzdané télesem

- pojmenovat vyhody a nevyhody vyuzivani
ruznych zdroji energie z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

- jednotky a mefeni
Baterie,akumulatory

Elektricka energie v praktickém Zivoté
- zasady bezpecnosti prace pii manipulaci
s elektrickymi pfistroji

Co je elektricka energie
- pojem,jednotky,druhy
energie(tepelnd,svételnd,pohybova)
- pfeména elektrické energie na praci

- pfeména elektrické energie na svétlo

- pfeména elektrické energie na teplo

- elektromér,spotieba energie,uspora

energie,vypocet ceny za spotiebovanou energii,vliv na
zivotni prostiedi
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: FYZIKA
Roc¢nik : 8. —2. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby

Energie Elektromotory
- ttifazovy proud
- radiové viny

Elektfina v auté
- akumulator a jeho praktické vyuziti

Odpor vodice
- odporové draty

Elektrické spotiebi¢e domacnosti
- vyuziti spotfebict v domacnosti
- zkrat
- zékladni pravidla bezpecnosti pfi zachazeni se
spotiebici
- prvni pomoc pii zasazeni elektrickym proudem
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: FYZIKA

Roc¢nik :9.— 1. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Elektromagnetické déje 2 Magnet
Zak by mél: - magneticka sila
- znat druhy magneti a jejich praktické - druhy magnetu (trvaly,docasny)
vyuziti - vyuziti magnetu
Kompas
- princip
- vyuziti (severni pol magnetu)
Magnetické pole
- magnetické pole Zemée
Elektromagnet
- princip
- elektricky zvonek,telefon
Jak vyrabime elektrickou energii
- generator
Energie 2 - elektrarny(vodni,tepelné,jaderné,vétrné)
Zak by mél: - vyznam elektraren

- rozpoznat vzajemné pfemény forem energie,
pfenos, vyuZziti

- nevyhody uvedenych elektraren a jejich vliv na
ptirodu

- transformator

- stfidavy a stejnosmérny proud

- vyuziti transformatoru v praxi
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: FYZIKA
Roc¢nik :9.—2. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Elektromagnetické déje 3

Zak by mél:

- znat zpusob vedeni elektrického proudu v
plynech

Svételné déje

Zak by mél:

- rozpoznat,zda je ¢i neni téleso zdrojem
svétla

- znat zpisob Sifeni svétla v prostiedi

Od elektrarny ke spotiebici
- vysoké napéti
- izolatory
- zkrat (jisti¢e,pojistky,nulovy vodi¢)- zachdzeni se
spotiebici v piipad€ zkratu
- pfedchazeni pozéru a prvni pomoc pii zasazeni
elektrickym proudem
Jak se chranime pied nebezpeénym napétim
- zem¢ je vodi¢
- nap¢€ti mezi zemi a zasuvkou
- uzemnéni

Blesk
- vznik blesku,hrom
- hromosvod (princip uzemnéni)
- zésady chovani a ochrana ptfed zasazeni bleskem

Zdroj svétla
- zafivky a zarovky
- elektricky oblouk - svafeni
- zdroje a Sifeni svétla

Jak vidime
- svétlo a vidéni barev
- svétlo a stin
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: FYZIKA

Roc¢nik :9.—3. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Svételné déje Zrcadla

Zak by mél: - druhy a vyuziti zrcadel

- rozli$it spojnou ¢ocku od rozptylky - odraz svétla

a znat jejich vyuziti - reflektor

Vesmir

Zak by mél:

- objasnit pohyby planety Zemé kolem Slunce
a pohyb M¢sice kolem Zemé¢

- znat planety Slunec¢ni soustavy a jejich
postaveni ke Slunci

- osvojit si zékladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

Jak se lame svétlo
- ¢ocky,spojky,rozptylky, vyuziti cocky v praktickém
zivoté
- optické ptistroje
(mikroskop,lupa,fotoaparat,videokamera,
diaprojektor)

Jak vidi nase oko
- sloZeni lidského oka
- funkce oka,princip vidéni
- vady zraku

Jak se méni Mésic
- vztah Slunce,Zemé,M¢sice
(zatméni Slunce,zatméni M¢sice)
- mésicni faze
- Slunecni soustava a jeji soucasti
- hvézdy (rozdil mezi planetou a hvézdou)

Ptirodopis — biologie ¢loveka
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CHEMIE

Roc¢nik :9.— 1. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

74k by mél pochopit: Vlastnosti latek:

°spolecné a rozdilné vlastnosti latek

°zachazeni s béznymi nebezpecnymi latkami a
schopnost reagovat na ptipadny Unik téchto
latek

°pfemény skupenstvi latek

Smési
74k by mél rozpoznat:
° smési a chemické latky

°druhy roztoki a vyuziti v béZzném
zivoté

- hustota,rozpustnost, kujnost,tepelnd a elektricka
vodivost, pruznost,barva, zdpach

Nebezpecné latky v bézném zivoté:
- toxiny, ziraviny, hoflaviny, jedy
- obecné zasady bezpec€nosti prace ve Skole
1 v bézném zivoté ( havarie chemickych provozi,
ekologické katastrofy)

Skupenstvi pevné, kapalné, plynné:

- vlastnosti

- pfemény skupenstvi (tani,tuhnuti, vypafovani,
kapalnéni)

Smési:
- charakteristika smési
- slozky smési
- oddélovani slozek smési (filtrace,
usazovani,krystalizace,destilace)

Roztoky:
- vliv teploty a michéni na rozpusténi pevné latky
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CHEMIE
Rocnik : 9. — 2. ¢ast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Voda
Zak by mél pojmenovat:
°druhy vody a jejich vyuziti

°zdroje znecisténi vody ve svém okoli
Vzduch

°zdroje znecisténi vzduchu ve svém okoli
Chemické prvky

°nejobvyklejsi chemické prvky a
jejich slouceniny

Voda nad zlato:
- voda v ptirodé(pitna,uzitkova, mineralni)
- ob¢h vody v ptirodé
- odpadni vody, ¢isticky odpadnich vod v
nasem okoli

Vzduch:
- slozeni vzduchu
- Cistota ovzdusi,smog,inverze,ekologie

Chemické prvky:

- definice

- ndzvy a znacky prvka

- kovy (zZelezo,hlinik,méd’,zinek,cin,olovo,
zlato,sttibro)

- nekovy (kyslik,dusik,uhlik,vodik,sira)

- vyuziti chemickych latek a jejich sloucenin

v bézném zZivoté
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CHEMIE
Roc¢nik :9.—3. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Chemické reakce

74k by mél pochopit pojmy:

°vychozi latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

Anorganické slouceniny

Zak by mél zvladnout vysvétlit:
°vlastnosti a pouZiti vybranych
oxidi,kyselin,hydroxidu a soli

°vliv téchto latek na zivotni prostiedi

°orientaci na stupnici pH roztoku
indikatorovym papirkem

74k by mél zvladnout popsat:
°l.pomoc pii zasazeni pokozky
kyselinou ¢i hydroxidem

Organické slouceniny

Zak by mél vysvétlit:

°uzivani paliv jako zdroje energie
°ptiklady produkti primyslového
zpracovani ropy

Chemické reakce nejobvyklejsich prvki
Latky nezivé prirody:

dusicity,kiemicity, vapenaty)
- kyseliny(kyselina sirova,dusi¢na,chlorovodikova)
- hydroxidy(hydroxid sodny,draselny,vapenaty)
- soli(chlorid sodny,uhli¢itan sodny,

uhli¢itan vapenaty,siran méd’naty)

Hodnoty pH:
- pH stupnice,préce s indikatorovym papirkem

-Zé4sady bezpecnosti pii praci s kyselinou
a hydroxidem,1 pomoc pfi zasazeni latkou

Vzacné dary zemé

- uhli,ropa,zemni plyn
- produkty destilace ropy(propan,butan,
benzin,petrolej,mazut,oleje,asfalt)
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu.: CHEMIE
Roc¢nik :9.—4. ¢ast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Ptirodni latky

Zak by mé&l uvést:

°ptiklady n€kterych bilkovin,tukli a sacharida
a jejich vyznam pro clovéka z hlediska
spravné vyzivy

Chemie a spolec¢nost

74k by mél popsat:

°vyuzivani n€kterych prvotnich a druhotnych
surovin

74k by mél popsat :

°vyuziti riznych latek v praxi vzhledem
k Zivotnimu prostiedi a

zdravi ¢loveka

Chemie a Zivot:

-uhlovodiky(ethanol,pivo,methanol kyselina octova)

- sacharidy(zdroje,vlastnosti,vyznam)
- tuky(zdroje,vlastnosti,vliv na zdravi)
- bilkoviny(zdroje,vlastnosti,vyznam)

Dobro a zlo chemie:

- latky z ptirody a primyslové vyrabéné

- plasty a synteticka vlakna(PVC,PET,
polystyren,silon)

- stavebni pojiva(sadra,vapno,malta,beton,
zelezobeton)

- keramika

- saponaty

- recyklace

- prumyslova hnojiva

- pesticidy

- ziviny(mineralni latky,vitaminy)

- lé¢iva a navykové latky(léky,vliv navyk.
latek na zdravi ¢loveka)

ENV — lidské¢ aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: CHEMIE
Roc¢nik :9.—35. ¢ast

Vystup pfredmétu

Ucivo

Presahy a vazby

74k by mél popsat:
Zasady bezpecnosti prace s chemickymi
latkami

Otravné latky:
- latky dusivé

- latky vSeobecné jedovaté

- pusobici na nervovou ¢innost

- chemicky poplach (zasady,ochrana a pomicky proti
ucinktim chemickych latek)

-zpusoby zabranéni znecisténi Zivotniho

prostiedi chemickymi latkami
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Vzdélavaci obsah Ef:edmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roénik . 6. (1.¢ast)

Vystup pfedmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Obecna biologie a genetika

Zak by mél:

-vysvétlit zakladni pojmy tykajici se
ptirody a prirodnich dé&ji

-jednoduse popsat vyvoj zivych
organismil na Zemi a popsat zékladni
projevy a podminky Zivota

- znat ve sloZzeni soustav Zivych bunék
rostlin a Zivoc€ichil v ptirodé

- rozpoznat rozdil mezi jednobunénymi a
mnohobunéénymi organismy

-popsat vyznam rostlin a Zivo¢ichl v ptirodé
ipro ¢lovéka

Vznik Zivota
-Ziva a neziva priroda
- prirodni déje
- ptirodni zdroje
- atmosféra,hydrosféra
- pojmy botanika,zoologie,biologie
Cloveka,geologie

Zikladni podminky Zivota
- ovzdusi,ptida,voda
- propojenost slozek ovzdusi
- ohrozovani ovzdusi,klimatické
zmény

Zakladni slozeni a struktura Zivych bunék
buiika, pletivo(botanika)
buiika,tkan,organy (zoologie,biologie ¢loveka)

- jednoduché schéma rostlinné buiky
- podstata dédicnosti — bunécné jadro

- pfetvareni prirody ¢lovékem (rekultivace)

ENV — zékladni podminky Zivota
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev ptredmétu: Ptirodopis
Roc¢nik : 6. (2.¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

74k by mél:
- vysvétlit vliv viri a bakterii v ptirodé¢ a pro
¢loveéka

- popsat vyznam rostlin a Zivo¢ichi v ptirodé
a pro Clovéka

- popsat stavbu rostlinného téla a znat hlavni
funkce jednotlivych casti téla rostlin

- seznameni se s pojmy vir, bakterie (jejich
rozmnozovani,vyskyt,vyznam)

- vyznam rostlin a Zivo¢ichti v ptirod¢ a pro ¢lovéka (
napt. v€ela — opyleni kvétu,
les — kyslik- clovek)

- vyznam lesa pro piirodu a ¢lovéka

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla rostlin
-Kofen

-Stonek

-List

-Kvét

-Plod
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roc¢nik . 6. (3.cast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

74k by mél:
- chapat zékladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyuziti

- rozlisit zakladni systematické skupiny rostlin
a znat nékteré jejich zastupce

Zivotni podminky rostlin
- svétlo,teplo,voda,ptida
- princip fotosyntézy
- princip dychani
- rust rostlin

Skupiny rostlin (poznavani a zatazeni béznych
druhtirostlin)

Ovocné stromy a kefte:
- jadrové ovoce
- peckovité ovoce
- péstovani ovocnych stromi
- ovocné kefe
- dalsi ovocné rostliny (jahodnik zahradni)
- dovazené ovoce

Pokojové a okrasné rostliny:
- trvalky a letnicky
- okrasné dieviny
- pokojové a zahradni kvétiny
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roénik . 6. (4.¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Biologie hub

Zak by mél:
- rozpoznat nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znakl

Zak by mél:
- chapat vyznam liSejnikd v ekosystému

Rostlinné spolecenstvo — les:
a)lesni porost a jeho vzajemné vztahy
b)vyznam lesa
c)zékladni druhy listnatych strom

(bfiza,dub,buk,topol,javor)
d)zakladni druhy jehli¢nani
(smrk,borovice,modtin,jedle)

e)lesni plody a byliny

Houby

- stavbatéla

- rozmnozovani hub

- druhy hub (poznévani n¢kterych vybranych
druht hub)

- jedlé a jedovaté houby (zasady sbéru a
konzumace jedlych hub)

- zasady poskytovani prvni pomoci pii otraveé
houbami

LiSejniky
- vyskyt liSejnik

- vyznam v ekosystému
ter¢ovka bublinata,dutohlavka sobi
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roc¢nik . 6. (5.cast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

74k by mél:
-vysvétlit vyznam hospodarsky dilezitych
rostlin

Ziklady ekologie

Zak by mél:

- uvést priklady vyskytu organismu v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

- popsat priklady kladnych a zapornych vlivii
na ZP ¢loveéka

Praktické poznavani prirody

Zak by mél:

- pouzivat metody pozndvani ptirody osvojené
v pfedmétu

Hospodarsky duleZité rostliny:
-picniny,obilniny,zeleniny,okopaniny,
olejniny,luskoviny
- vyznam pro vyzivu ¢lovéka,hospodaisky vyznam

Organismy a prostiedi:
- fotosyntéza
- spolecenstvo rostlin a zivo€icht, jejich viazeni
do prostiedi
( les — smrk — veverka;les — kapradi - mech)
Ochrana ptirody a ZP:
-Narodni park, CHKO,botanické
zahrady

Praktické metody poznavani prirody:
- pouziti naucené latky pti pozorovani
- zachazeni s lupou a mikroskopem
zasady prace s pozorovanym materidlem
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roc¢nik : 7. (1. cast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Biologie Zivocichi

Zak by mél:

- popsat stavbu zivocichil a znat funkci
jednotlivych organt

-védet o existenci rozdéleni zivoc¢ichl na
jednotlivé skupiny a znat hlavni zastupce

Stavba a funkce jednotlivych casti téla:
- bunka ,tkan,organy,organové soustavy
- rozmnoZovani

Zivocichové:

-vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichi:

Bezobratli:
a) plosténci - plosténky
- tasemnice
(vyskyt,charakteristika)
b) hlisti - Skrkavka détska
-roup détsky
(vyskyt,charakteristika)
c)krouzkovci - malostétinatci
- pijavky
(vyskyt,charakteristika)
d)meékkysi - plzi
- mlzi
(vyskyt,charakteristika)
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS

Roc¢nik : 7. (2. cast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
e)Clenovei - klepitkatci
- korysi
(vyskyt,charakteristika)
fH)hmyz - charakteristika,vyskyt
- ptehled zéstupcti podle mista
vyskytu
Hmyz Zijici: na poli a v pude
v zahradach a sadech
v lese
ve vodé a v okoli vod
v domacnosti
Véela medonosna
g)Obratlovci:
Zak by mél:

- rozli$it jednotlivé druhy Zivo€ichil a znat
nékteré jejich zéstupce

Ryby - znaky,vyskyt,vyznam
ryb,nejznamé;jsi zastupci
- sladkovodni a moftské ryby
Obojzivelnici-charakteristika,vyskyt,
vyznam,zastupci (skokani,
rosnicky,ropuchy,mloci,colei)
Plazi - znaky,vyskyt, zastupci(zmije,
uzovky, slepysi)
- cizokrajni plazi( Zelvy.krajty,
krokodyli,chiestysi,hroznysi)
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roc¢nik : 7. (3. cast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

74k by mél:
- pojmenovat druhy zivocichi a znét jejich
hlavni zastupce

Ptéci - znaky,rozd¢lent:

- dravci
- SOVy

- Splhavci

- kukacky
-dlouhoktidli

- mékkozobi

- pévci

- hrabavi

- vrubozobi

Savci : zakladni znaky,vyskyt,zastupci
-Hmyzozravci (jezek,krtek)
-Letouni (netopyii)
-Hlodavci (my$i,krysy,potkani, kralici,
zajici,polni hlodavci)
-Selmy (ko¢kovité,psovité,kunovité)
-Kytovci (delfini,vorvani,velryby)
-Chobotnatci (slon africky,indicky)
-Lichokopytnici (kin,osel,zebra)
-Sudokopytnici (chovna,lovné zveét
-Nehetnatci ( opice)
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS

Roc¢nik . 7. (4.cast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Rozsifeni,vyznam a ochrana Zivoc¢ichu

Zak by mél: - zivo¢isna spoleCenstva(typicky zastupce obratlovet | Meziptedmétové vztahy — chemie

-odvodit na zéklad¢ vlastniho pozorovani
zakladni projevy chovani zivoc¢icht v ptirodé

- objasnit jejich zplisob Zivota a ptizpisobeni
se danému prostiedi

- pojmenovat vybrané domacich druhy zvirat a
popsat zajiStovani jejich Zivotnich potieb

- umét dat priklad vyznamu nékterych
zivoc€ichl v ptirodé a pro ¢loveka a uplatiovat
zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

V nasem regionu)

- hospodarsky vyznamné druhy

- ohroZené druhy (vyznam ZOO)

- ptiklady vybranych druht Zivo¢icht

- ochrana ptirody a biologickéd rovnovaha

Hospodarska zvirata
- druhy,charakteristika
- ptehled vybranych zastupct
hospodarskych zvirat

Projevy chovéani Zivo€ichi
- ptiklady vybranych druht Zivo¢icht
- ptiklady bezpecného chovani v konkrétnim prostiedi
(v lese, vZOO,mezi domacimi zvifaty,vzteklina

(insekticidy a vliv na ZP)
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS

Roc¢nik . 7. (5.cast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Zaklady ekologie Organismy a prostiedi

Zak by mél: - vzajemné vztahy mezi organismy

-uvést priklady vyskytu organismi v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

Praktické poznavani prirody

Zak by mél:

- umét vyuzivat metody poznavani piirody
osvojené v predmétu

- dodrzovat zékladni pravidla bezpecného
chovani pfi poznavani ptirody

(predator,cizopasnik)

- vzajemné vztahy mezi organismem a prostfedim
(potravni fetézec,pfemnozeni,hospodarské Skody,
rovnovaha v ekosystému)

Praktické metody poznavani prirody
- uplatnit naucenou latku pti pozorovani
ptirody
- préce s klicem a atlasem k ur€ovani
zivocichl
- exkurze
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roénik : 8. (1.¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Biologie cloveka
Z3k by mél:
- jednoduse popsat vznik a vyvoj ¢lovéka

- umét popsat organové soustavy lidského téla a
jejich funkce

Nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvin

- porovnani s vyvojem u jinych savcii

- odliSnosti ¢loveka od jinych savcl
(ktize,patet,koncetiny)

- 3 zékladni rasy ¢loveka (otdzka rasismu)

Kostra

- vyznam pro télo

- druh kosti

- spojeni kosti

- stavba kosti

- stavba kloubu

- hlavni ¢asti kostry:
1.patet,zebra,hrudni kost
2.kostra hlavy
3.kostra koncetin
4 kostra hlavy

Svaly
- vyznam a funkce svald
- druhy svali
- Cinnost svalstva
- vyznam télesné prace a sportu pro vyvin
svalstva

MKYV - etnicky ptivod

Meziptedmétové vztahy — déjepis
(vyvoj ¢loveka)

Mezipfedmétové vztahy — Tv (vyznam
posilovani,udrzovani kondice)
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roc¢nik : 8. (2. cast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:
- popsat organové soustavy téla a jejich funkci

Zak by mél:
- rozlisit pfiCiny a ptiznaky béznych nemoci a
uplatiiovat zasady prevence a lécby

Obéhova soustava
- krev: sloZeni a funkce krve
- srdce: slozeni a funkce srdce
- krevni obéh

- vyznam télesné prace a sportu pro zvyseni
vykonnosti ¢lovéka
- imunita,o¢kovani

Soustava dychaci
- stavba a Cinnost
- obranné reflexy

Soustava travici
- stavba,Cinnost organt travici soustavy
- slozky potravy (raciondlni vyziva)

Soustava vylucovaci
- ledviny
- zasady vylucovani

Soustava kozni
- stavba a funkce kuze

Mezipfedmétové vztahy — chemie
(cukry,tuky,bilkoviny,vitaminy)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: PRIRODOPIS

Roc¢nik : 8. (3. cast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Soustava Fidici
- hormondlni a nervova ¢innost
- mozek ,micha — stavba,¢innost
- hormony a Zlazy s vnitini sekreci
- obvodova nervova soustava -nervy
Smyslova ustroji
- sluch,¢ich,chut’, hmat,zrak
- péce o sluch a zrak
RozmnoZovani a vyvin jedince Mezipfedmétové vztahy —
- muzské a Zenské pohlavni Gstroji °Vychova ke zdravi
- puberta a zmény s ni spojené (sexualita,pohlavni choroby)
- vyvoj jedince (oplozeni,t€hotenstvi,
porod)
- hlavni obdobi lidského zivota (od narozeni po
smrt)
- pohlavni nemoci,AIDS Mezipfedmétové vztahy
- antikoncepce °vychova ke zdravi — nebezpeci
Zak by mél: navykovych latek kouteni,alkohol)

prevence béznych nemoci

vvvvvv

Hlavni zasady zdravého Zivota
strava
spanek
- navykové latky
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS

Roc¢nik : 8. (4.cast)
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Zak by mél:
-znat zékladni zasady pti poskytovani prvni Prvni pomoc
pomoci pii poranéni, piip.poSkozeni funkce - prvni pomoc pfi poranéni a poSkozeni kosti
organti - prvni pomoc pfi poruchach obéhové soustavy
(krvéceni,zastava srdce)
- prvni pomoc pfi zastaveé dechu
- prvni pomoc pii popaleninach,omrzlinach,pii
oteviené rané
- objasnéni pojmil infekce, epidemie,karanténa
Praktické poznavani prirody Praktické poznavani prirody
Zak by mél: - zavislost ¢loveka na prostiedi a ostatnich
-umét vyuzivat metody poznavani ptirody lidech (potravni a surovinové
osvojené v prirodopisu zdroje,vzduch,voda,délba prace)
exkurze
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roénik : 9. (1.¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Biologie ¢lovéka
Zak by mél:
- charakterizovat hlavni etapy
vyvoje ¢loveka

Neziva priroda
Zak by mél:

- pojmenovat jednotlivé vrstvy Zemé

Zak by mél:

- znat princip rozdilli mezi vybranymi nerosty

a horniny

- rozumét pojmu nerostné suroviny

Pivod a vyvoj ¢lovéka

zivocCisni predchidci
opoclovek
praclovek

clovek predveky
¢lovék rozumny

Zemé — naSe planeta

Zemg — soucast Slunec¢ni soustavy

Vznik Zemé
Stavba zemského télesa

Horniny
horniny vyvielé
horniny usazené
horniny pfeménéné

Nerosty
kovové
nekovové

Nerostné suroviny
ropa,zemni plyn,raselina,éerné
uhli,hnédé¢ uhli

Meziptedmétové vztahy Déjepis —
vyvoj ¢loveéka

Meziptedmétové vazby — Zemepis
(planeta Zemé,pohoii,hory — svét)
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS

Ro¢nik 1 9. (2.¢ast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Vyznam a vyuziti vybranych zastupcid nerostd a
surovin

Zak by mél: Pidy

- rozeznat druhy ptd podle urodnosti a
objasnit jejich vyznam pro ¢loveka

Zak by mél:
- popsat n¢které vnéjsi a vnitini
geologické jevy

74k by mél:
- popsat vyznamu vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

- vznik,slozeni, vlastnosti

- vyznam pudy

- hospodarsky vyznam

- vliv ¢loveka (devastace,rekultivace)

Pohyb hmot v zemské kiire

1. Vnitini geologické déje

- sopecna Cinnost

- viidla,gejziry

- zemétieseni
2. Vnéjsi geologické deje

- zemska piitazlivost

- tekouci voda

Obdobi vyvoje Zemé a Zivota na Zemi

- prahory,starohory

- prvohory

- druhohory

- tfetihory

- Ctvrtohory

Mezipfedmétové vztahy
Fyzika — voda,energie
Zemepis
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Vzdélavaci obsah Ef'edmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roc¢nik : 9. (3.cast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Ziaklady ekologie

Zak by mél:

- uvést priklady vyskytu organismil v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

- popsat zékladni princip nékterého
ekosystému

Zak by mél:
- vysvétlit podstatu jednotlivych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech

Rozsifeni a vyvoj Zivocichii na Zemi

- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu organismil

- starohory (prvni zivo¢ichové)

- prvohory (trilobit)

- druhohory (plazi,velejestéii)

- tretihory (v&k savcl)

- Ctvrtohory (v€k €loveka,vyhynulych
zivoCichii: medvéd jeskynni, mamut
ostrosrsty,nosorozec)

Druhy spolecenstev a poZadavky na prostiedi
-rostlinna a Zivoc¢isna spolecenstva

-pfirozené prostiedi a prostredi vytvofené zasahem
¢lovéka

- vzajemné vztahy ve spolec¢enstvu mezi
organismy,mezi organismem a prostfedim,pfirozené a
umelé ekosystémy

Organismy a prostiedi
- rovnovaha v ekosystému

- poruseni rovnovahy v ekosystému a dasledky
pro potravni fetézec

ENV - ekosystémy
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Vzdélavaci obsah Efedmétu
Nézev pfedmétu: PRIRODOPIS
Roénik : 9. (4.¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

74k by mél:
- popsat zmény v piirodé vyvolané ¢lovékem
a objasnit jejich dusledky

- dat ptiklad kladného a zaporného vlivu
¢lovéka na Zivotni prostredi

Praktické poznavani prirody

Zak by mél:

- vyuzivat metody pozndvani ptirody osvojené
v ptirodopisu

- dodrzovat zékladni pravidla bezpecného
chovani pfi poznavani ptirody

Ochrana Zivotniho prostiedi

ochrana ptidy (hospodarska,biologicka a
technicka opatieni)
péce o vodu (znecisténi vodnich zdroji a
podzemnich vod,ochrana vodnich
tokd,Cisticky vod)
péce o vzduch - emise,smog

- sklenikovy efekt

- opatfeni sméfujici

k ochran¢ ovzdusi

Ochrana rostlin a Zivo¢ichu

CHKO

Nérodni parky

chranéné parky

ptirodni rezervace
chranéné druhy rostlin
chranéné druhy zivocicha

- praktické metody poznavani ptirody

- vychéazky, exkurze

ENV — lidské¢ aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Meziptedmétové vztahy-
Vytvarna vychova,pracovni ¢innosti
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik :6.— 1. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Pfirodni obraz Zemé
Z3k by mél:
- objasnit dusledky pohybl Zemé

Geografické informace, zdroje
dat,kartografie,topografie

Zak by mél:

- rozumét zékladni geografické a
kartografické terminologii

- vyhledat na mapéch jednotlivé

svétadily a oceany

Zemé jako vesmirné téleso

1.Planeta Zemé - tvar Zemé€ a vztah
Zemg¢ ke Slunci
2.Pohyby Zemé - diisledky pohybu
Zemé na zivot lidi a
organismil
- stfidani dne a noci
- stfidani ro¢nich obdobi

Glébus - poledniky, rovnobézky
- pevniny a ocedny
- zem&pisna sit’

Mapy - druhy map
- meftitko a obsah plant a map
- svétové strany ( hlavni a vedlejsi)
- praktické cviceni s dostupnymi
kartografickymi produkty v tiSténé
i elektronické podobé
- znat vybrané obecné pouzivané
geografické a topografické pojmy
( symboly,znacky,vysvétlivky

Mezipfedmétové vazby — Fyzika
(gravitace)
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS

Roc¢nik :6.—2. Cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby

5 Ceska republika

Ceska republika - zemepisna poloha (v Evrop¢) VMEGS - objevujeme Evropu a svét
Zak by mél: - kritéria pro vymezeni mistniho regionu (nas

- uréit zemépisnou polohu a rozlohu CR a jeji
sousedni staty

- znét ptirodni podminky CR, popsat povrch a
jeho ¢lenitost podle mapy

kraj,nase mésto)
rozloha a ohrani¢eni
obyvatelstvo regionu
hlavni mésto

Sousedni staty
Némecko
Slovensko
Polsko
Rakousko

Povrch CR
hory
pahorkatiny
vrchoviny
niziny

Vodstvo CR
feky
rybniky
jezera
vodni nadrze
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS

Roc¢nik 6. —3. Cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
- vodni zdroje
- povodifek
- prace s mapou, ukazky vybranych vodnich
tokti a vodnich ploch CR
Zak by mél: Obyvatelstvo a mésta

- uvést hlavni tdaje o rozmisténi obyvatelstva
podle mapy

- vymezit a lokalizovat izemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly

Zivotni prostiedi

Zak by mél:

- uvést na vybranych ptikladech zavazné
disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostiedi

- Praha ,hlavni mésto
- nejvetsi mésta Cech
- rozmisténi obyvatelstva

NaS region
- zemg&pisnd poloha (prace s mapou)
- velka mésta naseho regionu
charakteristika uzemi (ptirodni
podminky,povrch,vodstvo)

Vztah priroda a spole¢nost
- zasady ochrany ptirody a Zivotniho prostfedi
- chranéné uzemi ptirody
globalni a regionalni ekologické problémy

ENV — vztah ¢loveka k prostiedi
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik 1 6. —4. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Terénni geograficka praxe a aplikace

Cviceni a pozorovani terénu v mistni krajiné

geografické exkurze

orientacni body a jevy

pohyb podle mapy

odhad vzdalenosti

ur¢ovani hlavnich a vedlejsich stran
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik :7.—1. cast

Vystup pfredmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Geografické informace,zdroje dat,
kartografie a topografie

Zak by mél:

- rozumét zékladni geografické topografickeé a
kartografické terminologii

- ziskat osobni ptedstavu o prosttedi, které nas
obklopuje,umét ho popsat a urcit jednoduché
vazby

Ceska republika

Zak by mél:

- vyhledat na mapéch jednotlivé kraje CR a
charakterizovat hospodaiské poméry,ptirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti podle mapy

Komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk

- vybrané obecné pouzivané geografické a
kartografické znaky
(symboly,znacky, vysvétlivky)

- préace s mapou (metitko,obsah map)

- prakticka cviceni

- orientace v mapach naseho kraje

- turistické mapy (vyhledavani vybranych
ptirodnich nebo kulturnich objektt)

Oblasti CR

- uzemni jednotky statni spravy
- krajské ¢lenéni
- charakteristika jednotlivych regionii

1.Praha - poloha
- kulturni pamatky
- infrastruktura
- primysl
2.Sttedni Cechy - ptirodni poméry
- hospodarstvi

Mezipfedmétové vazby:
°Ptirodopis — vegetace v naSem
regionu

°D¢jepis — kulturni pamatky vazajici
se k nasemu regionu

°Vychova k obanstvi —
uzemni jednotky statni spravy,krajské
¢lenéni
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS

Roc¢nik 7. —2. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
3.Jizni Cechy - ptirodni poméry
- hospodaftstvi
4.zapadni Cechy -pFirodni poméry
- hospodarské poméry
- lazeniska oblast
5.Severni Cechy - piirodni poméry
- hospodafstvi
- zem&delstvi
6.Vychodni Cechy - pfirodni poméry
- hospodarstvi
7.Jizni Morava - prirodni poméry
- hospodarské poméry
- Vyso€ina
8. Severni Morava a Slezsko - pfirodni
pomeéry
- hospodarstvi
- Slezsko
Zak by mél: Mistni region

-popsat piirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

zemepisnd poloha
ptirodni poméry
hospodaiské pomery
kulturni pamatky

- naSe mésto
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik :7.—3. cast

Vystup pfredmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zivotni prostiedi

Zak by mél:

- uvést na vybranych ptikladech zavazné
disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostiedi

Terénni geografické praxe a aplikace
Zak by mél:

- ovladat zakladni orientaci v terénu podle
mapy, svétovych stran...

- uplatiiovat v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné ptirodé

Vztah prirody a spole¢nosti
-princip a zasady ochrany pfirody v nasem regionu

- dtsledky a rizika negativnich vlivli na zivotni
prostiedi

Cviceni a pozorovani
v terénu v mistni krajiné
- geografické exkurze
- orientacni body a jevy
- pomicky a pfistroje
- pohyb podle mapy
- jednoduché nacrtky krajiny
- schéma pochodové mapy

ENV — lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS

Roc¢nik 8. — 1. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Regiony svéta EVROPA VMEGS-Evropa a svét nas zajima

Zak by mél:
-rozli$it zasadni pfirodni a spolecenské znaky
svétovych regionli

- charakterizovat polohu,rozlohu
svétadili,oceanti a ptirodni a spole¢enské
poméry vybranych a stat

Poloha,¢lenitost a rozloha Evropy
- oceany,moie
- poloostrovy,ostrovy
- rozloha v km2

Povrch Evropy
- niziny
- vysodiny
- pohofi

Podnebi Evropy
charakteristika podnebi v riznych
castech Evropy

Vodstvo Evropy
- morte
- teky
jezera
ledovce
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS

Roc¢nik : 8. —2. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
74k by mél:
-rozli$it zasadni pfirodni a spolecenské znaky Rostliny a Zivocdichové Evropy
svétovych regionli - tundry

- tajga
- védét, jak ptirodni podminky souvisi - lesy mirného pasu
s funkci a rozmisténim obyvatel - stepi

- subtropickd vegetace
- charakterizovat polohu,rozlohu - vliv primyslu na piivodni Zivotni prostiedi
svétadili,oceanti a ptirodni a spole¢enské
poméry vybranych a stat Obyvatelstvo Evropy

VMEGS

- lidnatost a sidla nejhust¢ji a nejiidceji osidlené
oblasti

- jazykové a ndbozenské oblasti

- soucasna Evropa —Evropska unie

Zapadni Evropa
- poloha,povrch,vodstvo
- primysl,zemédélstvi,doprava

- staty zapadni Evropy:
Velkéa Britanie
Irsko
Francie
Benelux

Jsme Evropané
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik : 8. —3. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Severni Evropa

- poloha,povrch,vodstvo
- primysl,zemédélstvi,doprava
- tradice ( Vikingové )
- staty Severni Evropy:
Norsko
Svédsko
Finsko
Déansko
Island

Stiedni Evropa:

- poloha,povrch,vodstvo
- primysl,zemédélstvi,doprava

- staty stfedni Evropy:

Némecko
Rakousko

v

Svycarsko
Polsko

Slovensko
Mad’arsko
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik : 8. —4. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Jihovychodni Evropa:

- poloha,povrch,vodstvo
- prumysl,zeméd¢lstvi,doprava

- staty jthovychodni Evropy:
Slovinsko
Chorvatsko
Bosna a Hercegovina
Makedonie
Svazova republika Jugoslavie
Albanie
Rumunsko
Bulharsko

Jihovychodni Evropa:

- poloha,povrch,vodstvo
- pramysl,zemédélstvi,doprava

- staty jthovychodni Evropy:
Slovinsko
Chorvatsko
Bosna a Hercegovina
Makedonie
Svazova republika Jugoslavie
Albanie
Rumunsko
Bulharsko
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Vzdé€lavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik : 8. —5. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Spolecenské a hospodarské prostiredi
Zak by mél:

- vyhledat na mapéch nejznamé;jsi oblasti
cestovniho ruchu

Terénni geografické praxe a aplikace
Zak by mél:

-ovladat orientaci v terénu
- uplatiovat v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

Vychodni Evropa:
- poloha,povrch,vodstvo
- primysl,zemédélstvi,doprava
- zemé¢ vychodni Evropy:
Baltské stéty
Ukrajina
Bélorusko
Moldavsko
Rusko

Cestujeme po Evropé
- vyhledavané turistické cile Evropy

- cviceni a pozorovani terénu v mistni
krajing
- ochrana ¢loveka pfi ohrozeni zdravi a
zivota (Zivelni pohromy,opatieni,chovani a jednani
pti nebezpeci zivelnich pohrom)

153




Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik :9.— 1. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Ptirodni obraz Zemé

Zak by mél:

- popsat vliv danych ptirodnich jevil na
utvareni zemského povrchu, struéné popsat
jednotlivé teplotni pasy

Ceska republika

Zak by mél:

-popsat hospodatskou ¢innost oblasti
cestovniho ruchu a rekreace podle mapy

Regiony svéta

Zak by mél:

-popsat zasadni ptirodni a spolecenské znaky
svétovych regioni podle mapy

- vyhledat na mapéch jednotlivé svétadily a
oceany

Planeta Zemé
- stfidani ro¢nich obdobi
- rovnodennost a slunovrat
- teplotni pasy

Ceska republika
- vybrané ptiklady sluzeb a jejich vyznam pro stat
- rekreace a cestovni ruch
- zeleznicni,silni¢ni a leteck4 doprava (jizdni
fady,hrani¢ni pfechody)
- lodni,potrubni doprava a doprava elektrické energie
- spojova doprava
(posta,telefon,rozhlas,televize,pocitacové sité,e —mail)

Svétadily a ocedny:
1. Asie
- poloha,povrch,vodstvo
- obyvatelstvo, kultura
- primysl,zemédélstvi,doprava
- jihozépadni Asie: Saudskéa Arabie
Izrael
Turecko
fran
- jizni Asie: Indie

Mezipfedmétové vazby:

° Pfirodopis (Zemé — nase
planeta)

VMEGS — Evropa a svét nas zajima

MKY - etnicky piivod
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik :9.—2. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby

- jihovychodni Asie: Indonésie
Thajsko
Singapur

- vychodni Asie:  Japonsko
Cina

2. Afrika

- poloha,povrch,vodstvo

- obyvatelstvo, kultura

- rostlinstvo a ZivoCiSstvo

- primysl,zemédélstvi,doprava

- severni Afrika: Egypt

- tropickd Afrika: Zair
Nigérie
Tanzanie
Kena
Sudan

- jizni Afrika: Jihoafrickd republika

- problematika hladomoru,nemoci
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik :9.—3. cast

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby

3.Amerika:
- poloha,povrch,vodstvo
- obyvatelstvo, kultura
- primysl,zemédélstvi,doprava
- severni Amerika: Kanada
USA

- stfedni Amerika;: Mexiko
Kuba

- jizni Amerika: Brazilie
Argentina
Venezuela

4. Australie

- poloha,povrch,vodstvo

- obyvatelstvo, kultura

- primysl,zemédélstvi,doprava
- Australsky svaz

- Novy Zéland

- Tichomoftské ostrovy
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: ZEMEPIS
Roc¢nik :9.—4. cast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zivotni prostiedi

Zak by mél:

- uvést na vybranych ptikladech disledky a
rizika pfirodnich a spolecenskych vlivii na
zivotni prostiedi

5. Antarktida
- poloha,povrch,podnebi
- ZIvoCiSstvo
- veédecko-vyzkumné stanice

6. Oceany
- rozloZeni a velikost oceant
- vyznam a vyuziti ocednti
- ekologické problémy

Na slovi¢ko o Zivotnim prostiedi

- co je zivotni prostiedi

- co je ekologie

- zasahy do krajinné sféry
globalni ekologické a environmentéalni problémy
lidstva

Mezipfedmétové vazby:
° Ptirodopis ( zaklady
ekologie)

157




Vzdélavaci obsah Qfedmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Roc¢nik 1 6. — 1. Gast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Pocatky lidské spole¢nosti
Zak by mél:
- popsat zpusob zivota praveékych a rozdily od
zivota soucasnych lidi

Zak by mél:
- podle obrazk popsat praveéka
zvitata,zplsoby jejich lovu,zbrané

Zpusob zivota dnes a v pravéku

- pfedméty denni potieby
- bydleni

- oblékani-dorozumivani
- zemédélstvi (lov

Vyznam zkoumani déjin

Pravéka zvirata
-zvirata ve Ctvrtohorach (dob¢ ledové)
- mamut
- osrstény medveéd
- medved jeskynni

Nejstarsi dé&jiny Cech
1. Star$i doba kamenna:
- ndhled na Casovou pifimku
- zpUsob Zivota a souziti lidi
- zpusob obzivy (lov,sbér rostlin)

2. Mladsi doba kamenna:
- prvni zemédélci
- souziti lidi
- zpUsob obZivy
- vyroba keramiky,pracovnich
nastroji a ozdob
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Ro¢nik 1 6. — 2. Gast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Starovék — nejstarsi civilizace

Zak by mél:

- popsat zivot v dobé nejstarSich civilizaci
- znat vybrané pamatky starovekych kultur

Doba kovi
- objeveni rud (méd’,cin,zelezo)
- zpracovani kovl

1. Doba bronzova

- zivot lidi té doby

- vyroba nastroji a ozdobnych pfedméett
2. Doba zelezna

- zivot lidi té doby

- vyroba keramiky

- prvni ndrod na nasem tzemi Keltové

Oblasti starovekého vychodu:

- pocatek pisma a kultury

- pfinos starovekych civilizaci

- Egypt (pyramidy)

- Recko (fecké baje a povesti)

- Rim (J. Caesar,antické pamatky)

Mezipfedmétové vztahy - chemie
(kovy)

Mezipfedmétové vztahy
- Cj literatura (fecké baje a povésti)
- zeme&pis (prace s mapou)
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Rocnik 1 6. — 3. Gast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Stf‘edovék a krestanstvi
74k by mél:

- popsat prvni statni Gtvary na naSem Gzemi

- znat vyznamnou osobnost té doby

Velké stehovani v nasich zemich
1. Keltové — kmen B6ji (ndzev Bohemia)
2. Germani
3. Slované
4. Avati
Samova fiSe
- sjednoceni Slovani
- kupec Samo

Staré povésti Ceské
- O praotci Cechovi
- O Libusi
- O Bivoji

Zivot starych Slovani
- vira v bohy a démony
- zpusob souziti Slovant
- zem&délstvi (vCelafstvi,péstovani
pSenice,sadatstvi,chov dobytka)
- hradisté (pevnost Slovant a zivot
v ném)

Mezipfedmétové vazby -

Cj literatura (Staré povésti Eeské)
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS

Roc¢nik 1 6. —4. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Velkomoravska riSe
- prvni zédpadoslovansky stat
- Mojmirovci
Zak by mél: - kfestanstvi (Sifeni v naSich zemich)

- znat vyznamnou osobnost té doby

Potatky Ceského stitu

Konstantin a Metodéj
- poslani uc¢enct
- vliv na ¢eské zemé (vznik pisma Cyrilice,jazyk
Staroslovénstina)

Piemysl a jeho rod
- Premysl orac (Staré povésti Ceské)
- Bofivoj :1. ¢esky knize
- vznik prvniho ¢eského statu
- obchod,femesla
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS

Roc¢nik :7.—1. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Stiredoveék Rozmach Ceského stitu za Piemyslovci
Zak by mél: a Lucemburkt

- znat ulohu a postaveni cirkve ve

spole¢nosti Pifemyslovci

) - knize Vaclav_(zivotopis)
Zak by mél: -historické pamatky té doby(kostel Sv. Vita,socha sv.

- znat vyznamnou osobnost té doby

Vaclava)

Zivot na vesnici
- stafeSina,rod,rodina
- rozdéleni prace (muzi,Zeny)

Hospodarstvi
- chov dobytka,péstovani plodin,vcelaistvi
- puda: spole¢ny majetek,pozdéji zabran knizetem

Romansky sloh
- charakteristické znaky
- romanské stavby na naSem tizemi
- rozvoj femesel a obchodu
- vznik mést a jejich vyznam
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Ro¢nik 2 7. — 2. Gast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:
- struéné popsat sobdobi rozkvétu Ceského
statu v dobé Pfemyslovct a Lucemburkt

Zak by mél:
- znat vyznamnou osobnost té doby

Zak by mél:
-popsat pri¢iny,prubeh a dasledky husitského
hnuti

- znat vyznamnou osobnost té doby

- politické,hospodarské,socialni a
kulturni zmény
- ptehled vyznamnych ¢eskych
panovnikd z rodu Pfemyslovci

Cesky stat za viady Lucemburki:

Jan Lucembursky
(rytitské turnaje,vyzbroj a vystroj)
Hrady
(zivot na hradech,podhradi,opevnéni)

Karel IV.:
- zivotopis Karla IV.
- vztah k Praze (kultura a vzdelani)
- rozkvét zemée za jeho vlady

Klastery,kiest'anska cirkev:
- vliv cirkve na pocatku 15. stoleti

Mistr Jan Hus:
- zivot Jana Husa
- jeho vyznam a odkaz nasim generacim
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Vzdélavaci obsah pj‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Rocnik 2 7.— 3. Gast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zivot ve méstech v piredhusitskych Cechéch
- femesla a obchod
- sprava mésta
- kamenné domy
- krélovska a poddansk4 mésta

Trhy a platidla;
- historie platidel,
- znaky gotiky
- vyznamné gotické stavby

Oblékani:
- rozdily mezi gotickym a romanskym
slohem
- odév slechty a venkovanil

Stravovani,stolovani:
- nadobi a ptibor stiedoveku
- skladba potravy

rozdily mezi §lechtou a poddanymi
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Vzdélavaci obsah Qfedmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS

Roc¢nik :7.—4. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Pocatek husitskych valek:
- ptiCiny vzniku husitskych valek
- stoupenci J. Husa
Zak by mél: Jan Zizka:
- znat vyznamnou osobnost té¢ doby - zivotopis

- jeho uloha v husitském hnuti
- Tabor — husitské mésto

Vaclav IV.:
- osud Vaclava IV:
- Ceské zemé za jeho vlady
- postoj k husitskému hnuti

Husité a krizaci:
- ktizové vypravy
- nejvyznamng&j$i husitské bitvy
- zbrang a vale¢na strategie
- bitva u Lipan (porazka Husitl)

Doba za vlady Jititho z Podébrad:
- husitsky kral
- zivot v Ceskych zemich za jeho vlady
- vyznamné ¢iny
Vznik Jednoty ¢eskobratrské
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Ro¢nik 0 8. — 1. ¢ast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Pozdni stfedovék

Zak by mél:

- porovnat ndzory na vznik svéta v té dob¢ a
dnes

- popsat zmény svéta v disledku objevnych
cest a poznavani novych civilizaci

Zak by mél:
-znat vyznamou osobnost té doby

Zak by mél:

- popsat rozdily zpiisobu zZivota jednotlivych
vrstev tehdejsi spolecnosti

Poznavani svéta:
- nazory na vznik svéta
- porovnani s dneSnim ndzorem na vznik svéta
- vyznamné vyndlezy té doby
Renesance:
- znaky renesance
- charakteristické stavby té doby

Zamotské objevy:
- objevné cesty a jejich dusledky
- KryStof Kolumbus
- Poznavani novych civilizaci
- nové plodiny a suroviny
Ceské zemé za vlady Habsburki

Vznik Habsburské FiSe:

- spojeni Ceskych zemi a Uher s Rakouskem
- Ferdinand I. Habsbursky

- RudolfII. a jeho vztah ku Praze

Bitva na Bilé hore:

- pri¢iny nespokojenosti ceskych stavil

- prubéh a dusledky bitvy na Bilé hote

Meziptedmétové vazby-

ptirodopis (utvareni svéta)

fyzika ( pohled na zemi jako soucast
vesmiru)

Mezipfedmétové vazby —
Zemgepis (prace s mapou)
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Vzdélavaci obsah Qfedmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Roc¢nik 1 8. — 2. Gast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Novovék

Zak by mél:

- popsat zmény v zemeédelstvi a vyrobé zbozi
té doby

-popsat pri¢iny nepokojii ¢eského naroda
v obdobi vlady Rakouska - Uherska

Jan Amos Komensky:
- ucitel narodii
- zivotopis knéze a ucitele
- odkaz budoucnosti

Doba pobélohorska:
- zivot v pobé&lohorské dobé
- postaveni ¢estiny v té dobé
- odboj nevolniki proti utlaku
(selska povstani- Jan Sladky Kozina)

Baroko:
- znaky uméleckého slohu
- vliv baroka na lidské ¢innosti

Novovék:
- zmény v zemédélstvi (sttidavé hospodarstvi)
- ve vyrob¢ zbozi (vznik manufaktur)

Osvicenectvi:
- vlada a reformy Marie Terezie a Josefa II.
- selska rebelie v roce 1775 (pficiny a
disledky)
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Vzdélavaci obsah Qfedmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Rocnik - 8. — 3. dast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:
- poznat vyzna¢né osobnosti nasich déjin

Zak by mél:
- vysvétlit pfi¢iny historickych udéalosti v nasi
zemi v roce 1848

Rozvoj dopravy,primyslova a zemédélska
revoluce:

- vynalez parniho stroje

- velkostatky

- rozvoj dopravy

Narodni obrozeni:
- utvareni novodobého ¢eského naroda
- narodni buditelé
- odkaz pro dalsi generace

Rok 1848:
- zruSeni poddanstvi a roboty

Hospodarsky rozvoj po roce 1848:
- zmény v zemédélstvi a pramyslu
- d¢lnické stavky
- vznik prvnich politickych stran

Ceska kultura koncem minulého stoleti:
- vznik Rakouska-Uherska
- Ceskonémecké vztahy
- rozkvét Ceské kultury (Sokol,
Narodni divadlo,skolstvi)

Mezipfedmétové vztahy —
Fyzika ( parni stroj)
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Vzdélavaci obsah Qfedmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS

Roc¢nik : 8. —4. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Technické vynalezy: Meziptfedmétové vazby —
Zak by mél: - elektrickd energie(FrantiSek Kitizik) Fyzika (elektromotor,spalovaci
- vysvétlit vyznam objevi té doby - elektromotor motory)
- vybusny spalovaci motor
- pneumatiky

Nejnovéjsi déjiny
74k by mél:
- vysvétlit priciny vzniku 1. svétové valky

- létaci stroje(Jan Kaspar)

Svétové kolonie:
- vznik prvnich kolonii
- kolonizatorské staty

Zacatek 1. svétové valky
- pfiCiny vzniku 1. svétové valky
- prubeh 1. svétové valky
- Trojspolek a Trojdohoda
- zbran€ v 1. svétové valce

Mezipfedmétové vazby-
Zemgepis (prace s mapou)
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Rocnik 1 9. — 1. gast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Nejnovéjsi déjiny
74k by mél:
- popsat dusledky 1. svétové valky

Zak by mél:

- znat rok vzniku samostatné Ceskoslovenské
republiky

- poznat vyzna¢né osobnosti nasich déjin

Zak by mél:
- popsat znaky hospodarské krize a vysvétliv
ptiCinu vzniku politickych stran

1.svétova valka:
- konec 1. svétové valky (r. 1918)

- vztah Ceskych a slovenskych vojaka k valce (J.

Hasek — Dobry vojak Svejk)
- Ceskoslovenské legie

Vznik samostatné republiky:
- vznik ceskoslovenského statu
- T. G. Masaryk - prvni prezident

Zivot za 1. republiky:
- zivotni Uroven obyvatel republiky
- spolecenské vrstvy
- rozdil zivota ve mésté a na vesnici

Hospodarska krize:
- dopad krize na zivotni troven lidi
- vznik politickych stran
- stavky a demonstrace

Nebezpedi faSismu:
- vznik fasismu v Evropé
- hlavni ptedstavitel fasismu A. Hitler
- holocaust

Meziptedmétové vazby Cj literatura
(J.Hasek)

VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zptisoby rozhodovani
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Vzdélavaci obsah Qfedmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Rocnik 1 9. — 2. Gast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:
- znat struény prubé¢h a disledky 2.svétové
valky

Mnichovska zrada:
- disledky mnichovské konference pro
Ceskoslovensko
- E. Benes a jeho demokratické ndzory

Zivot za okupace :
- vznik protektoratu Cechy a Morava
- obsazeni Ceskoslovenska
- vznik koncentra¢nich tabortu

Domaci odboj proti faSismu:
- atentat na Heydricha
- vypaleni Lidic a Lezakt
- partyzénské oddily

Osvobozeni republiky:
- Prazské povstani

Zahrani¢ni odboj:
- zapadni a vychodni zahrani¢ni odboj

Kalendar 2. svétové valky:
- ptehled vyznamnych meznika
- zlom v prubéhu valky
- konec vélky (Postupimska dohoda)
-HiroSima a Nagasaki,jaderna hrozba dnesni doby

Mezipfedmétové vazby —
Zem¢epis (prace s mapou)

Chemie (atomova bomba a jeji
disledky na ZP, globalni ohrozeni)
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS
Rocnik 1 9. — 3. ast

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:

- popsat novy politicky a hospodatsky
fad v Evropé

Ptevrat v inoru 1948:
- obdobi zapasu o demokracii
- vznik vlady jedné strany ( K. Gottwald)
- socialisticky stat
- obdobi stalinismu

Zivot v socialistickém staté:
- krize hospodaistvi
- zdruzsteviiovani a vznik JZD
- novy nazev statu — CSSR

Rok 1968:
- demokratické zmény v
Ceskoslovensku
- Alexandr Dubcek
- Okupace Ceskoslovenska Sovétskou armadou
- dusledky okupace
- obéti studentil

Obdobi normalizace:
- pomgéry ve staté v obdobi normalizace
- zelezna opona
- pronasledovani demokraticky smyslejicich
obcant
- cenzura tisku,rozhlasu a televize
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Vzdélavaci obsah Qfedmétu
Nazev predmétu: DEJEPIS

Roc¢nik :9.—4. cast
Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Sametova revoluce 1989:
- protikomunisticky odboj - Charta 77
- listopad 1989 — demonstrace studentt
- generalni stavka
- V. Havel prezidentem
Zak by mél: Nové spolecenské poméry v Evropé: VMEGS - Jsme Evropané

- vysvétlit vyznam udélosti roku 1989 a
vitézstvi demokracie v na$i vlasti

- zmény Vv jinych evropskych statech

- rozdéleni Ceskoslovenska na 2
samostatné staty

- vstup do Evropské unie
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: PRVOUKA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik : 1. ro¢nik (1.¢4st)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby

Misto, kde Zijeme Skola

Zék by mel: e Orientace ve §kole OSV - rozvoj schopnosti poznavani

e Zvladnout orientaci v okoli
svého bydliste a v okoli Skoly

Rozmanitost prirody
Z3k by mél:
e Popsat viditelné zmény v ptirodé

Lidé kolem nas

74k by mél:
e Znat role jednotlivych piislus-
nikd rodiny

Clovék a jeho zdravi

Zak by mél:
e Ovladat hygienické navyky, zvladat
sebeobsluhu

e Pojmenovat skolni potfeby

e Demokratické vztahy ve Skole
Domov a jeho okoli

e Cesta do Skoly (dopravni znacky)

Rostliny,houby a Zivocichové
e Péce o zvifata
e Poznavame stromy a plody
e Pojmenovat ovoce a zeleninu
e Sezoénni prace na zahradé a
na poli

Rodina a spole¢nost
e Ruzné typy bydleni
e Prace, kterou vykondvaji dosp¢li

a jak pomahaji déti
Lidské télo
e Péce o své télo (osobni
hygiena)

Péce o zdravi,zdrava vyziva
e Zdrava strava, pitny rezim

VDO - obc¢anska spolecnost a skola
MKYV - etnicky ptivod
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: PRVOUKA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik : 1. rocnik (2.¢4st)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Lidé kolem nas

Zak by mél znat:
o Blizké ptibuzenské vztahy
¢ Role rodinnych ptislusnikt

Lidé a ¢as
Zak by mél:
e Poznavat ruzné lidské ¢innosti

Clovék a jeho zdravi

74k by mél:
e Pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla
e Zasady bezpecného chovani

Lidé kolem nas
Zak by mél popsat:
e Pracovni ¢innosti

Rozmanitost prirody
Z3k by mél:
e PopsatpPromény v piirodé¢
e Dodrzovat zakladni zdsady chovani
v ptirodé

Rodina a spole¢nost
e Rodinni pfislusnici(rodice
a sourozenci)
e Ptibuzni
e Péce o miminko

Soucasnost naseho Zivota
e Kdo, kde pracuje
e Nazvy zaméstnani

Lidské télo
o Casti lidského t&la
e Bezpecnost pii sportu

Rodina a spole¢nost
e Druhy topeni

Priroda v ro¢nich obdobi
e Teplotni zmény v piirodé
Rostliny,houby a Zivocichové
e Poznavani jarnich kvétin
e Pozorovani jarnich promén
Ptirody
e mladata
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: PRVOUKA (Clovék a jeho svét)

Rocnik : 1. ro¢nik (3.¢4st)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Lidé a ¢as
Zak by mél popsat:
e Denni ¢innosti

Rozmanitost prirody
Zak by mél popsat:
e Rozdil mezi bylinou a dfevinou

Lidé kolem nas
Zak by mél:
e Ve&dét, jak se chovat pfi setkani
s neznamymi lidmi

Lidé¢ a cas
Zak by se mél:

Obecné orientovat v ¢ase

Soucasnost a minulost naseho Zivota
e jarni zdbavy
e velikono¢ni tradice
e Svatek matek

Rostliny,stromy a houby
e Dary lesa, druhy strom
e Sezonni prace(léto)
e Louka
e Obilniny

Osobni bezpeci
e Rizikové prostiedi
e Bezpecnost pii koupani
e Letni bourky

Orientace v ¢ase
Casti dne
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: PRVOUKA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik : 2. roénik ( 1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Misto, kde Zijeme
74k by mél:
e Zvladat cestu do Skoly

Rozmanitost prirody
Z3k by mél:
e Znat zasady chovani v ptirodé

e Popsat sezonni prace na poli
e Znat zakladni zasady péce o zvitata a
ptaky

Clovék a jeho zdravi

Zak by mél:
e Znat vyznam aktivniho pohybu
e Znat zasady pfedchazeni uraziim
e Znat hlavni orgény lidského téla

Lidé kolem nas
74k by mél:
e Znat role rod. ptislusnikii

e Poznat nejcastéjsi povolani

e Znat nékteré zajmové organizace

Domov a jeho okoli

e Popsat cestu do Skoly

e Zéklady dopravni vychovy
Ochrana prirody

o Uklid zahrad a parki

Rostliny, houby a Zivo¢ichové
e Poznavani druhl zeleniny a
Ovoce
e QOdlet ptaka
e Ochrana vodnich tokl

Péce o zdravi, zdrava vyzZiva
e Otuzovani
e Vyznam sportovani
e Pojmenovat ¢asti hlavy a
hor.koncetin
e Denni rezim

Rodina a spolecnost
e Znat jména rodicl a sourozencii
e Jak se chovame v obchod¢
a na poste, jak telefonujeme
e Sport

OSYV — sebepoznani a sebepojeti
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: PRVOUKA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik: 2. roénik (2.¢4st)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Rozmanitost prirody
Zak by mél:
e Popsat promény piirody
¢ Poznat nejbéznéjsi druhy volné
zijicich zvirat
Lidé a ¢as
Zak by mél:

e Zvladnout jednoduchou orientaci v

Case
Rozmanitost prirody
74k by mél umét popsat:
e Viditelné promény piirody

Clovék a jeho zdravi
Z4k by mél znat:
e Zasady bezpecného chovani
Lidé a cas
74k by mél:

e Poznavat ruzné lidské ¢innosti

Orientace v ¢ase

Priroda v ro¢nich obdobich
e Charakteristika zimy

Rostliny, houby Zivo¢ichové
e Zvifata a ptaciv lese
e Vanoce

Orientace v ¢ase
e Rocni doby

Priroda v rocnich obdobich
e Piichod jara
e Rostliny a stromy
e Vyznam v¢el pro piirodu

Osobni bezpeci
e Jarni hry,dopravni znacky,vylety
e Préce na zahrad¢
Orientace v ¢ase
e Léto- zmény v ptirodé
e Préce na zahrad¢
e Jak trdvime volny ¢as
e Nebezpeci pii koupani a slunéni
Druhy materialu
Urcovani ¢asu (celé hodiny)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: PRVOUKA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik: 3. roénik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Misto, kde Zijeme

Zak by mél:
e Znat vyznamna mista v okoli
e Znat pojem obec

Lidé kolem nas

Zak by mél:
e Reagovat vhodnym zplisobem

pfi mimofadnych udélostech

e Znat role rod. ptislusnikii
e Osvojit si spol. chovani

e Pochopit pojem demokracie
Rozmanitost prirody
Zak by mél:

e Popsat promény v ptirodé

Clovék a jeho zdravi
e Lidské télo
e PéCe 0 zdravi

Obec (mésto)
e Vyzna¢na mista ve mésté
e Zékladni jednotka statu
e Volby
Situace hromadného ohroZeni
e Jak pomoci ptfi dopravni nehod¢
Rodina a spole¢nost
e Vztahy mezi rod. pfisluSniky
e Zéklady spolecenského chovani
e Matefstvi
Demokracie
° Ustava,spravedlnost,féd,prévo,morélka
Pfiroda v riznych ro¢nich dobach
e charakteristika podzimu
e odlet ptaki
Rostliny, houby a Zivo¢ichové
e chranéné a ohrozené druhy
e Urcovani zeleniny
e Poznavani ovoce

Péce o zdravi a zdrava vyziva
e Stolovani, zdrava vyziva
Casti lidského t&la
Osobni a intimni hygiena
Bézné nemoci a prevence

ENV — vztah ¢loveéka k prostredi

VDO — formy participace obCanil
v politickém zivote

VDO- Principy demokracie jako formy
vlady a zplisobu rozhodovani

MKYV - princip socialniho smiru a
solidarity
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu : PRVOUKA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik :3. roénik (2. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Clovék a jeho zdravi
74k by mé popsat jednoduse:
e Lidské télo

e Pé&Cio zdravi

Rozmanitost prirody
Zak by mél popsat:
e Promény v ptirodé

Lidé a ¢as
Zak by mél popsat:
e Rozvrzeni dennich ¢innosti

Clovék a jeho zdravi
Zak by mél:
e Vyjmenovat aktivity volného ¢asu
v tomto ro¢nim obdobi

e Urcovani zeleniny
e Poznavani ovoce

Péce o zdravi a zdrava vyziva
e Stolovani
e Zdrava vyziva
o Casti lidského t&la
e Osobni a intimni hygiena
Bézné nemoci a prevence

Pfiroda v riznych ro¢. dobach
e Charakteristika zimy

Orientace v Case
o Castidne
e Urcovani casu(ptl a cela hod.)
e Kalendar

Péce o zdravi
e Zimni sporty
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: PRVOUKA (Clovék a jeho svét)

Rocnik : 3. ro¢nik (3. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Rozmanitost prirody
Zak by mél:
e Popsat péci o zvifata a ptaky
e Umét poznat bézné druhy
zvirat

Lidé a ¢as

Zak by mél:
e Poznat ruzné lidské
¢innosti

Rozmanitost prirody
Z3k by mél:
e Popsat promény v pfirodé

Clovék a jeho zdravi
Zak by mél:
e 7Znat bezpecné chovani prazdninach

Priroda v ro¢nich obdobi
e Nazvy ptakt
e Zvifata v lese

Vytapéni obydli( ekologie)
Nézvy stromil
Charakteristika jara

Znamé jarni kvétiny

Névrat ptakt z teplych krajin

e Z Ceho se co vyrabi
e Povolani

Pfiroda v riznych ro¢. dobach
e charakteristika 1éta
e prace na zahradé
e vyznam hmyzu
e zivot v lese, jedl¢ houby

Osobni bezpedi
e bezpecné chovani prazdninach

EV — vztah ¢lovéka k ptirodé
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: PRIRODOVEDA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik : 4. ro¢nik (1. ¢ast )

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Rozmanitost prirody

Zak by mél znat:
e Propojenost Zivé a nezivé
Ptirody

e Stifidani ro¢nich obdobi

e Pojem rostlinna fise

e Pojem zivocCis$na fise

e Stifidani ro¢nich obdobi

e Popsat péci o volné zijici zvifata

e Zastupce zivoCiSné fiSe

Clovék a priroda
e Pfiroda Ziva - neziva

Priroda v ro¢nich obdobi
e Podzim
e Sklizenl zeleniny

Vyznam pidy
e Podzim na poli
e Podzimni prace
e Piiprava na zimu

Rostliny, houby a Zivo¢ichové
e Zpusob zivota zvifat
e Stavba téla zvifat

Priroda a roéni obdobi
e Zima

Rostliny, houby a Zivo¢ichové
e Péce o volné zijici zvifata

Voda a vzduch
e Ryby( stavba téla)

ENYV - ekosystémy

ENYV - zikladni podminky Zivota
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: PRIRODOVEDA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik : 4. ro¢nik ( 2. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Clovék a jeho zdravi
Zak by mél :
e Ovladat zékladni dovednosti a navyky,
jednoduse popsat nékteré prvky
preventivni ochrany zdravi

Rozmanitost prirody

Zak by mél:
e Znat nekteré zastupce rostlinné fise

Lidské t&lo
e Casti lidského téla

e Nejdulezitéjsi vnitini organy

Péce o zdravi a zdrava vyziva
Hygiena

vvvvvv

Péce o zdravi, hygiena
Nemoci a ochrana pfed nimi
Urazy a jejich oSetteni

Stridani ro¢nich obdobi

e Jaro
Prace na zahradé
Prace na poli a v sad¢
Rostliny v ptirodé
Ochranci a skudci

Rostliny, houby a Zivo¢ichové
¢ Druhy stromt
e Lesni byliny a plody
e Vyznam lesil

183




Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: PRIRODOVEDA (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik : 4. ro¢nik ( 3. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

74k by mél popsat:
e Stiidani ro¢nich obdobi

Zak by mél vyjmenovat:
e Dalsi zastupce rostlinné fiSe a jejich
vyskyt v daném ro¢nim obdobi

Ptiznaky roc¢nich obdobi

Léto
Senosec
Sklizen, zné

Rostliny, houby a Zivo¢ichové

Letni ovoce
Rostliny u vody
Chovani v prirodé
Ochrana ptirody
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu :PRIRODOVEDA (Clovék a jeho svét)

Rocnik : 5. ro¢nik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Clovék a jeho zdravi
Zak by mél jednoduse popsat:
e Organové soustavy a jejich
funkce

Rozmanitost prirody
Zak by mél popsat:
e Zékladni péci o domaci zvitata

e Vliv lidi na ptirodu

Lidské télo

e Kostra a pohybovéa soustava
Dychaci soustava
Travici soustava
Krevni ob¢h a srdce
Vylucovaci soustava
Nervova soustava

Rostliny, houby a Zivo¢ichové

e Domadci zvifata
Stavba téla domacich zvitat
Ptaci- stavba téla
Dribez a volné zijici ptaci
Hmyz — stavba téla
Hmyz uziteény — Skodlivy
Rostliny

Ochrana prirody

Latky a jejich vlastnosti
e Rozdéleni latek
e Hmotnost
e Objem kapalin
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: PRIRODOVEDA (Clovék a jeho svét)

Rocnik : 5. ro¢nik (2. cast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
e Vliv lidi na ptirodu Piada
Zak by mél: e Péce o puidu,ochrana ptirody
e Provést jednoduchy pokus e Vépenec a stl
podle navodu o Zeleznd ruda
e Uhli
e Ropaa zemni plyn
Voda a vzduch
e Voda ajeji vlastnosti
e Kolobéh vody
e Vzduch — sloZeni
e Vyznam vzduchu
Ochrana prirody

Clovek a piiroda
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: VLASTIVEDA ( (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik : 4. ro¢nik ( 1. ¢ast )

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Mista, kde Zijeme
Z3k by mél:
e Popsat polohu bydlisté

Lidé kolem nas

Lidé a cas
Zak by mél:
e Zvladnout orientaci v ¢ase
e Umét rozvrhnout denni ¢innosti

Misto, kde Zijeme

Zak by mél:
e Popsat polohu, kde bydlim
e Znat svétove strany
e Seznamit se s regionem

Skola
e Zivot ve §kole a jejim okoli
e Demokraticka atmosféra ve skole
prava a povinnosti ve skole

Rodina a spole¢nost
e Piibuzenské vztahy

Orientace v ¢ase
e Den, tyden, mésic, rok
e Vesmir
e Vyznamné dny v roce

Ziklady orientace
e Plan mésta, tfidy

Mapy
e Barvy na mapé
e Mapové znacky
e Svétové strany

Domov a jeho okoli
e Krajina, kde bydlim
e Voda v krajiné
e Doprava v krajiné
e Jak se chovat na silnici

OSYV — poznavaci schopnosti

- mezilidské vztahy

- hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO - Obcanska spole¢nost a skola

MKYV — lidské vztahy
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: VLASTIVEDA ( (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik: 4.rocnik ( 2. ¢ast )

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Lidé kolem nas

Misto, kde Zijeme
Zak by mél znat nekteré:
e Pamétihodnosti,zvlastnosti
a zajimavosti bydliste

Lidé a cas
Zak by mél:
e RozliSovat d¢j v minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti

Rozmanitost prirody

74k by mél popsat:
e Které ¢innosti pomahaji a
které Skodi

Situace hromadného ohroZeni
e Jak ptfedchazet tiraziim,
nehodam a pozarim

Obec ( mésto)
e Nase okoli

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté
e Pamatné objekty

e Pamatnd mista v kraji

e Povésti a pohadky

e Lidska obydli diive a nyni
Ochrana prirody

e Péce o zivotni prostiedi

VDO - Obcan, obCanska spolecnost a stat
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: VLASTIVEDA ( (Clovék a jeho svét)

Roc¢nik: 5. roénik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Iﬂdé kolem nas
Zak by mél popsat:
e ruzné lidské ¢innosti

Rozmanitost prirody
74k by mél vyjmenovat:
e Zékladni zésady ochrany ptirodniho
prostiedi

Misto, kde Zijeme

Zak by mél :
e Znat zaclenéni obce do kraje
e Orientovat se na mapé CR

e Poznat statni symboly

e Ur¢it zemé&pisnou polohu CR

Rodina a spole¢nost
e piibuzni
e spolecenské chovani
e prace alidé

Ochrana prirody
e tfidéni odpadkt a jejich
likvidace

e ckologické katastrofy

Obec ( mésto)
e orientace
Ceska republika
e moje vlast
e statni symboly
e Ustava - zakladni zakon zemg
Mapy
e (teni mapy
e vlastivédna mapy (vysvétlivky)
e hranice statu a sousedé

ENYV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zpiisobu rozhodovani

VMEGS - objevujeme Evropu a svét
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: VLASTIVEDA (Clovék a jeho svét)

Rocnik : 5. ro¢nik (2. cast)

Vystup predmétu Ucdivo Presahy a vazby
74k by mél popsat:
e Piirodni podminky , rozdéleni a Ceska republika
velka mésta CR e Praha
e Piirodni podminky
e Cechy, Morava a Slezsko
e Velka mésta Cech
e Velka mést Moravy a Slezska
Mapy

Lidé a cas
Zak by mél strucné popsat:
e Zivot v davnych dobach

e Mistni oblasti

Nase zemé v davnych dobach
Zivot lidi v pravéku
Stati Slované
Velkomoravska fise
Karel I'V.
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informaéni a komunikaéni technologie)

Roc¢nik : 3. ro¢nik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
Ovladat zakladni obsluhu pocitace
* Nazvy hlavnich komponentii
= Zdravotni rizika spojené s
uzivanim vypocet. techniky

Zak by mél v zékladech ovladat :
Graficky editor
= Panel nastroja

Vyukové software
= Grafika

Vyukovy software
= Vseznalek
= Alik pojd’ si hrat

Seznameni s pocitaCem
= Zékladni ¢asti pocitace
= Pfidavna zatizeni
Hygiena prace s po¢itacem
= Spravné sezeni

Prace s oknem
=  Pfesunuti,zmenSeni,zvétSeni,
Zavieni
= Panel — tuzka,guma
= Plechovka — barvy
»  Stétec, tsecka
Prace s horni listou
= Soubor,upravy,zobrazit,obrazek
= Barvy — vlastni
Détska grafika
= Obal knihy - pohadky
= Plakat — sportovni soutéz
= Sportovni soutéz — plakat

Prace s mysi
= Vybarvovani
= Roc¢ni doby
= Meziprostorové vztahy
= Skladdanky a hry
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informaéni a Komunikaéni technologie)

Roc¢nik: 3. roénik (2. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Graficky editor
= Kreslici program

Ukladani dokumentu

= Slozka — vytvoteni

Software
= zibava

Preddefinované tvary
* Vyznam klavesy Shift
= Mnohothelnik
= Nastaveni barev
= Kapatko lupa

Ukladani do slozky
= Ulozeni, mazani klavesa
Delete

Vyukové programy
= Pexeso
= Détsky koutek
=  Matematika
= Cesky jazyk
= Pfirodoveda
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Vzdélavaci obsah predmétu "
Nazev predmétu INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informacni a komunikaéni technologie)
Roc¢nik: : 4. ro¢nik (1.¢4st)

Vystup predmétu Uc¢ivo Presahy a vazby
Grafika Pieddefinované tvary
= Price s programem malovani = Nastroj vybér, pfesouvani
= Vybér libovolného tvaru
= Kiivka

= Soustfedné kruznice

Kopirovani Klavesové zkratky
= Zékladni obsluha pocitace = Ctrl+C, CTRL+V

=  Kopirovani mysi (déti, les,
sklenicky,...)

Opakovani
= Kresba pocitace

Text v obrazku

Pracovni nastroj lupa
= Stinovani obrazku
=  Vicebarevna textura

Typ pisma, velikost Nabidka obrazek

= Pteklopeni, otoc¢eni

= Zkoseni, zména velikosti
= Atributy obrazku
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Vzdélavaci obsah predmétu 5
Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE ( Informac¢ni a komunikaéni technologie)
Roc¢nik : 4. ro¢nik (2. ¢ast)

Vystup predmétu Uc¢ivo Presahy a vazby
Velikost obrazku

= Pfiprava pted tiskem
= Tisk

Windows

= Rozvijeni mysleni a samostatného Diilezité ikony na ploSe
uvazovani = kos

" internet

= tento pocitac

= dokumenty

=  Microsoft outlook
= Nabidka start

Slozka — adresar
= Vytvoieni slozky, pfejmenovani
slozky
* Mazani a pfejmenovani slozky

Zména pozadi
= Vlastnosti
= Spofi¢ obrazovky
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informaéni a komunikaéni technologie)

Rocnik : 5. ro¢nik (1.¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zabavné programy
= Détsky koutek
= Alik pojd’ si hrat
= Détské graf. studio

Software pocitace
= Textovy editor

Internet
= www. Alik.cz

Zakladni uzivatelska obsluha
= Prace s mysi

= Ukladani
= tisk
Microsoft Word

= pracovni plocha Wordu
= Velka pismena
= Klavesy Caps Lock, Shift
= Oznacovani
= Mazani, vkladani textu
= Presouvani
= Zékladni format pisma
= Velikost a barva pisma
= Kopirovani a dalsi formaty
pisma
= QOdstavec
Zikladni uZivatelska obsluha
= Orientace na plose
= Zébavné pamétové hry

MYV - fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informaéni a komunikaéni technologie)

Roc¢nik : 5. roénik ( 2. ¢ast )

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Internet
* Vyhledavani potiebnych informaci

Textovy editor

Internet
= Vyhledavani informaci

Internet Explorer
= Hypertextové odkazy
= Vyhledavaci stranky
= Vyhledavani pomoci klicovych
slov
= Kopirovani obrazka
= Zébavné hry on-line

Microsoft Word
= Vkladani obrazku z klipartu
= Uprava obrazku
= Obtékani textu
= Word Art
= Samostatnd prace (dopis,pfani,
diplom,pozvanka, ....)

Opakovani
= Internet (najdi: zajimavosti,kino,
pocasi,zvifata, jizdni fady,....)

MKYV — multikulturalita

VMEGS - jsme Evropané
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informaéni a komunikaéni technologie)

Roc¢nik : 6. ro¢nik (1.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Pracovat s vyukovymi a zabavnymi
programy

= Pfirodovéda

= Matematika

= Cesky jazyk

= Détské grafické studio
Software pocitace

=  Textovy editor

Internet
= Vyhledavéni (informace zajimavosti)

Zakladni uzivatelska obsluha
=  Prace s mysi
= Ukonceni akce(zavirani oken)
= Orientace na klavesnici

Microsoft Word
= Klavesa Shift
= Caps Lock
= Backspace
= Delete

= Kopirovani textu a vkladani

= Rlzné formaty pisma

= Formaty(ohranic¢eni)

= Samostatnd prace(plakat sportovni
utkani,maskarni ples, zavody,...)

Zikladni uzivatelské obsluha
= Klic¢ova slova
=  Vyhledavéani stranek (Seznam.Atlas,
Centrum,Gogole,...)

OSV —rozvoj schopnosti poznavani

MYV — interpretace vztahu
medialniho sdéleni a reality
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Vzdélavaci obsah predmétu 5
Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informacni a komunikaéni technologie)
Roc¢nik: 6. roénik (2. ¢ast)

Vystup predmétu Uc¢ivo Presahy a vazby
Internet Hypertextové odkazy
» vyhledavani =  sport
= kultura
= piiroda
=  pocasi

= cestovani,....

Textovy editor Microsoft Word
= tabulka = tvorba tabulky

= ohraniceni, stinovani

* samostatna prace (rozvrh
hodin,prikazka)

= kopirovani informaci z internetu

= vkladani do slozky

= samostatna prace (aktuality,album
zvitat,...)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informaéni a komunikaéni technologie)

Roc¢nik: 7. roénik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Textovy editor
= Zaklady psani na uzivatelské urovni
* Vyuzivani vhodnych aplikaci

Vypocetni technika

Praci s vyukovymi a zabavnymi

programy
=  Matematika
" pexeso

Microsoft Word
* Format pisma (styl pisma,textové efekty)
= Qdstavec (vlevo, na stied,vpravo)
= Vkladani obrazka a jejich upravy
= Samostatnd prace ,,M¢ésto, které mam rad*
= Automatické tvary (Cara Sipka,obdélnik
elipsa)
= Samostatnd prace (namaluj Hifi véz, apd.)
Piidavna zafizeni pocitace
= Tiskarna
= Skener
= Fotoaparat digitalni

Prace s vyukovymi programy
= Procvicovani uciva
= Hry, soutéze
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE ( Informaéni a komunikaéni technologie)

Roc¢nik : 7. roénik ( 2. Cast )

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Microsoft Outlook
= Osvojeni zakladl elektronické
komunikace

Internet
= Elektronickd komunikace

* Vyhledavani informaci pomoci
internetu

Elektronicka posta
= Popis okna
= Novy dopis,zavina¢
= Ptecteni dopisu,odpoveéd
= Mazani pfectené posty
= Samostatnd prace- sociologicky
prazkum
= PfiloZeni souboru
= Predat dal

E — mail
= Zalozeni e-mailové adresy
= Napsat kratky dopis kamaradovi
= Ptidat do dopisu ptilohu
= Kulturni akce v naSem mést¢
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informaéni a komunikaéni technologie)

Roc¢nik : 8. ro¢nik (1.¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Textovy editor
= QOvladat zakladni psani na klavesnici
* Vyuzivat vhodné aplikace

Vypocetni technika

Praci s vyukovymi a zabavnymi

programy
=  Dgjepis
" pexeso

Microsoft Word
* Format pisma (styl pisma,textové efekty)
= QOdstavec (vlevo, na stfed,vpravo)
= Vkladani obrazka a jejich upravy
= Samostatnd prace ,,Kde jsem byl na

prazdninach*

= Automatické tvary (textové pole,styl
cary,styl Sipky)

= Samostatnd prace (plakat sportovni
turnaj,apd.)

Piidavna zafFizeni pocitace
= Tiskarna
= Skener
= Fotoaparat digitalni

Prace s vyukovymi programy
= ProcviCovani uciva
= Hry, soutéze
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE ( Informaéni a komunikaéni technologie)
Roc¢nik : 8. ro¢nik ( 2. ¢ast )

Vystup predmétu U¢ivo Presahy a vazby
Rozsirena editace textu Microsoft Word
= Zékladni tvorba tabulky * Vlozeni tabulky

= Uprava bunék v tabulce

= Slucovani bun¢k

= Ohraniceni a stinovani

= Céry a barvy v tabulce

= Samostatna prace(seznam
zaki,rozvrh hod., apd.)

Internet E — mail
= Elektronickd komunikace = Vymyslet jednodenni vylet a zaslat
jako ptilohu

= Vyhledavat potfebné informace
zadané ucitelem

» Vyhledavani informaci pomoci = Zalozit si adresar
internetu = Kulturni akce v naSem mést¢ (zjistit
informace)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE (Informaéni a komunikaéni technologie)

Roc¢nik : 9. ro¢nik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Textovy editor
* Vyuzivat vhodné aplikace

= QGrafika ve wordu

Praci s vyukovymi a zabavnymi
programy

=  Dgjepis

" pexeso

Internet
= vyhleddvani informaci

Microsoft Word

ohraniceni a stinovani textu
ohraniceni celé stranky

vytvotfeni dokumentu podle predlohy
automatické tvary

samostatna prace (vytvofit obr. dle
predlohy pomoci automat. tvari)

Prace s vyukovymi programy

Procvi¢ovani u¢iva
Hry, soutéze

Jak zadavat kli¢ova slova

Vyhledat informace podle pokynt
vyucujiciho (spisovatel, malit, hudba, jizdni
rady,...)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nazev predmétu: INFORMATIKA A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE ( Informaéni a komunikaéni technologie)

Roc¢nik: 9. roénik ( 2. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Rozsifena editace textu
* Vyuzivat vhodné aplikace

Internet
» Vyhledavani informaci pomoci
internetu

= Elektronickd komunikace

Dopliikové funkce Wordu
* Inicidla
* Vlozeni symbolu do dokumentu
= Sam prace.“Doméaci mazlicek*
(vyuzij znalosti vkladani
obr.,iniciala,ohraniceni,...)

E — mail
=  Vyhledej zajimavé misto v CR
a naplanuj dvoudenni zajezd
(ubytovani,cena, doplii obrazky)

= Zasli e —mailem jako
ptilohu.
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Vzdélavaci obsah piedmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik : 1. — 3. ro¢nik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Prace s drobnym materidlem

74k by mél:

- zvladat zakladni manudlni dovednosti pfi
praci s jednoduchymi materialy
a pomtickami

- vytvéiet jednoduchymi postupy rizné
pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

- pracovat podle slovniho navodu
a predlohy

Prace s montazi a demontazi
Zak by mél:
- zvladat elementarni dovednosti
a ¢innosti pfi préci se stavebnicemi

- ptedevsim papir — trhani, stfihani,
lepeni, obkreslovani Sablon,...
- prace s riznym materialem

- dodrzovani pracovniho postupu podle
instrukci ucitele nebo obrazkové predlohy

- jednoduché stavebnice podle  aktualnich

podminek Skoly

- Vjtvarna vychova
- Cesky jazyk
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Rocnik : 1. —3. ro¢nik (2.Cast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Pé&stitelské prace
Zak by mél:
- provadét pozorovani piirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich a popsat
jeho vysledky
- pecovat o nenarocné rostliny v byté

Ptiprava pokrmi

Zak by mél:
- pfipravit samostatné jednoduchy pokrm
- upravit stll pro jednoduché stolovani
- chovat se vhodné pfi stolovani

vychazky do ptirody

pokojové kvétiny ve tiid¢ a na chodbé

Skoly

pfevazné studena kuchyné
jednoduché tprava stolu

pravidla spravného chovani pti jidle
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik : 4. — 5. ro¢nik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Préce s drobnym materiadlem
Zak by mél:
- vytvéfet pfiméfenymi pracovnimi
postupy rizné vyrobky z daného materialu

- vyuzivat pti tvofivych ¢innostech
s riznym materidlem vlastni fantazii

- volit vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrZovat poradek na pracovnim misté,
dodrzovat zésady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytnout prvni pomoc pii drobném
poranéni

- vytvareni vyrobkl podle schopnosti
zaku

- prace s co nejriznéjSimi materialy,
snazit se vyuzit i odpady (krabice,
plechovky, odsttizky latek,...)

- zakladni dovednosti ru¢nich praci

- prevence urazl

OSV — spolupréce a soutézivost
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik : 4. — 5. ro¢nik (2. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Prace montazni
a demontazi
Zak by mél:
- znat funkci a uziti jednoduchych
pracovnich nastroji a pomiicek

- provadét pii préci se stavebnicemi
jednoduchou montéz a demontaz

- pracovat podle slovniho ndvodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu

- udrZovat pofadek na svém pracovnim
misté, dodrzovat zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc
ptidrobném urazu

seznameni s pracovnimi nastroji podle
aktualnich podminek
stavebnice — rizné typy

dodrzovani pracovniho postupu

- prevence Urazd, 1. pomoc
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev pfedmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik : 4. — 5. ro¢nik (3.cast)

Vystup predmétu U¢ivo Presahy a vazby
Pé&stitelské prace
74k by mél:
- oSetfovat a péstovat podle danych zasad - pokojove rostliny ve tiid€ a na chodbé
pokojové rostliny a provadét péstitelska Skoly

pozorovani

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti
prace a ochrany zdravi

hygiena pfi praci
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Rocnik : 4. —5. ro¢nik (4. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Ptiprava pokrmt
Z3k by mél:
- znat zakladni vybaveni kuchyné

- pfipravit samostatné jednoduché
pohosténi

- uplatiiovat zasady spravné vyzivy

- dodrzovat pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pfi stolovani

- udrZzovat poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzovat zéklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc
pfitrazu v kuchyni

nazev a zpusob pouziti vyuzivaného
vybaveni

studené i tepelné upravované jidlo
zakladni orientace v potravinach

kultura stolovani

hygiena a bezpecnost v kuchyni,
bezpecna obsluha spotiebicl
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Rocnik : 6.-9. ro¢nik (1.cast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Ptiprava pokrmi

Zak by mél:

- pouzivat zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje spotiebice

- ptipravit pokrmy podle danych postupt
v souladu se zasadami zdravé vyzivy

- dodrzovat zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

- kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani potradku a ¢istoty, bezpe€nost a
hygiena provozu

- potraviny — skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku, zplisoby
konzervace

- ptiprava pokrma — uprava pokrmii za
studena. zékladni tepelné upravy, zdkladni
postupy piiupraveé pokrmil a ndpoju,
zasady zdravé vyzivy

- uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné
prvky a kvétiny na stole

Ptirodopis — ¢lovek
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik :6. - 9. ro¢nik (2.¢ast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
Provoz a udrzba domécnosti
Zak by mél: - finance a provoz domécnosti — Chemie — voda

- teoreticky znat jednoduché operace
platebniho styku

- ovladat jednoduché pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych
spottebicii pouzivanych v domacnosti

- spravné zachéazet s pomickami, nastroji,
nafadim a zatizenim, provadi drobnou
domaci udrzbu

- pouzivat vhodné prostiedky pii praci
v domacnosti

rozpocet, ptijmy, vydaje, platby,
hotovostni a bezhotovostni
- platebni styk / energie — tispora/

- udrzba domacnosti — tdrzba a uklid —
postupy

- elektrické spotiebice — funkce a uziti,
ovladani, bezpecnost provozu, ochrana a
udrzba

- udrzba a uklid, prosttedky, postupy,
bezpecnost pii styku s Cisticimi
prostiedky, udrzba odévu a textilii, Cistici
prostiedky a zachdzeni s nimi

- bezpecnost provozu, ochrana
a udrzba, nebezpeci urazu
elektrickym proudem

Fyzika — elektricka energie

Ptirodopis — prvni pomoc,
prevence
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Rocnik : 6 -9. ro¢nik (3.cast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Prace montazni a demontazni

Zak by mél:

sestavit podle ndvodu, nécrtu, planu dany
model, pracovat podle vlastni fantazie
ovladat mont4z a demontaz
jednoduchého zatizeni

provadét udrzbu jednoduchych zatizeni a
predméth

dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni piedpisy,
poskytnout prvni pomoc

stavebnice — rizné druhy

modely

prace podle navoda, predloh, nacrta,
plani i podle vlastni fantazie

bezpecnost pii praci, prvni pomoc

OSV — spolupréce a soutézivost

Ptirodopis — prvni pomoc
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik : 6. - 9 . ro¢nik (4.cast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Préce s ostatnimi materidly
Zak by mél:
- rozliSovat rizné druhy materiald a zna
jejich vlastnosti

- zvolit vhodny pracovni postup v souladu
s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybirat a pouzivat vhodné
pracovni nastroje a pomiicky

- dovést pracovni postupy k findlnimu
vyrobku

- dodrzovat technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytnout
prvni pomoc pii drobném trazu

prace s riznym materialem

technologické postupy podle
zpracovavaného materialu
zakladni dovednosti ru¢nich praci

vyroba drobnych odévnich a bytovych
doplit

prevence bezpecnosti, znat zaklady
prvni pomoci
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik : 6. - 9. ro¢nik (5.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Prace s technickymi materidly
Zak by mél:

- znat zakladni védomosti o materialech,

nastrojich a pracovnich postupech

- provadét jednoduché préce s technickymi
materialy a dodrzovat technologickou kazen

- pracovat s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientovat se v pracovnich
postupech a ndvodech

- fesit jednoduché technické tikoly
s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastroji a naradi

- organizovat svoji pracovni ¢innost

- dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytnout prvni pomoc pfi trazu

- materialy — vlastnosti, uziti v praxi —
drevo, kov, plast (podle aktudlnich
podminek)

- pracovni pomucky — nafadi a nastroje
pro ruc¢ni opracovani

- jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

- technologické postupy — technické
nacrty, vykresy a navody

- bezpecnost pii praci, prvhi pomoc

Chemie — kovy, plasty

Matematika — geometrie
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev pfedmétu: PRACOVNI CINNOSTI
Roc¢nik : 8. - 9. ro¢nik

Vystup predmétu

Piesahy a vazby

Svét prace

Zak by mél:

- znat pracovni ¢innosti vybranych
profesi

- mit ptehled o uc¢ebnich oborech
a stfednich Skolach

- posoudit své moznosti v oblasti
profesni a pracovni orientace

- vyuzit profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalSiho vzdélavani

- seznamit se s pravy a povinnostmi
zaméstnancl a zaméstnavateli

- prezentovat se pii uchdzeni se
0 zaméstnani

- seznamit se s moznostmi vyuziti
poradenské pomoci v piipadé
neuspesného hledani zaméstnani

povolani lidi, druhy pracovist,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti,
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni
moznosti vzdélavani -studijni a ucebni
obory, jejich napln, sidla kol
volba profesni orientace, posouzeni
vlastnich cilli, z4jmi, moznosti,
schopnosti, zdravotnich a jinych
omezeni
moznosti dalSiho vzdélavani
podnikéani — nejcastéjsi formy, drobné
a soukromé podnikéni
zaméstnani — prava a
povinnosti
zamestnani — zptisoby hledant,
pohovor
u zaméstnavatele

problémy nezaméstnanosti, urady
prace

Obcanska vychova — skolstvi,
¢loveék a pravo, pracovni
uplatnéni, zdravotni a socialni
zabezpecent...

Informac¢ni a komunikaé¢ni
technologie — internet

Cesky jazyk — Zivotopis
MYV — kritické ¢teni

a vnimani medidlniho sdéleni
(napf. inzeraty)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI

Roc¢nik : 8. ro¢nik (1.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
- umét dat ptiklad dobrého souziti mezi
vrstevniky 1 napfi¢ vékovym spektrem

Zak by mél:
- uvédomovat si zékladni Zivotni potieby
a jejich naplnovani ve shodé se zdravim

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti:

- vztahy ve dvojici - kamaradstvi
- pratelstvi
- laska
- manzelstvi
- rodiCovstvi

- vztahy v komunit¢ - rodina
Skola
parta
zajmové krouzky

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

Détstvi,dospivani,puberta —
télesné,dusevni a spoleCenské zmény

Sexudlni dospivani —
téhotenstvi,antikoncepce,rodicovstvi,poruchy
pohlavni identity

Zéaklady péce o dité

OSV — seberegulace a
sebeorganizace

VDO - obc¢anska spolecnost a
skola

OSV — poznavaci schopnosti

217




Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI
Roc¢nik : 8 . ro¢nik (2.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Zak by mél:

- znat spravné stravovaci navyky, v ramci
svych moznosti uplatiiovat zasady spravné
VyZivy

- respektovat zdravotni stav svij i svych
vrstevnikil,v ramci svych moznosti usilovat o
aktivni podporu zdravi

- popsat zpusoby bezpecného chovani
v blizkém fyzickém kontaktu s vrstevniky a
ostatnimi lidmi

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi

Vyziva a zdravi
- zasady spravného stolovani
- specifické druhy vyzivy
- poruchy pfijmu potravy

Télesna a duSevni hygiena
- zasady
- otuzovani
- vyznam pohybu pro zdravi

Rezim dne

Ochrana pred prenosnymi i nepfenosnymi

chorobami,chronickymi nemocemi a urazy
- bezpecny sex (HIV,AIDS, hepatitis)

- prevence a lékatskd pomoc

- chovani v situaci Girazu a zivot
ohrozujicich stavech
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Vzdélavaci obsah predmétu ’
Nazev predmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI
Roc¢nik : 8. ro¢nik (3.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

- znat a popsat zpusoby bezpe¢ného chovani
v socialnim kontaktu s vrstevniky,pfi
komunikaci s neznamymi lidmi,v konfliktnich
a krizovych situacich

Z4ak by mé umét:
- v ptipad¢ potieby vyhledat odbornou pomoc

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

° Bezpecné chovani (komunikace s vrstevniky,s
neznamymi lidmi,pohyb v rizikovém
prostiedi,konfliktni situace)

° Sluzby a centra odborné pomoci
(komunikace a vyuziti sluzeb center)
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI
Rocnik: 9.ro¢nik (1.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Zak by mél:
- uplatiiovat osvojené socidlni dovednosti pii
kontaktu se socidln€ patologickymi jevy

- zaujimat odmitavé stanovisko ke viem
formam brutality a nasili

- védet o centrech odborné pomoci, vyhledat a
umét pouzit jejich telefonni ¢isla

- uvédomit si souvislost zdravotnich a
psychosocialnich rizik spojenych
s provozovanim hazardnich her

- uvédomit si souvislost mezi konzumaci
navykovych latek a poSkozenim zdravi a
zivotniho stylu

Socialné patologické jevy

° Autodestruktivni zavislost
- zneuzivani ndvykovych latek
- riziko zdravotni a socidlni

© Skryté formy a stupné nasili a zneuzivani,sexualni
kriminalita

- Sikana

- brutalita

- sexualni zneuzivani déti

° Sluzby a centra odborné pomoci

Dopady - zdravotni
- ekonomické
- socialni

Zpusoby FeSeni zavislosti
- pomoc okoli
- odbornd pomoc

OSV —feseni problémi
a rozhodovaci schopnosti
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Vzdélavaci obsah predmétu ’
Nazev predmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI
Rocnik : 9. ro¢nik (2.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
- znat princip védomé ochrany svého zdravi

- znat pravidla bezpecnosti a zpiisob chovani
pfi mimofadnych okolnostech a znat pravidla
1. pomoci

Podpora zdravi a jeji formy
- prevence
- intervence (zména
kvality prostiedi a chovani
jedince
- odpovédnost jedince za své
zdravi

Stres a jeho vztah ke zdravi
- relaxace

- aktivni odpocinek (sport)

- regenerace téla

- dusevni odolnost

Civiliza¢ni choroby
- neurdzy a psychozy
- alergie
- chronické choroby

Pravidla bezpecnosti a ochrana zdravi
- ve Skole,doma,pfi riiznych
¢innostech
- pti Zivelnych pohromach
- pti teroristickych utocich

OSV - psychohygiena
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nazev predmétu: VYCHOVA KE ZDRAVI
Rocnik : 9. ro¢nik (3.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:

- projevovat zdravé sebevédomi a preferovat
ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni
cile,hodnoty a z4jmy

Osobnostni a socialni rozvoj
- sebepoznani (vztah k druhym lidem)
- seberegulace (zvladani problémovych
situaci,zvladani cill)

- komunikace a mezilidské vztahy
(respekt,tolerance,pomoc
druhym,schopnost

efektivni komunikace)

OSV — sebepoznani a sebepojeti

MKV - princip socialniho smiru
a solidarity
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI]

Roc¢nik : 6. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Clovék ve spole¢nosti

Zak by m&l umét diskutovat na téma:
= Otazky rodinného zivota
= Ekonomické informace

74k by mél znat zasady pro:
*  Vhodny zplsob komunikace
= Spolecenské normy

Zak by mél umét vyjadrit:
* Vyznam vzdélavani v souvisici
s profesnim uplatnénim

Nas domov
* Moje rodina
= Zivotosprava rodiny
= Volny cas
= Hospodareni rodiny

Mésto, kde bydlim
= Bydleni, bydlisté,posta,vlakové
nadrazi,méstsky urad, knihovna,
kostel,zdravotni sttedisko, pamatna
mista a vyznamné osobnosti mésta

Pracovni uplatnéni
* Druhy zaméstnani
= Pracovisté rodict

MKV — lidské vztahy
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI]

Ro¢nik : 6. roénik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Stat a pravo
Zak by mél:
= Uvést symboly naseho statu
a znat zpusoby jejich pouzivani
Péce o ob¢ana
Zak by mél :
= Znat své pravo na vzdélavani
» Vyjadfit vyznam piipravy na
profesni uplatnéni

Nase vlast
= Vztah ob¢ana ke statnim symbolim

Skolstvi
* Druhy skol
= Kbvalifikace
= Vztahy ve Skole

VDO — Obc¢an,ob¢anska spolecnost a stat
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI]

Ro¢nik : 7. roénik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Clovék ve spole¢nosti
74k by mél umét popsat:
= Hodnoty piatelstvi
= Nckteré vztahy mezi lidmi
74k by mél popsat pojmy:
* Rodinny Zivot a role rodinnych
ptislusnikt

Stat a pravo
74k by mél popsat:
= Podstatu fungovani
demokratické spolecnosti

Zak by mél teoreticky zvladnout:
=  Béznou komunikaci s titady

Vyznam pratelstvi
= Mezilidska komunikace
=  Uctak ¢loveéku

Rodina, manzelstvi
= Vztahy,manzelstvi, rozpad
rodiny,odpovédnost za
vychovu déti
= Vztah k postizenym

Nase vlast
= Ustava,volby,vlada,ministii,
prezident
= Politické strany a spolky

Pravni dokumenty ob¢ana
= Obcansky prukaz, pas

OSV — mezilidské vztahy

VDO - Formy participace obcant
v politickém zivoté
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI

Ro¢nik : 7. roénik

Vystup predmétu

Uéivo

Presahy a vazby

Péce o obCana

Zak by mél vyjadfit svymi slovy:

* Vyznam socidlni péce

» (Oddaci a rodny list
=  QOvéfovani listin
= Informace o zaméstnani

Socidlni zabezpeceni
= Zakladni informace
= Lékarska péce
= Nemocenské pojiSténi
= Podpora v nezaméstnanosti
= Nemoc, invalidita
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu : VYCHOVA K OBCANSTVI

Roc¢nik : 8. ro¢nik (1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Clovék ve spole¢nosti

Zak by mél znat nejdilezit&jsi:
* Pravidla spolecenského souziti
= Mravni principy

Péce 0 obcana
74k by mél popsat :

* Nezbytné dovednosti ke své
ochrané v danych lokalitach, pti
danych ¢innostech

74k by mél umét vysvétlit podstatu:
= Nebezpeci drog

Obcanské souziti
=  Komunikace mezi lidmi
» Ucta k ostatnim lidem
= Clovék a fad spole¢nosti
= Demokracie
= Demokratickd spolecnost

Ochrana zdravi ob¢anii a jejich bezpeci
= Pfipréci
= Nasilnici
* Voda
= Slunce a vzduch
= PliZivi neptatelé
= Nezkusit ani jednou
= Partnerskd vérnost

OSYV - hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI]

Ro¢nik : 8. roénik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Stat a pravo
Zak by mél vyjadfit svymi slovy pojmy:
= Prava a povinnosti obCanil
= Dasledky protipravniho
jednani
74k by mél popsat:
= Statopravni usporadani

Zak by mél:
= Vysvétlit pojem lidské prava a uvést
nékteré priklady

Clovék a pravo
= Pocit bezpe¢i mezi lidmi
= Paragrafy, policie
* Armada

Pocatky vzniku Zivota
=  Vzijemnost
= Svoboda a odpovédnost
* Hledani rovnovahy

Zikladni etické problémy
= Samota a setkani
=  (Osobnost
= Lidskost
=  Pravo na zZivot
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI]

Roc¢nik : 9. roénik ( 1. ¢ast )

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Iv’éée o0 ob¢ana
74k by mél :

Osvojit si dovednosti potiebné

k ochrané osob za mimotadnych
situaci ve vztahu k nebezpeci socialné
patologickych jevl

Mezinarodni vztahy
Zak by mél:

Znat vyznamné mezinarodni
organizace

Popsat zakladni vyhody spoluprace
mezi staty

Vysvétlit pojem mezinarodni
terorismus

Volny ¢as
= Aktivni a pasivni zdbava
= Vyznam sportu pro zdravi
= Kultura v Zivot¢ ¢loveéka
= Sportovni a z4jmové organizace

Ekologicka vychova
= Clovék a ptiroda
* Ochrana zivotniho prostiedi
= Ekologické iniciativy
= Zdravy zplsob zivota

Evropska integrace
= (lenské staty EU
* Mezinarodni spoluprace

MKYV - kulturni rozdily

MYV — fungovani a vliv medii na spolecnost

VMEGS — jsme Evropané
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYCHOVA K OBCANSTVI]

Ro¢nik : 9. roénik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Péée o obcana
Zak by mél popsat ¢i predvést:
= Ngkteré dovednosti potfebné

k ochrané osob za mimotadnych

situaci

Nejcastéjsi poranéni a urazy
= Krvéceni,bezvédomi,otravy,
poranéni el. proudem,Sok,
popaleniny, poranéni oka,
tonuti,zlomeniny
Provozni havarie
= Skodliviny,evakuace, ukryti

Pozary

Zikladni kroky pri dopravni
nehodé

Povodné a zatopy

Radia¢ni havarie
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev predmétu: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik : 1. — 3. roénik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
Ziskat kladny postoj k motorickému
uceni a pohyb. aktivitam

» Pfiprava organismu

» Vyznam pohybu pro zdravi

Zvladat podle pokynii pripravu na
pohybovou ¢innost

» Hygiena pii Tv

» Zdravotn¢ zamétené ¢innosti

Reagovat na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti
» Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici zdravi
- Pfiprava pted pohybovou ¢innosti a
uklidnéni po zatézi
- Pohybovy rezim,délka a intenzita
pohybu,spontanni pohybové ¢innosti a hry

- Osobni hygiena,hygiena cvic¢ebniho
prostfedi,vhodné obleceni a obuti

- Seznameni s nebezpecim pii Tv a nastolit
pravidla pti pobytu v télocvicnach i venku

OSV - psychohygiena
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev pfedmétu: : TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik : 1. — 3. ro¢nik ( 2. Cast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Mit osvojeny zakladni zptsoby
lokomoce a prostorové orientace(podle
moZznosti Zaki)

» Zdravotn¢ zamétené ¢innosti

Zak by mél ovladat pravidla:
Bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a
zakladni hygienické navyky pri
pohybovych aktivitach

» Pohybové hry

» Turistika a pobyt v ptirodé

Cinnost ovliviiuji zdravi
» Spravné drzeni téla
» Prlpravna a koordinac¢ni cviceni
» Relaxacéni a dechova cviceni
» Zdravotné¢ zamétena cviceni

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych
dovednosti
» Brusleni, kluzkovani, sankovani (v
zimnim obdobi)
» Pohybové hry s vyuzitim tradi¢niho i
netradi¢niho nacini
» Tvoftivé a napodobivé hry
» Pohybové ¢innosti ve dvojicich a
skupinach
» Vylety (chize v terénu, ochrana
ptirody)
» Adaptace na vodni prostiedi, hry ve
vodé v letnich mésicich
» Plavecky vycvik
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev ptredmétu: : TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik : 4. - 5. rocnik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Zak by mél:

Znat vyznam télesné zdatnosti pro zdravi

a zaclefiovat pohyb do denniho reZimu
Vyznam pohybu pro zdravi

Zdokonalovat zakladni pohybové
dovednosti
Zaklady gymnastiky

Reagovat na pokyny k provadéni vlastni
pohyb. ¢innosti

Pripravna upolova cviceni

Zaklady atletiky

Turistika a pobyt v ptirodé

Cinnost ovliviiujici zdravi
Pohybovy rezim

Dé¢lka a intenzita pohybu
Spontanni pohybové Cinnosti
Hry

Cinnosti ovliviiujici irovei pohyb. dovednosti
Pripravna cviceni

Jednoduché akrobaticka cviceni

Cviceni s nac¢inim a na naradi

Ptetahy, pretlaky, odpory
Béh, hod, skok do dalky
Chovani v prirod¢, chiize v terénu

OSYV — seberegulace a sebeorganizace
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev ptedmétu: : TELESNA VYCHOVA
Roc¢nik : 4. - 5. ro¢nik ( 2. ¢ast)

Vystup pfedmétu

Ucivo

Presahy a vazby

Zak by mél:
DodrzZovat pravidla her
Pravidla zjednodusenych pohybovych
¢innosti
Zasady jednani a chovani
Mg¢feni a posuzovani pohyb.
dovednosti
Organizace pii Tv
Komunikace v Tv

Zlepsovat svou télesnou kondici
Zaklady sportovnich her

Piiprava organismu na pohyb
Dalsi pohybové ¢innosti a netradi¢ni
sporty

Uplatiiovat hygienické a bezpe¢nostni
zasady
plavani

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Brusleni, kluzkovani, sankovani
Micové hry, soutéze
Fair play, olympijské idealy
Zakladni pohybové testy,méfeni vykonl
Zéakladni organizacni ¢innosti

Terminologie v Tv, smluvené povely a signaly

Cinnosti ovliviiujici irovei pohyb.
dovednosti
Pripravné hry a manipulace s mi¢em, palkou
¢i jinym nacinim

Podle z4jma zakt a podminek Skoly

Plavecky vycvik
Adaptace na vodni prostiedi
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmét’u ’
Nézev ptedmétu: TELESNA VYCHOVA
Rocnik : 6. - 9. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
Pochopit ziasady zitéZe a méreni své télesné
zdatnosti
Zdravotn¢ orientovand zdatnost
Usilovat o zlepSeni iirovné a rozvoj
pohybovych dovednosti
Rozvoj vytrvalostnich,
silovych a koordina¢nich
schopnosti
Cilené se pripravit na pohybovou ¢innost a
jeji ukonéeni
Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci
Vyuzivat kompenzacni a relaxacni techniky
Prevence jednostranného zatizeni

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Manipulace se zatizenim
Kondi¢ni programy

Posilovani celého pohybového aparatu

Pripravna, kondi¢ni,koordinaéni
a vyrovnavaci cvic¢eni

Korekce jednostranného zatizeni a relaxaéni
cviceni
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev ptedmétu: TELESNA VYCHOVA
Rocnik : 6. - 9. ro¢nik (2. Cast )

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
Zvladat v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti

Pobyt v zimni piirodé

Pobyt v ptirodé v letnich mésicich

UZivat osvojovanou odbornou terminologii
na drovni cvicence
Komunikace v Tv

Napliiovat ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské
mySlenky

Historie a soucasnost sportu

Dohodnout se na spolupraci i jednoduché
taktice pfi hrach
Pravidla osvojovani pohybovych ¢innosti

Cinnost ovliviiujici iroven pohybu

Brusleni, sankovani, kluzkovani
Zaklady lyZovani — lyzaisky vycvik
Turistika a dovednosti v ptirodé

Plavani, otuzovéni, hry ve vod¢ ( s micem...

Cinnost podporujici pohybové u¢eni
Odborna télocvina terminologie
Smluvené povely,signaly,gesta

Vyznamné sportovni soutéze a sportovci

Hry, zavody, soutéze
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Vzdélavaci obsah Ql‘edmét’u ’
Nézev ptedmétu: TELESNA VYCHOVA
Rocnik : 6. - 9. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Zak by mél popsat, jak:

Odmitat drogy a jiné Skodliviny jako

neslucitelné se zdravim a sportem
Vyznam pohybu pro zdravi

Vhodné reagovat na informace o znec¢isténi
ovzdusi — prizpusobit tomu pohybové
aktivity
Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych
aktivitach

Zak by mél:
Znat zakladni zasady poskytovani
Prvni pomoci

Zajistit odsun ranéného

Uplatiiovat bezpecné chovani v prirodé a
v silni¢nim provozu
Zdravotné orientovand zdatnost

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Pohybovy rezim,pohybové
aktivity,rekreacni sport

Pohybova aktivita v nestandardnim
prostiedi

Improvizované oSetfeni a odsun ranéného

Kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

237




Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev predmétu: TELESNA VYCHOVA
Rocnik : 6 -9. ro¢nik (2. Cast )

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
RozliSovat a uplatiiovat prava a
povinnosti v roli (hrace, divaka,
rozhodciho)
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Sledovat uréené prvky pohybovych ¢innosti
a vykony
(vyhodnotit je)
Me¢éfeni vykontl, posuzovani
pohybovych dovednosti

Spolurozhodovat osvojené hry a soutéze
Organizace soutézi a her

Posoudit provedeni osvojované
¢innosti
Najit pticiny nedostatkl

Cinnost podporujici pohybové u¢eni
Hry, zavody, soutéze

Atleticky trojboj

Sportovni den Skoly (pomoc zakt pti
organizaci)

Zhodnoceni sportovnich her
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev ptedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
Roc¢nik : 1. — 2.ro¢nik

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:

- ziskavat zékladni pévecké navyky a
dovednosti, rozlisuje silu zvuku

- spravné dycha a zietelné vyslovuje,
projevovat zajem o zpév a hudebni
¢innosti

- byt schopen opakovat jednoduché

rytmické motivy, doprovazi se hrou na

télo

- pouzivat jednoduché nastroje
k doprovodu pisni (bubinek, diivka,
triangl) a doprovazi na né€ rytmické
pisné

Vokalni ¢innosti
- zpév jednoduchych pisni, zvuk,
ton,
sila zvuku

- zasady hlasové hygieny

- rytmizace textl, hra na télo

Instrumentalni ¢innosti
- jednoduché nastroje
Orffova instrumentéie k doprovodu
zpévu

fecova vychova — vyslovnost textl pisni

rytmus fikadel

239




Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik : 3. —4.ro¢nik ( 1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

- prohlubovat spravné pévecké
navyky a dovednosti, osvojeni
novych pisni

- dle svych dispozic intona¢né
Cisté zpivat ve skupiné

- technicky spravné pouziva hud.
nastroje, doprovazi na né zpév

- dokézat vyslechnout kratké hudebni
ukdzky dle zvukl pozna dalsi hud.
nastroje

- ucit se pozorn¢ naslouchat
krat§im hudebnim ukazkam

- rozpoznavat hlas muzsky,
zensky, détsky

Vokalni ¢innosti

hlasova hygiena, zpév lidovych a
uméleckych pisni v pfiméfeném rozsahu

dychani, artikulace

prace s détskym instrumentafem

Poslechové ¢innosti

seznameni s lidovymi a umeleckymi pisnémi
(Uhlit-Svérak)

poslechové vniméni hudby, poznavani a
poslech dalsich hud. nastroji

drobné skladby B. Smetany, Fanfary
z Libuse, ptedehra k Prodané nevésté

zpévni hlasy

fecova vychova — vyslovnost textl pisni

vnimani uméleckych dél

MKYV — kulturni rozdily
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev ptedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
Roc¢nik : 3. —4.ro¢nik ( 2. ¢ast)

Vystup predmétu Ucivo Presahy a vazby
74k by mél:
- umét projevit vlastni pohyb Hudebné pohybové ¢innosti TV — pochod, hra na télo
s hudbou hra na télo
- pochodovat v rytmu dvoudobém pochod
polka
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Vzdélavaci obsah predmétu
Nézev ptedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
Roc¢nik : 5. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo Presahy a vazby
74k by mél:
- pouzivat spravné péveckée Vokalni ¢innosti, instrumentalni
navyky TV — pochod ve 2/4 taktu, pochod, pochod dle

- zpivat na zdklad¢ svych
dispozic intonacné Cisté a rytmicky
ptesné, vytleskavat rytmus pisné

- rytmicky doprovazet svlij zpév
nebo zpév spoluzakl

- rozliSovat zakladni vyrazové
prostiedky

- rozpoznavat dila slavnych
ceskych skladatelt

pévecky a mluveny projev, dychani,
nasazeni tonu, hlasova hygiena

hudebni rytmus — zpév pisni ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu

doprovod na rytmické nastroje

Poslechové ¢innosti

poslech — kvalita toni, délka, sila, barva,
vyska

ukdzky z dila B. Smetany, A. Dvotaka

hudby

VV — vnimani uméleckého dila, jeho prozitek
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev ptedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
Rocnik : 6. —7.ro¢nik ( 1. ¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
- zpivat lidové a umélecké pisn€ na
zakladé svych dispozic

- rozeznavat dle obsahu lyrické a epické
pisné

- druhy lidovych tanci, jejich rytmus

- rozpoznat melodram od jinych
hudebnich forem

- praktické vyuziti v hudbé

- orientovat se ve stavbé opery a hud.
pojmech

- najit ptibuznost hud. Zanra, jejich

odlisnosti

- rozliSovat druhy hud. nastrojii vizualné
i poslechem

lidova a umélecka pisen, odraz zivota
v pisnich

epicka a lyricka pisen

lidové tance — Ceska polka, tanec furiant
melodram Zd. Fibich — Vodnik
komorni hudba, néstrojové seskupeni,

pojmy:sélo, sonata

hudebné vyrazové prostredky, kontrast,
tempo, dynamika

opera, jeji stavba

polka v opete B. Smetana: Prodana
nevésta

opereta, muzikal

nastroje symfonického orchestru

LV — lidova a umélecka poezie, lidové
tradice
LV —lyrika a epika v poezii

LV —K.J. Erben: Vodnik

LV — divadelni hra

LV — hudebni divadla
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev ptedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
Roc¢nik : 6. — 7. ro¢nik ( 3. Cast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
- znat vybrané hud. skladatele a jejich
dila

- rytmicky doprovazet sviij zpév nebo
zpév spoluzakt

- zpivat rytmicky pisné, dokéazat
vytleskat rytmus pisné

¢eska narodni hudba — Smetana, Dvorak,
Janacek, Fibich

jednoduchy doprovod pisni na rytmické
nastroje

hudebni rytmus — zpév pisni v zékladnich
hud. taktech

TV — pohybové hry, pohyb na hudbu
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev ptedmétu: HUDEBNI VYCHOVA
Rocnik : 8. —9. ro¢nik (1. ¢ast)

Vystup predmétu Uc¢ivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
- zpivat dle svych dispozic jednohlas | zpév lidovych a uméleckych pisni
i vicehlas — kanon (dle podminek)

- najit odraz lidského Zivota v pisnich
humor v hudbé, hudba o lasce
- rozpoznat vokalni a

instrumentélni polyfonii
polyfonie, lidovy dvojhlas, kanon
- chapat vyznam hudby v lidské

spole¢nosti, vyznam husitské pisné
vznik hudby, po¢atky hudby v Cechach, sttedovek,
- rozliSovat operu jako hudebni husitsky zpév

formu

- orientovat se v hudebnim slohu | opera —opakovani, jeji vznik, vyznam
a jeho hlavnich ptedstavitelich
hudebni slohy: baroko, klasicismus, romantismus,
- umet vyjmenovat skladatele hlavni znaky a pfedstavitelé
nasi nadrodni hudby, zn4 jejich
ptedni dila
¢eska ndrodni hudba — hlavni ptedstavitelé

opakovani

LV —lyrika a epika

LV — texty humorné a milostné

D — stfedovek
D- husitstvi
D — opera a Narodni divadlo

D — nevolnictvi
D — revoluc¢ni rok 1848 (Beethoven)
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: HUDEBNI VYCHOVA

Rocnik : 8. —9. —rocnik (2. ¢ast)

Vystup predmétu Uc¢ivo Presahy a vazby
74k by mél:
- poznat hud. skladby, zn4 jejich poslech B. Smetana: M4 vlast
obsah Z — Vltava

Znat osobnosti svétového jazzu

znat nejvyznamnéjsi
ptedstavitele popularni hudby
popularni hudby

A. Dvorak: ukézka z Novosvétské symfonie (4.

véta)
hudba 20. stoleti — jazz, rock’n’roll, Beatles

popularni hudba 70. a 80. let u nas i ve svéteé

Z —Novy svét = USA
Z — Dvorak v USA
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Rocnik : 1. —3. ro¢nik (1.¢ast)

Vystup predmétu Uc¢ivo Presahy a vazby
Zak by mél: OSV - kreativita
- zvladnout zakladni dovednosti Material

pro vlastni tvorbu

- jeho drzeni, zachazeni s nim pfi
kresbé, malbg,...

Kresba
- pouzivani mekkého materidlu —
voskovy pastel, olej, pastel, suchy
pastel, tabulova kiida, mekka, tuzka,
fixy, prsty
Malovani
- zakladni drzeni a zachazeni se Stétcem
a barvou (tempera, vodova barva), hry
s barvou — rozpijeni, zapousténi —
nebat se barvy — pokryti plochy

Dekorativni prace
- vysttihovani, nalepovani, vytrhavani,
rozvijeni smyslu pro rytmus
- rytmické fazeni prvki, barevnych
ploch, tvart
Prostorové vytvareni
modelovani (modelovaci hmota, hlina,
v ptirod¢ v lese mech, vétvicky,...)

souvislost s psanim
uvoliovaci cviky

rozdil kresba malba na ukazkach, pouziti

ilustrace v uCebnicich, ¢teni, matematika,...

souvislost s pracovnim vyucovanim

souvislost s pracovnim vyucovanim
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Rocnik : 1. — 3.ro¢nik (2. Cast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

Zak by mél:

- rozpoznavat, pojmenovat a
porovnat linie, tvary, objekty, ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na ptikladech
z bézného zivota ( s dopomoci
ucitele)

- uplatiiovat vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pfitvircich
¢innostech, byt schopen vysledky
své ¢innosti sdélit spoluzakim

Barvy
- pojmenovat, pozdé&ji i odstiny, vnimat —
veselé x smutné, svétlé x tmavé (pokus —
studené x teplé)

Linie - tlusté x tenké, oblé x hranaté

Objekty

- velké x malé, u prostorovych praci dalsi
vlastnosti. Pozorovani téchto vlastnosti na
vlastnich vytvorech (popis vlast. praci,
vytvorech spoluzaki, na obrazcich,

v zivoté (pfiroda, obec).

- VSimat si, co je hezké, osklivé (krasy
ptirody, obrazki x osklivost nepotadku,
skladek,...)

- seznamovani s ilustracemi maliit — J.
Lada, M. Ales, O. Janecek, J. Capek, J.
Trnka, R. Pilaf

- pfi vytvarnych ¢innostech pouzivat jako
naméty — ptirodni motivy, déje (pfiméiené
schopnostem, veéku a zdjmu déti), déje (z
pfedstavy a fantazie)

vyuziti ilustraci v u¢ebnicich

souvislost s uvolilovacimi cviky pfi psani

vyjadfovani souvisi s CJ - rozvoj slovni
zasoby
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik : 1. — 3. ro¢nik (3.¢4st)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

jednoduché naméty — hracky,
pfedméty jednoduchych tvart (ucit se
pozorovat uzitecné vlastnosti)

o0 své tvorbé se déti u¢i vypravet — co
jsem namaloval (nakreslil,
vymodeloval,...) a pro¢ takto
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik : 4. — 5. ro¢nik (1.Cast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:
- uplatiiovat zakladni

dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizovat sviij tvlirci zamer

- rozliSovat, porovnavat,
tfidit a pojmenovavat linie,
barvy, tvary, objekty,

rozpoznavat jejich zakladni
vlastnosti a vtahy (kontrasty,

velikost, barevny kontrast),

ziskané zkuSenosti uplatiiovat

podle svych schopnosti pii

vniméani tvorby ostatnich, pti
vnimani umélecké produkce

a na ptikladech z bézného
zivota (s dopomoci ucitele)

- vyuzivat jiz zvladnuté uzivani
riznych materiali a prohlubovat a
vylepSovat dosud nezvladnuté,
zdokonalovani kresby, malby, vytrhavani,
vystiihovani a nalepovani pro dekorativni
prace, kolaze s jednoduchymi konkrétnimi
namety, modelovani (modelina, hlina — i
keramické zaklady ve spolupraci s DDM)
a vyuziti krabicek, oball pro prostorové
prace, plastiky

- zatazovani volngjsich tematickych
praci, planovat cil své prace — realizovat
svilj zamér

- pokraCovani v porovnavani riznych
linii v souvislosti s riznymi tvary
popiipad¢ jejich tfidéni. Souvislost riizné
sily linie s materidlem, kontrasty riznych
linii na konkrétnich prikladech

OSV - kreativita

prolindni s PV

- ukazky kresby — napt. M. Ales, kolorované
kresby, J. Lada, J. Capek apod.
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik : 4. — 5.ro¢nik (2.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

- pfitvorbé vychézet ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemt, vlastnich
prozitkli, zkuSenosti, fantazie

- pokraCovat v rozpoznavani barev a jejich
vlastnosti i v souvislosti s riznymi materialy.
Dulezitost barevného kontrastu v tvorbe,
pokusy o michani barev v souvislosti
s vlastnim pozorovanim

- velikosti a jejich kontrasty uzivat dle
vlastniho pozorovani. Pozorovat velikosti
v souvislosti s vyjadfenim prostoru (hlavné
v krajing) a pokouset se o vyuziti ve vlastni
tvorbé

- pozorovat a také uplatnit ve vlastni
tvorb€ vyplnéni prostoru barvami v exteriéru
1 interiéru, porovnani i s pracemi malife

- naméty — primétené ve€ku a schopnostem
déti vhodné téZ pro zobrazeni riznymi
technikami — kresby, malby, kombinované
techniky, prace v grafickych editorech

- orientace v ucebnici dle Cisel stranek,
cviCeni (pouzivat i v ostatnich pfedmétech)

- souvislost s pfirodou — ptirodopis (barevnost,
krasa) - ENV

Ilustrace J. Trnka, R. Pilaf 1 realistické prace
(reprodukce) malitt
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik : 4. — 5. ro¢nik (3.cast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

- vyjadiit (slovné,
mimoslovné, graficky) pocit
z vnimani tvarc¢i ¢innosti
vlastni, ostatnich i umélecka
dila

- namety ze zivota déti, dospélych, vice
fantazijnich ndméta kde se nelze opfit o
skute¢nost (pohadka, historie davnych véka,
podmoisky svét,...)

- naméty vyvolané na zéklad¢ uciva jinych
predméth

- dekorativni prace k riznym vyro¢im,
svatkiim (Velikonoce, Vanoce, jaro, zima,

1éto,...), darky blizkym, darky pro radost (napf.

LDN)

- obrazky jako znazornéni prozitku —
divadlo, kino, ¢tena pohadka (ilustrace),
vylet,...

- rozhovory nad vytvory déti, pokusy o
hodnoceni, pomoc pfi vybéru praci pro
vystaveni ve Skole, vystavku praci zaka, ¢i
obeslani soutéze

- souvislost s vlastivédou, ptirodovédou
- souvislost s PV

- souvislost s vyukou ¢teni

252




Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik : 4. — 5. ro¢nik (4.Cast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

- vnimat a porovnavat vysledky
bézné i umelecké produkce, slovné
vyjadiit své postiehy a pocity

- popis ilustraci détskych knih a
ucebnic, popt. plakati, soch a jinych
vytvarnych dél — vybér dle rozumovych
schopnosti déti (vystavy, knihy,...)

- vkus x nevkus

- pokracovani v pokusech o zhodnoceni
své prace i prace spoluzaki

- pokouset se samostatné o volbu
prostfedku a postupti

- kromég ilustraci (kresby, malby),
plakatt, plastik, fotografii si v§imat a
pokusit se hodnotit reklamu, architekturu
(p€kna x nepeknd), vSimat si animace
v animovaném filmu (dle moznosti) — film
kresleny, loutkovy (praktické ukazky —
video)

vychazky po mésté, navstévy vystav, muzea
apod. dle moznosti

souvislost s vyucovanim déjepisu
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Vzdélavaci obsah predmétu

Nézev piedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik : 4. — 5.ro¢nik (5.¢ast)

Vystup predmétu

Ucivo

Presahy a vazby

- vS§imat si vysledki tvorby uzitého
umeéni — predméty denni potieby, ozdobné
pfedmety ,oblékani (vkus x nevkus)

- pokusy o vlastni ndvrhy dekorativni
prace (nadoby a jejich zdobeni, obleceni —

kostymy,...)

- hodnoceni zasahu ¢lovéka do krajiny

souvislost s vyucovanim déjepisu
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev ptedmétu: VYTVARNA VYCHOVA
Roc¢nik : 6.—9. ro¢nik (1.¢ast)

Vystup predmétu

Ucéivo

Piesahy a vazby

74k by mél:

uplatiiovat zakladni
dovednosti pfi ptiprave,
realizaci a prezentaci vlastniho
tviir¢iho zdméru

uplatiiovat linie, barvy,
tvary a objekty v plose 1
prostoru podle vlastniho
tvir¢iho zdméru, vyuzivat
jejich vlastnosti a vztahy,
pojmenovat je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnimat a porovnavat
jejich uplatnéni v bézné 1
umélecké produkei

- uplatiiovani zvladnutych technik a
zachazeni s materidlem a rozsifovani
téchto dovednosti pfi tvorbé vytvarnych
praci. Pfi volngjsich tématech zvolit
vhodny material a techniku

- pokusy o vyjadieni nalady pomoci
obrazki — barvy (studené x teplé) a jejich
volba , kresby Cernobilé a jejich volba a
pusobeni vedle barevnych, pomoc pisma
pti tvorbé nékterych vytvarnych praci

- grafika — sezndmeni s grafikou (dle
moznosti) a jeji vyuZiti — ilustrace, popt.
pokusy o vlastni grafickou tvorbu

- rozpoznavat — plastiku, kresbu,
malbu, fotografii, v§imat si jejich vyuziti

- seznamit se s pojmy ( i ukazkami)
reprodukce a original

OSV - kreativita

Casta souvislost s PV pfi prostorovych pracich

vyuziti uebnic ostatnich predméti
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Vzdélavaci obsah pfedmétu
Nézev predmétu: VYTVARNA VYCHOVA
Rocnik : 6. — 9. ro¢nik (2.Cast)

Vystup predmétu U¢ivo Presahy a vazby

Zak by mél: - dekorativni uplatnéni vytvarnych dél,
praktické vyuZziti a jejich piisobeni

- pfi vlastni tvorbé vychazet - naméty — predstavy, fantazie prace v grafickych editorech i souvislosti s inform.
ze svych vlastnich zkuSenosti, s vyuzitim zakladnich poznatkli obecnych | a komunikac. technologii
pfedstav a mySlenek, hledat a 1 vytvarnych (napf. podmoisky svét,
zvolit pro jejich vyjadieni vesmir, praveéka zvirata, prales,...), kritiky
nejvhodnéjsi prostiedky a pomoci seridlovych kreseb — komikst,
postupy, zhodnotit a dekorativnich praci — plakatl, uplatnéni
prezentovat vysledek své pisma (i reklam)
tvorby, porovnavat jej
s vysledky ostatnich - barevné kompozice — pomoci barev

vyjadiit nalady, ro¢ni obdobi apod.

- kresebni prace — s vyjadienim
atmosféry ur¢. prostfedi — dilny,
skladky,...

VSe dle zajmu, schopnosti a moZnosti Zaki
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MEDIALNI VYCHOVA

1.stupen 2.stupen
3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Cj Cj P&
Literarni Literarni Nezaméstnanost -
vychova vychova problém
Cj Inf
Literarni Internet
vychova Explorer
VKO
Inf Volny ¢as
Internet
Explorer
Lo Cj
Komunikaéni Komunikaéni a
a slohova slohova vychova
vychova
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1.stupen 2.stupeii
1 Do 3 4. 5 6. 7. 8. 9.
P¥
Druhy
Pr spolecenstev
Vychéazka a pozadavky
na prostredi
P¥
P¥ Zékladni
Priroda podminky
Ziva - neziva zivota

P¥
Ochrana ZP

A% Z Ch
Ochrana Vztah pfirody Dobro a zlo

ptirody a spole¢nosti chemie
Prv
Obec Z
- Vyznacna Vztah ptirody
mista a spolecnosti
ve mésté
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

1.stupen 2.stupen
1 Do 3 4. 5. 6. 8. 9.
Hv Hv VKO
Poslechové Poslechové Volny Cas
¢innosti ¢innosti
A% VKO
Rodina Moje rodina
a spolecnost
P¥ Z
Prv Nazory Svétadily
Skola na vznik a oceany
-vztahy Cloveka a -obyvatelstvo
ve Skole jeho vyvin jednotlivych
svétadilt
Cj
Literarni Aj
vychova Uvod
Inf do pfedmétu
Internet
Explorer
Prv VKZ
Demokracie Komunikace
a mezilidské
vztahy
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1.stupen 2.stupeii
1. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Prv Vi VKZ
Skola Skola Vztahy mezi
lidmi a formy
souZiti
A% VKO
Obec Nase vlast
Prv VKO
Demokracie Nase vlast
D
Prv Vi Vznik
Obec - volby Ceska samostatné
republika republiky,
zivot
za 1.
republiky
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

1.stupen

2.stupen

1 2. 5. 6. 8. 9.
Cj
Literarni Z Z
vych. Makroregiony Svétadily
-na zakladé svéta a oceany
konkrétni - Evropa
Cetby ¢i
predstaveni
\%! V4
Hranice statu CR
- sousedé -zemepisna
poloha
D
Nové
Inf Z spolecenské
Internet Obyvatelstvo pomery
Explorer Evropy v Evropé
VKO
Evropska

integrace




OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1.stupen 2.stupeii
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
VKZ
V1 Vztahy mezi
Skola lidmi a formy
souziti
VKO
\4 Vyznam
Skola pratelstvi,
Rodina,
manzelstvi
Cj Cj Cj Cj Cj Aj
Komunika¢-ni | Komunikac¢-ni | Komunika¢-ni Komunika¢-ni | Komunika¢-ni Jednoducha
a slohova a slohova a slohova a slohova a slohova sdéleni
vychova vychova vychova vychova vychova
P¢ P¢ P¢ P¢ P¢ P¢
Prace Prace Prace Prace Prace Prace montazni
s drobnym s drobnym montazni a montazni a montazni a a demontazni
materialem materialem demontazni demontazni demontazni
M VKZ
Slovni ulohy Socialné
patologické
Jevy
Vi VkO
Skola Obganské
souziti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1.stupen 2.stupei
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Prv Inf
Rostliny, Zakladni
houby, uzivatelska
zivocichové obsluha
Prv VKZ
Rodina Osobni
a spolecnost a socidlni
rozvoj
5 Tv 5 Tv VKZ
Cinnosti Cinnosti Vztahy mezi
podporujici podporujici lidmi
pohybové pohybové a formy souziti
uceni uceni
5 Tv 5 Tv 5 Tv VKZ
Cinnosti Cinnosti Cinnosti Stres a jeho
ovlivitujici ovlivitujici ovlivitujici vztah
zdravi zdravi zdravi ke zdravi
Vv Vv Vv Vv Vv Vv Vv Vv Vv
Vlastni tvorba | Vlastni tvorba | Vlastni tvorba | Vlastni tvorba | Vlastni tvorba | Vlastni tvorba | Vlastni tvorba | Vlastni tvorba | Vlastni tvorba
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Zpusoby hodnoceni zaku

Hodnoceni Zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu.
Je komplexnim posouzenim prospéchu a chovani zZaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, provadi se prubéZzné a celkové
na konci kazdého pololeti.

Predmétem Kklasifikace jsou vysledky, jichz zak dosahl ve vyucovacich
predmétech v souladu s pozadavky uéebnich osnov nebo individuilniho
vzdélavaciho planu. Refova vychova se neklasifikuje.

Pri Klasifikaci a hodnoceni zohlediiuje ulitel druh a stupen postiZeni,
zdravotni stav, individualni a vékové zvlastnosti Zaka a prihlizi ke kvalité
jeho vychovného prostredi.

Stupen a kritéria klasifikace

Prospéch Zaka v povinnych i nepovinnych predmeétech se klasifikuje stupni:

1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny

5 — nedostatec¢ny

Kritéria pro klasifikaci:

Stuperii 1 (vyborny)

74K si osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych i
praktickych ukoli spravné nebo s men$imi chybami. Ustni a pisemny projev
je zpravidla spravny a vystizny. Zak je schopen samostatné pracovat po
predbéZném navodu uditele.

Stupei 2 (chvalitebny)

74k osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pFi FeSeni teoretickych a
praktickych ukoli s mensimi chybami. Ustni a pisemny projev ma drobné
nedostatky ve spravnosti a piesnosti. Zak je schopen pracovat s mensimi
obtiZemi po predbéZném navodu uditele.
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Stupen 3 (dobry)

74k ma v piesnosti a uplnosti poZadovanych poznatki zavaZné mezery. Své
védomosti dokaze uplatnit jen za pomoci ucitele. Jeho ustni a pisemny projev
je malo rozvinuty. Zak je schopen plnit iikoly pod dohledem uéitele.

Stupeini 4 (dostatecny)

Zik ma v presnosti a tplnosti poZadovanych poznatki &etné a zavaZné
mezery. Své védomosti dokaZe uplatnit velmi omezené a jen za stalé pomoci
ulitele. Jeho ustni a pisemny projev je nerozvinuty. Zak je schopen pracovat
pouze pod trvalym vedenim ucitele.

Stupen S (nedostatecny)
74Kk si predepsané ucivo neosvojil. Jeho ustni a pisemny je nevyhovujici. Zak
neni schopen pracovat ani s trvalou pomoci uditele.

Chovani zaka se klasifikace stupni:

1 — velmi dobré
2 — uspokojivé
3 — neuspokojivé

V odivodnénych pripadech lze chovani Zaka neklasifikovat.

Kritéria pro klasifikaci chovani:

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak respektuje ustanoveni Skolniho radu a osvojil si zakladni pravidla

spoleCenského chovani, ktera dodrzZuje ve Skole i na verejnosti. Projevuje
dobry vztah k uiteliim i spoluzakim.

Stupen 2 (uspokojivé)

Zak se dopustil zavazného piestupku nebo se dopousti opakované méné
zavaznych prestupki proti ustanoveni S$kolniho Fadu a pravidlim
spoletenského souZiti ve Skole i na vefejnosti. Zak je vSak piistupny
vychovnému piisobeni a snaZi se své chyby napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

743k se dopousti zivaZznych piestupki proti §kolnimu ¥adu, nerespektuje
pravidla spole¢enského souziti a poruSuje opravni normy. Pres udéleni
opatreni k posileni kazné pokracuje v asocialnim chovani a nema snahu své
chyby napravit.
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Pri hodnoceni Zaka se na 1. stupni pouZije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice,
na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

Celkové hodnoceni Zika se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

e prospél(a) s vyznamenanim
e prospél(a)
e neprospél(a)

74k je hodnocen stupném:

1. prospél(a) s vyznamenanim: neni-li v Zadném z povinnych predmétu
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni
stupném prospéchu horsim nez 2 - chvalitebny, primér stupiit prospéchu ze
vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélivacim programem
neni vysSi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré

2. prospél(a): neni-li v Zidném z povinnych predmétii stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

3. neprospél(a): je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych Skolou se v pripadé
pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

e pracoval(a) uspéSné, .

e pracoval(a).
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Hodnoceni uvedenych vychov a pracovnich ¢innosti:

Vychovy :
e vytvarna
hudebni
télesna
k obc¢anstvi
pracovni vyucovani ( pracovni ¢innosti)

Vychovavaji zaky po strance citové, prohlubuji jejich schopnosti, podporuji
zajmy, pisobi na zdravy vyvoj maji a téz funkci relaxacni.

Hodnoceni v téchto predmétech musi podporovat predevS§im zajem o uméni,
sport, manualni ¢innosti, samo vyucovani by mélo byt prijemnym zazitkem.

Doporuceni pouZzivat pouze 1. - 3. stupen, ve zcela vyjimecnych pripadech 4.
stupei.

Stupen 1: Ziak ma schopnosti a projevuje zajem.
Stupen 2: Zak nema schopnosti a projevuje zajem nebo Zak ma schopnosti a
projevuje mensi zajem.

Stupeni 3 : Zak projevuje maly zajem a nema schopnosti.

Stupeni 4: Ziak nema schopnosti a viibec neprojevuje zijem a snahu.
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Vystupni hodnoceni:

Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadreni o dosaZené vystupni
urovni

vzdélani ve strukturfe vymezené Ramcovym vzdélavacim programem pro
zakladni

vzdélavani.

Vystupni hodnoceni vyda Skola Zakovi na konci prvniho pololeti Skolniho
roku, v némz splni povinnou S$kolni dochazku. Vystupni hodnoceni vyda
Skola Zakovi na konci prvniho pololeti také v patém a sedmém rocniku,
jestlize se hlasi k prijeti ke vzdélavani ve stredni Skole. V pripadé podani
prihlasky k prijeti do oboru vzdélani, v némz je jako soucast prijimaciho
Fizeni stanovena ramcovym vzdélavacim programem talentova zkouSka, je
Zakovi vydano vystupni hodnoceni do 30. Fijna.

Vystupni hodnoceni Zika obsahuje vyjadreni o:
a) moZnostech Zaka a jeho nadani,
b) predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni zaka,

¢) chovani Zaka v pribéhu povinné $kolni dochazky,
d) dalSich vyznamnych skute¢nostech ve vzdélavani zaka.

Vvchovna opatieni:

Reditel §koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zikladé
podnétu jiné pravnické Ci fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické
radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti,
obfanské nebo Skolni iniciativy, zasluZzny nebo stateCny ¢in nebo za
dlouhodobou tspéSnou praci.

Tridni_ucitel miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé
podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s reditelem Skoly udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za
déletrvajici aspéSnou praci.

Pri poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim radem lze podle zavaZnosti
tohoto poruseni zakovi ulozit:

a) napomenuti tFidniho uditele
b) ditku tiidniho uditele
c¢) dutku Feditele Skoly

Tridni ucitel neprodlené oznami Fediteli Skoly uloZeni diitky tFidniho uditele.
Ditku reditele Skoly lze Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické
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radé.

Reditel §koly nebo tfidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného
ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo dutky a jeho duvody zpisobem
obvyklym Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného, ocenéni a uloZeni napomenuti nebo diitky se
zaznamena do dokumentace Skoly

Udéleni pochvaly a jiného, ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v
némz bylo udéleno.

Pravidla postoupeni zaka do 2. pololeti, resp. vys$siho ro¢niku:

Do vyS$Siho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze
vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s
vyjimkou predméti vychovného zaméieni stanovenych ramcovym
vzdélavacim programem a predméti, z nichZ byl uvolnén. Do vys§iho ro¢niku
postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery JiZ v ramci prvniho
stupné opakoval rocnik, a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v
ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto
zaka.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésicii po skonceni prvniho pololeti. Neni-li
mozné hodnotil ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.
Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce zari nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi
mésice zari do doby hodnoceni navStévuje Zak nejblizSi vysSSi rocnik,
popripadé znovu devaty rocnik.

Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci
prvniho nebo druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o
hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji v§ak do 3 pracovnich dnu od
vydani vysvédceni, pozadat reditele Skoly o komisionalni prezkouSeni Zaka,
je-li vyuCujicim Ziaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky urad.
Komisionalni prezkouSeni se kona nejpozdéji do 14 dni od doruceni
Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

74k, ktery plni povinnou §kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci
druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi,
ktery na daném stupni zakladni Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval; tomuto
Zakovi mize reditel Skoly na Zidost jeho zakonného zastupce povolit
opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich davodi.

Reditel Skoly mize Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochiazku a na
konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na
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Zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho
dosavadnich studijnich vysledkii a diivodii uvedenych v Zadosti.

Zaci devatych ro¢niki a Zaci , ktefi na daném stupni zakladni §koly dosud
neopakovali ro¢nik , kteri na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze
dvou povinnych predméta s vyjimkou predméti vychovného zaméreni ,
konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce Skolniho roku v terminu
stanoveném Feditelem $koly. Zak muZe v jednom dni skladat pouze jednu
opravnou zkouSku . Opravné zkouSky jsou komisionalni .

Komisionalni prezkousSeni Zaka

Komisi pro komisionalni prezkouSeni a opravné zkouSky (dale jen

»prezkouseni) jmenuje reditel Skoly; v pripadé, Ze je vyucujicim daného

predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

Komise je triclenna a tvori ji:

a) predseda, kterym je reditel Skoly, popripadé jim povéreny ucitel,

b) zkousSejici ucitel, jimzZ je vyucujici daného prfedmétu ve tridé, v niz je
Zak zarazen, popripadé jiny vyucujici daného predmétu,

¢) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdélavani.

Vysledek prezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouSeni se
vyjadri slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu Vysledek prezkouSeni
jiZ nelze napadnout novou Zadosti o prezkousSeni.

Reditel $koly sdéli vysledek piezkouSeni prokazatelnym zptisobem Zikovi a
zakonnému zastupci zZaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

PrezkousSeni se porizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.
Zik miZe vjednom dni vykonat piezkouSeni pouze zjednoho
predmétu.Neni-li mozné zika ze zavaznych duvodi ve stanoveném terminu
prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin prezkouseni.
Konkrétni obsah a rozsah prezkouSeni stanovi reditel Skoly v souladu se
Skolnim vzdélavacim programem.

1 §52,53 skolského zikona
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Autoevaluace jako vnitini hodnoceni §koly napomaha ke zkvalitnéni a
zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole.

Vnitini hodnoceni Skoly stanovi § 11 a §12 zakona ¢.561/2004 Sbh.
(Skolsky zakon) a vyhlaska €. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti
dlouhodobych zaméri, vyro¢nich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

1. Oblasti

soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s raimcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky ke vzdélavani
Skolni klima

vzajemné vztahy s rodici a mistni komunitou

Fizeni Skoly

kvalita prace ucitelt

kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

prubéh vzdélavani

vysledky vzdélavani

individualni vzdélavaci potieby

2. Cile

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a
tim ziskat podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly.
Hlavnim cilem je tedy zhodnoceni stavu Skoly, resp. zpétnou vazbu, jak
zkvalitnit proces vyuky, jak efektivné utvaret kli¢ové kompetence Zikii,...
Dil¢i cile se vazi na jednotlivé oblasti autoevaluace ( viz tabulka A)

3. Kritéria
Kritéria autoevaluace jsou indikatorem pro plnéni jednotlivych dil¢ich
cili, které si Skola stanovuje na kazdy Skolni rok (jsou zpracovavany v

ramcovém plianu prace Skoly pro dany rok).

4. Nastroje

Nastroje hodnoceni jsou v konkrétni podobé uvedeny v nasledujici
tabulce.
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Tabulka ¢asového rozloZeni etap hodnoceni:

2006/07 Pripravna faze :
Skupinové
a)Pripravenost Skoly na diskuse
vytvoreni vlastniho SVP,
sbirani informaci, diskuse, Porady
porady, Skoleni
b)Seznameni se s RVP, Skoleni
prostudovani dokumentu,
diskuse Samostudium
¢)Tvorba vlastniho SVP, Ucditel
rozdéleni prace mezi pedagogy,
spole¢né porady k SVP, Monitoring
spoluprice s pilotnimi Skolami, [dosavadniho
stanoveni vlastni formy a prubéhu
struktury SVP vzdélavani
2007/08 Ovérovaci faze Skupinové
diskuse

2008/09 a)Potatek prace podle SVP

b) Ovérovani vzdélavaciho Porady

programu v Zivoté Skoly

¢) Dolad’ovani prvki SVP Hospitace
2009/2010 Hodnoceni dosaZzenych Zakovské
(na konci 3. a 8. vysledkii prace
roc¢niku)
2010/2011 a)v danych c¢asovych usecich po |Skupinové
(konec jednotlivych roénicich diskuse
dobihajicich 5. b) podle jednotlivych oblasti
ro¢niki podle autoevaluace posouzeni Porady
predchoziho efektivity programu (dopad
vzdélavaciho SVP na klima 3Kkoly, na p¥istup |Vzajemné
programu) uciteli k zakim, na vyukové hospitace
2011/2012(zavrSeni | metody, na chovani zaki) a
obdobi realizace |dosaZené vysledky zZaki Dotazniky

SV na celém

(prizpisobené Scio, Kalibro,
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1.stupni)
2012/2013

event. vlastni testy posuzujici
védomosti ¢i dovednosti Zakii)
d) dolad’ovani §kolniho

Planovani
vyuky uciteli

2013/2014 vzdélavaciho planu, upravy Skolni
planu zaneseny do prilohy dokumentace
2014/2015 ,Upravy SVP ZV LMP“
Povedené
2015/2016 projekty
(zavrSeni obdobi
realizace SV na 1.i
2. stupni )
2016/2017 Zavrseni cyklu autoevaluacnich
......... ¢innosti Spoluprace
a)zhodnoceni efektivity celého |celého
programu v del§im ¢asovém pedagogického
obdobi v navaznosti na vystupy |sboru na
a naplnéni cila celého vyhodnoceni
autoevaluacniho procesu cyklu
b)zapracovani drobnych tprav, | Rizené
event. navrZeni zasadnéjSich skupinové
zmén v SVP, podle potieby diskuse
prepracovani celého programu
Komunikace
c)vypracovani nového planu s koordinatory
autoevaluace Skoly SVP formou e
dotazu
Vyména
zkuSenosti
mezi Skolami
stejného typu
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	Název:   

	          

	Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání

	žáků s lehkým mentálním postižením

	�

	Zaměření školy:

	MEDIÁLNÍ VÝCHOVA

	ENVIRONMENTÁLNÍ VÝCHOVA

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

	OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ VÝCHOVA

	Učební plán – 1. stupeň ZŠ Pr

	Vzhledem k charakteru školy, zejména v závislosti na málotřídním způsobu výuky je pro nás otevřena možnost vyučovat formou sloučené soustředěné výuky. 


	Obsahové vymezení

	V  1. – 3. ročníku má předmět komplexní charakter – vyučovací hodina zahrnuje všechny, nebo alespoň většinu složek. Rozložení časové dotace na čtení, psaní, rozvoj mluveného projevu, jazykovou, literární a řečovou výchovu je na uvážení vyučujícího, který bude brát  ohled na specifické potřeby dané třídy.  Od 4. do 9. ročníku je členěn na tři složky: Komunikační a slohovou výchovu, Jazykovou výchovu a Literární výchovu.

	Organizační vymezení

	Obsahové vymezení

	AJ proniká stále více do každodenního života lidí, proto je nutné aby i žáci s LMR byli alespoň s jeho základy seznámeni.

	Organizační vymezení

	1.2 Výchovné a vzdělávací strategie

	Komplexní cíle výuky

	Obsahové vymezení

	V matematice poskytujeme žákům takové vědomosti a dovednosti, které budou potřebovat při dalším studiu učebních oborů a v praktickém životě. Výuka rozvíjí jejich myšlení, vnímání, logické myšlení v souladu s jejich schopnostmi a možnostmi. Žáci řeší nejen úlohy matematické, ale i úlohy a problémové situace ze života. Řeší různé zábavné úlohy, kvízy, rébusy, doplňovačky, které působí nejen na rozvoj rozumových schopností, volních vlastností, ale rozvíjí i zájmy v kladném slova smyslu.

	1.2 Výchovné a vzdělávací strategie

	Obsahové vymezení

	Předmět fyzika je součástí vzdělávacího předmětu Člověk a příroda a navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, přibližuje a prohlubuje poznatky získané na 1. stupni základního vzdělávání.

	Předmět kooperuje s dalšími oblastmi vzdělávání, jako jsou chemie, přírodopis a zeměpis, navzájem se doplňují a vytvářejí ucelený pohled na děje a procesy probíhající v přírodě, umožňují poznávat vzájemné souvislosti a vztahy mezi nimi.

	Učivo by mělo být směřováno k trvalému osvojení poznatků a mělo by přispívat ke komplexnímu pohledu na fyzikální děje v přírodě. Mělo by vycházet z osobních zkušeností žáků a rozvíjet jejich specifické zájmy i schopnost teoretické poznatky používat v praktickém životě.

	1.2 Výchovné a vzdělávací strategie

	e) Kompetence občanské


	Obsahové vymezení

	    Předmět navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět a pomáhá žákům ještě hlouběji porozumět procesům probíhajícím v přírodě, pomáhá poznávat přírodu jako ucelený systém , jehož jednotlivé součásti se navzájem ovlivňují a působí na sebe. Žáci se seznamují se zákonitostmi přírody, přírodními ději a získávají teoretické poznatky, které mohou uplatnit v praktickém životě. Zjišťují také, jak významně ovlivňuje lidská činnost životní prostředí a poznávají vztahy mezi činností lidí a zachování či poškozování životního prostředí.

	Předmět dále rozvíjí specifické zájmy dětí, vychází z jejich osobních zkušeností a praktických  znalostí a umožňuje jim poznávat přírodní a socioekonomické podmínky nejen ve svém regionu, ale  na celém území ČR, Evropy i ve světě.

	e) Kompetence občanské

	      Environmentální výchova


	Obsahové vymezení

	   Předmět má za úkol pomoci žákům získat povědomí o rozmanitosti a proměnlivosti přírody,seznamuje je se vzájemnými vztahy živé a neživé přírody, pomáhá poznávat přírodu jako ucelený systém, jehož jednotlivé součásti se navzájem ovlivňují a působí na sebe. V předmětu se jim otevírá svět rostlin, svět živočichů, jejich vzájemné soužití, získávají znalosti o člověku jako součásti přírody, získávají též pojem o genetice, znacích života a životních potřebách a podmínkách všech živých organismů. Předmět seznamuje žáky s vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a se závislostí člověka na přírodních zdrojích. 
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	Obsahové vymezení

	Výuka zeměpisu navazuje na předměty 1. stupně – prvouku a vlastivědu,ve kterých získali žáci prvotní geografické poznatky.Předmět zeměpis jim má nyní umožnit,aby byli schopni klást otázky : kde je to umístěno, jaké to je, proč je to tam, jak to vzniklo, jaký to má vliv na prostředí a umět si na tyto základní otázky odpovědět .S přihlédnutím na individuální možnosti a míru postižení žáka směřuje předmět k osvojení dovednosti získávat informace s použitím map, atlasů a  pozorováním krajiny.Pochopení toho, jak se krajina utváří, jakou hraje v našem životě roli a jakou má hodnotu,vytváří v žácích pozitivní vztah k přírodě a pomáhá pochopit souvislosti v krajinné sféře.
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	c) Environmentální výchova


	Předmět by měl poskytnout žákům základní poznatky z oblasti národních dějin a vytvářet v nich citový vztah k vlasti,ke svému bydlišti.Měl by také ukázat souvislosti našich dějin s celosvětovým vývojem,propojenost příčin a důsledků změn a událostí v jednotlivých historických obdobích.Zvláštní důraz by měl být kladen na vyzdvihnutí významných osobností v daném časovém období a jeho vliv a poselství dalším generacím. 
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	- tematický okruh Svět práce je určen výhradně pro 8. a 9. ročník
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	- fungování a vliv médií ve společnosti na každodenní život

	Předmět Výchova ke zdraví je součástí vzdělávacího předmětu Člověk a zdraví, který má pomoci žákům pochopit zdraví jako vyvážený stav tělesné a duševní pohody.Poskytuje žákům základní informace o člověku v souvislosti s preventivní ochranou jejich zdraví.Ukazuje cestu ke zdravému způsobu života,k péči o své zdraví,vede žáky k jeho zkvalitnění a posílení.Žáci si upevňují hygienické,stravovací a pracovní návyky,rozvíjejí sociální dovednosti a komunikaci,zdokonalují se ve schopnosti odmítat škodlivé látky,předcházet úrazům a jsou schopni čelit ohrožení vlastního zdraví v různých situacích.
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	  Obsahové vymezení

	Vyučovací předmět vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvíjí jejich hudebnost a schopnost citově prožívat. Utváří se kladný vztah k kulturním hodnotám současnosti i minulosti. Tento předmět je zařazen do vzdělávací oblasti Umění a kultura.
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